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＜連絡事項＞

· 納涼会企画書の修正必要。スイカ割りの実施場所を修正後、6/8（月）下舘S.G.M.へ再提出予定。

＜業務改善＞

書式について

経過連絡票の書式検討

・現在、評価項目が重複する箇所がある為、①生活管理能力②対人関係能力③課題遂行能力④自己確認能力にしてはどうか。

・病識・病状を記載する欄を初めにつけるべきではないか。

・治療計画だけではなく、評価も出来るよう欄を設けた方が良い。

　　※本日話し合った内容を元に担当内で再検討予定。

プログラムについて

6/5までに7月プログラム予定を作成予定。各担当は6/8（月）～6/15（月）までに7月プログラム予定を入力すること。

環境整備について

　現在、物品を使用しやすいよう倉庫、戸棚内を生理している。

各倉庫、戸棚内に収納する物

・1Ｆ鏡棚（運動プログラム関連、作業・芸術関連）

　・1Ｆ物置（園芸・レク関連）

　・3Ｆエレベーター前（行事・季節物関連、陶芸・木工関連）

今後、裁縫箱については、針・マチ針の本数を決め、1Ｆ鏡棚に収納する為、デイ勤・ナイト勤務者

がそれぞれ個数を確認すること。

デイ勤務からナイト勤務への申し送り時について
利用者人数、特記者以外に、当日の業務担当状況を確認すること。

＜利用者様情報＞

· 田向　玲美　様～スタッフ同士や他者が会話している事に対し、「私の事？」と気にし涙ぐむ事が　　

ある。又、他者がロッカーの場所をふさいでおり、声をかけた事へのストレスや、以前に風邪を引いていた際「来ないで。」と、他者から言われた事に対するストレスなどを話されている。本日15：00面談希望。

· 大久保　恒夫　様～昨日19：00、律子様（妻）が蕁麻疹様の症状がでているとの事で問い合わせ

の連絡をされている。その際、「何が原因だ。人にうつるのか。」と口調を強

める事がある。昨日の昼食時より、掻痒感があったとの事。蕁麻疹であれば

人への感染はなく、通所してかまわない事、卵や青魚の摂取は控え、皮膚科

受診してみるよう伝えている。本日、境皮膚科に受診した結果、蕁麻疹と診

断を受けたとの事。症状は全身に広まり、痒み止めの内服を処方してもらっ

たとの事。

· 赤坂　順市　様～今週、デイケアを欠席する事多い。青明舎（三浦）がグループホームへ訪問し

状態確認行っている。疲労感を感じ、無理をして悪化するのを防ぐ為に休んで

いたとの事。食事は駅前のレストランへ行き摂っていた様子。疲労の理由につ

いては不明であり、今後確認していく予定。

· 村田　昭一　様～6/2（火）に友人に誘われ食事へ行き、ビール1本飲酒したとの事。服薬と飲酒　　

についての危険性を伝えるが「たまにはいいべ。」と話されている。

＜青明舎より情報提供＞

· 繁名　和恵　様～デイケア利用を欠席する事が続いており、青明舎よりパンションへ訪問している。　　

生活リズムを整える事を目的としており、遅刻・早退でもよいので、欠席する事は極力避けて頂きたい事を説明している。

⇒デイケアでも一貫した対応を行っていく。

· 田向　玲美　様～6/2（火）青明舎へ母様と就労希望の相談に来ている。母様から自立をするよう

言われたとの事。（通所スタッフへは、「早く結婚して子供を産みたい。でもお

金がないから、その為にも働かないと。」と話されている。）現状では、デイケ

ア利用を欠席しがちな為、まずは1～2カ月欠席せずに利用する事を目指すよう説明を受け、了解されている。

＜事例検討＞

田中　一　様（46）　主病名：統合失調症　　

検討内容　最近の状況確認と今後の対応について

治療計画　（Ｈ21.4時点）

1 生活リズムを整え、生活圏の拡大を図る。

2 相談できる場を提供し、不安感の軽減と病気への理解を深める。

3 日中の活動性を保ち、夜間の安眠へとつなげていく。

現在の様子
· 血圧高値を気にし、血圧測定を依頼してくる事が多く、時に不調を訴え静養室を利用する事が見られる。（降圧剤は処方中）

· 血圧高値の理由として、「アルカイダが関係しているのでは。」や「年金額が変わると気になって。」などを挙げている。

· 口渇を訴え飲水する事多く、夜間はトイレ覚醒や不安事が気になり浅眠となる事もある。その為、日中の眠気を感じ、プログラム参加に支障をきたす事がある。

· 入浴はできているものの、衣類の穴や汚れへは関心の低さが伺える。衣類の購入については今まで家族が準備していたとの事で、自身での購入の仕方がわからない様子。

今後の対応
· 主治医より体重の減量を勧められている事もあり、運動プログラムへの参加や間食状況を把握し、必要に応じ本人と共に振り返りと対処法を検討していく。

· 過剰な水分摂取時には、本人と共に振り返りと対処法を検討していく。
· 服装の乱れある際には、本人と共に振り返りと対処法を検討していき、必要に応じ青明舎へも情報提供し協力をして頂く。
＜外来情報＞

· 鹿原　博夫　様～変わりなし。「パン作りはやっていけそう」と話されている。

· 前野　義勝　様～レストランでは運搬を行っているが、腰に注意して行うようアドバイスあり。

前回処方したノイロビタンを服用すると調子が良いとの事で、1週間分処方となっている。

· 柳町　信之　様～12：40に診察に来られている。本日は「特に遅かった」と話されている。

子供のテレパシーについて担当医から尋ねられると「ご飯を食べろ」「買い物

しろ」と言われるが「楽しくも何ともない」と話されている。

· 鈴木　恵美子様～血圧について「まあまあ」と答えている。処方変更なし。

· 山田　健次　様～新しい靴を履いて来院されている。特に変わりないとの事。

· 長瀬　紘一郎様～明日は平和病院受診予定との事。

· 冨田　紀子　様～木曜日は魚を焼いて食べる日だが「鮭は苦手」と話されている。

· 奥山　以依子様～4月で期限が切れている書類を持参され、青風荘スタッフと役所に行くとの事。

· 船場　幸子　様～時々眠くなるとの事。眩暈は時折あるとの事。

· 上久保　善郎様～体重90.8kg。長いもを植えているとの事。家では不満を言われる事はないと

話されている。

· 中居　美津子様～右手第一指の痛みは継続しているとの事。本人は「リウマチではないか」と

話すが、3月に検査を行い異常がなかった事を伝えている。

· 大久保　康弘様～睡眠時間がまばらな事が1ヶ月に1.2回あるが、昼寝を20～30分して対処して

いるとの事。金銭のコントロールについて「大丈夫」と話されている。










