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＜連絡事項＞

・法人電算化委員会より、今月はサーバー容量削減推進月間という事で、連絡が来

ています。現在サーバーの容量が限界に近く、高い負荷が加わっています。

 　各スタッフは不必要なファイル・メールの削除や整理を行うようお願いします。

・本日6月定期心電図検査を施行しています。

　　五日市規様，伊藤五十二様，稲垣恵利子様，井上和美様，蛯名勝幸様，

大上なみ様，菊池明子様，木村梅子様，小坂君子様，駒木洋士様，

平勝利様，滝田英人様，田野端忠夫様，十日市利喜様，山火るい子様
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（計15名）
・本日10時採血検査実施者

　五日市規様，井上和美様，蛯名勝幸様，駒木洋士様，日向端庸男様

・6月5日から佐藤志穂さんが産休に入る為、次回からは各病棟で心電図検査を

　行います。また、採血検査や採尿検査に伴い、注射器・注射針・ハルンカップは

不足しないよう注意して発注していきましょう。

・６月1日～７月２２日まで、岩手リハビリテーション学院の学生が研修に来ています。デイケア利用者様の担当となる予定です。

・患者様の希望により、また、気分転換を図るの為「カラオケ」を行う予定です。

北病棟では第1・第3日曜日の9:30～11：00まで

西病棟では第2・第4日曜日の午後

南病棟では毎週金曜日のプログラムの時間

以上の時間に各病棟で使用する事になり、カラオケは東病棟より借りてきます。

＜患者様連絡事項＞

・菊地　明子様～本日お兄様の面会があり、6/17（水）近辺のドライブ・ランチ

外出希望され、届け出用紙を提出しています。外出訓練の一つ

として捉え、外出に対して不安感や緊張感を抱くことなく出掛ける事が出来るか、気分転換を図る事が出来るか、また、人ごみの中や周囲を気にせず、楽しむ事が出来るか等、外出訓練を繰り返す事で、行動に自身を持てるよう説明し、帰院時に確認していきましょう。

保護者のお姉様は（山内様）、現在広島に行っており10月位

に帰られるとの事です。連絡はもう一人のお姉様にして下さい。

連絡がつかない場合には、お兄様（佐々木様）でいいとの事で

す。電話連絡を自宅にする場合は日中には居ないので、18時以

降にして下さいとの事です。

・戸賀沢　潔様～昨日、夕方シケモクしている所をスタッフが発見しています。

　　　　　　　　振り返りを行いますが、自己中心的な発言あり、理解の乏しさ

　　　　　　　　見られます。過去火事が起きている事に関しては「たかが、

　　　　　　　　ボヤだって聞いている。」と火事を軽く考えています。

　　　　　　　　主治医より、本日は喫煙していいが、今度行ったら、禁煙である

　　　　　　　　と説明してくださいと指示あり、説明すると表情一転し開き直っ

　　　　　　　　ています。喫煙の際は、立って吸って頂き、シケモクが無いか

　　　　　　　　確認していきましょう。また、各勤務帯で、喫煙について振り

　　　　　　　　返りを行っていきましょう。

＜田名部Drケースカンファ＞

・倉橋　生子様～5/31の準夜帯にて洗面所にて、菊地様に対して大声を出す事あり、主

治医へ情報提供しています。

精神療法→菊地様と口論があったが、すぐ解決しましたと話されています。

　　　　　排便状況については、下痢はないが出にくい感じがあるとの事で

　　　　　パントシン酸20％（消化管運動改善薬）1Ｐ→2Ｐへ増薬となっています。

　　　　　セロクエル（精神神経用剤）については継続処方となっています。

　　　　　引き続き、日課・プログラム参加状況、精神状態の観察・排便状態の

　　　　　観察を行っていきましょう。

・菊地　明子様～6/17のお兄様とのランチ外出願いは、主治医より許可がおりています。

精神療法→倉橋様との口論について、かみ合わなくなる事もあるけど、尊敬して

　　　　　いますと表情よく話されています。朝、眠気が残るとの事で、明日の

　　　　　定期薬より、眠剤変更となっています。逆に眠れなくなるのかと不安

　　　　　訴えていますが、指示医より大丈夫である事説明受けると、納得して

　　　　　います。疲労感・表情・睡眠状態の観察を行っていきましょう。

・八木橋　牧雄様～5/26より金銭管理を自己管理にしています。感想を尋ねると特に問題はないと話されています。1ヶ月の出納を実施し、入金などきちんと記載は出来ていますが、ノートを整理されておらず、出金等を出すのに時間を要しています。買い物の後はすぐに記入している様子で、不明金を出す事はありません。おやつは現在スタッフ管理となっていますが、本人より要求する事が少なく、自らスタッフへ話してこられるようにＳＳＴ等で練習していきましょう。

精神療法→スタッフの行動について、今でも忘れないと話されています。他者を

　　　　　緩和してみていくことも必要である事伝えると了承されています。

　　　　　イライラ感の訴え、表情の観察を行っていきましょう。

・飯豊　信雄様～6/3（水）15：00～6/5（金）13：00まで、外泊届けを提出し主治医より許可がおりています。

精神療法→今までの外泊中は、野菜の皮むきを行ってきていたと話されています。

　　　　　明日からの外泊も、出掛ける前には目的をスタッフと一緒に確認して

　　　　　いきましょう。

＜服薬担当事業計画＞

・点検表の作成

・5月は薬品を入れる冷蔵庫に食べ物が入っていたりし、管理が不十分であった。

・6月末までにはきちんと実行していく。

・服薬自己管理で倉橋生子様は、現在3日･4日で行っているが、1週間にステップ

　アップ出来るように、主治医・担当スタッフ・服薬管理スタッフが介入している。

＜今年度の看護研究について＞

・今年度の看護研究について題材を話し合っています。

1 平　勝利様（閉鎖病棟にて45年間入院）の開放病棟へ転入したことにより、

日常生活の変化を研究したい。

→リーダー：中野ＮＳ

2 ナイトプログラムの小グループ化で実施した事について、患者様の取組み状況

を研究したい。
　→リーダー：本川ＮＳ
上記看護研究で進めて行きたいと思います。意見等ありましたら、ＳＧＭ・ＪＧＭ

中野ＮＳ・本川ＮＳへ声掛けて下さい。

















































