西病棟チームカンファレンス記録
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	　　　　　　平成２１年　６月　１日（月）
　　　　司会　中村　美奈子　記録者　赤坂　千秋
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・駐車場の許可証を配布しています。旧許可証と交換となりますので、中村ＳＧＭより受け取ってください。

・6/2(火)から定期検査実施予定となっています。

・本日、栄養Ｔと粗キザミ食対象患者様について検討行っています。

　現在、病棟でキザミ食は春本司郎様・田中ミサオ様となっていますが、粗キザミ食への変更は、本人の希望もふまえたうえでの検討が必要との事で、再度後日検討する予定となっています。また、現在常食となっている患者様ついても再度、検討する予定となっています。

・心理Ｔより～ＳＳＴの記録について、記入漏れが多くみられています。各週の記録は必ず看護２人のサインを記入し総括にも看護のサインをしてください。また、提出前に必ずＳＳＴの担当者がチェックするようにしてください。

・6/2(火)9：30～胸部レントゲン施行予定です。

　　　　　　　　阿部　文香様・坂本　のり子様・田中　ミサオ様

＜患者様連絡事項＞

江刺家　陽輝様～5/31(日)準夜帯で「自分を傷つけたくなる」との訴えあり、理由について「麻雀をやっていた時に自分の思う通りに出来なくて」と話されています。主治医へ報告し、レボトミン(精神神経用剤)1/2Ａ筋注の指示あり、施行しています。

　　　　　　　　本日、主治医より服薬調整はせず、引き続き様子観察するようにとの指示出ています。今後も継続し、他者との交流・自傷行為の有無について観察行ってください。

　　　　　　　　外出帰院時に持参されているオーディオプレーヤーは主治医より使用の許可出ています。希望時に渡してください。

佐々木　淳様～外泊希望あり、主治医より許可出ています。

　　　　　　　　日時：6/6(土)11：30～6/7(日)17：00

松尾　りさ様～食事形態が全粥・キザミ食となっていましたが、本人より「食べた気がしない」との訴えあり、本日夕食より常食へ変更となっています。また、「牛乳を飲むと下痢をする」との事で牛乳禁・ヨーグルトとなっています。

風穴　孝志様～本日、「目が上ずる」との訴えあり、主治医診察行っています。

　　　　　　　副作用考えられるため、臨時薬処方となっています。

タスモリン(抗パーキンソン剤)(１)　１×朝　３日分

　　　　　　　主治医より、本人から訴えがあった際はきちんと確認するようにと指示出ています。

＜週間連絡＞

6/1(月)… リネン交換

心電図

　　　　　中島純子様　外出14：00～18：00

6/3(水)… 野々宮正博様　外出18：30～21：30(ＡＡ参加のため)

6/4(木)… 久保清美様　デキスター

6/5(金)… 歯科

6/6(土)… 佐々木淳様　外泊11：30～翌17：00

＜アルコールプログラム週間予定＞

根城　大様～6/1(月)ある人生～断酒学校(ビデオ)

6/2(火)「飲まない幸せを手にする方法」①１～５(プリント)

　　　　　　6/3(水)「飲まない幸せを手にする方法」②６～10(プリント)

　　　　　　6/4(木)ゼロの会

　　　　　　6/5(金)もう一つの人生(ビデオ)前編

　　　　　　6/6(土)ＳＳＴ

　　　　　　6/7(日)外泊訓練

　　　　　　※日程をつめて行っているため、来週の火曜日に酒歴作成を行う予定となっています。

西村　孝幸様～6/1(月)人付き合い困った場面の切り抜け方「きっぱり」編

(プリント・ロールプレイ)

6/2(火)困った場面の切り抜け方「かわし」編・「お手上げ」編

(プリント・ロールプレイ)

　　　　　　　6/3(水)困った場面の切り抜け方「質問」編・「交渉」編

(プリント・ロールプレイ)

　　　　　　　6/4(木)ゼロの会

　　　　　　　6/5(金)困った場面の切り抜け方「アサーティブにノーと言うこと」編

(プリント・ロールプレイ)

　　　　　　　6/6(土)ＳＳＴ

　　　　　　　6/7(日)自己学習

　　　　　　　　　　　※自己学習の内容について開始前にスタッフと話し合い決定するようにしてください。

野々宮　正博様～6/1(月)自己学習(酒歴発表作成)

6/2(火)ミーティングのまとめ(再スタート・ミーティング⑦)

　　　 酒歴発表作成

　　　　　　　　6/3(水)自己学習(酒歴発表作成)

　　　　　　　　6/4(木)ゼロの会(酒歴発表)

　　　　　　　　6/5(金)自己学習

　　　　　　　　6/6(土)家族勉強会１

　　　　　　　　　　　 ※主治医の予定もふまえ検討中。

　　　　　　　　　　　 ※勉強会の内容については後日検討予定となっています。

6/7(日)自己学習

＜田名部Ｄｒ診察状況＞　

袴田　将志様～主治医の話聞けず、外出・泊を迫ることあります。夜間の睡眠の不安定さも見られていることから臨時薬処方となっています。

　　　　　　　　本日夕～

フルニトラゼパム(催眠鎮静剤)(１)１Ｔ　１×vds　　７日分

　　　　　　　　6/3(水)朝～

ルーラン(精神神経用剤)(４)６Ｔ

　　　　　　　　ルナプロン(精神神経用剤)(３)２Ｔ (1-0-1)　３×ndE　６日分

　　　　　　　頓服薬を夜間２時以降に服用することありますが、主治医より２時以降は服用させないようにと指示出ています。

　　　　　　　菓子要求頻回となっていますが、一日の量を決めて行っていくようにとの事です。

加賀谷　芙美子様～血糖高値となることなく経過し、ベスタミオン継続の指示出ています。

　　　　　　　　　※本日、準夜帯にて、20:00血糖値128mg/dl・22:25冷や汗の訴えあり、血糖値48mg/dl。主治医へ報告し、20％ブドウ糖20ml静注の指示あり。22:30 施行。23:20血糖値127mg/dl となっています。

また、主治医より6/2(火)の食前薬服用しないようにとの指示出ています。その後の指示は明日6/2(火)に出すとの事です。

　　　　　　　　　背部痛継続して訴えあり、臨時薬変更となっています。

　　　　　　　　　　カロナール→リンプラール(鎮けい剤)(50)２Ｔへ変更　

２×朝・夕　７日分

　　　　　　　　　　アスモロール　２Ｐ処方

　　　　　　　　　目のかすみあり、点眼液処方となっています。

ヒアレイン点眼液(眼科用剤)１本

カタリンＫ点眼液(眼科用剤)１本　←実施は6/4(木)から３週間

野々宮　正博様～首の違和感あり、臨時薬変更となっています。

　　　　　　　　　リンプラール→レキソタン(抗不安剤)(２)３Ｔへ変更

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３×ndE　７日分

　　　　　　　　6/6(土)に家族勉強会を予定していましたが、主治医の予定ふまえ6/9(火)へ変更予定としています。

※本日、ご家族面会時、家族面談について伝えています。ご家族より仕事の都合もある為、明日連絡するとの事です。

　　　　　　　　　また、県教委へ出す「経過報告書」の記入希望されています。主治医へ確認して下さい。

外山　尚武様～本人より、辞書購入の希望聞かれています。主治医より、ご家族へ連絡し持ってきてもらうようにとの事。本日ご家族へ連絡していますがまだ繋がっていません。

中森　みや子様～本人より外出希望聞かれています。主治医より弟様の都合がつけば良いとの事。外出中の服薬は確実に行うよう主治医より説明しています。

田端　テル様～左膝周囲の疼痛あり、アスモロール１Ｐ処方となっています。

　　　　　　　排便コントロールの為、シンラック１本処方となっています。

田中　ミサオ様～食事摂取量増えてきていることから、カロナール・ラシックス止めとなっています。また、6/3(水)の定期薬より、ロナセン(精神神経用剤)止めとなるとの事です。

林　田鶴子様～6/3(水)の定期薬より、過鎮静を避けて精神症状を抑える目的で服薬調整行っているとの事です。家族面談は6/10(水)16：00～西Ｂ診察室で行います。

西村　孝幸様～主治医より、抗酒剤すすめていますが、本人拒否されています。退院日は変更なく6/14(日)となっています。

