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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

土曜、日曜日に外出・外泊予定で行かれる患者様に対し、外泊の目的を家族交流にしている方が多いため、ＳＳＴを行なう必要があります。具体的にどういう事をしてくるのか、誰とどういう交流をしてくるのか聞きロールプレイなどしていきましょう。ＳＳＴ参加してから外出泊をするよう働きかけしていきましょう。

＜患者様連絡事項＞
・東海林　康之様～今日単独外泊に行かれています。外泊中は、自分で料理してい

るとの事です。体重増加が見られているので今後は栄養面、カロリー面を指導し帰院後は体重測定をしましょう。また、担当スタッフは、体重管理について体重、腹囲測定、運動療法を取り入れた看護計画を本人様と話し合い検討していきましょう。

・滝澤　久江様～今日ご家族と墓参りの為、外出し外食されてきたとの事です。帰院後、ご家族より外食は、ラーメン・ご飯（1／2）・さしみ2切れ食べたと話された後、今後も外出・泊を検討したいとの事でした。妹様に医師の治療方針を伝え、現在血液データーの異常と体重が減らずに運動している事を伝えています。その為、外食や外出泊時は食事のカロリーを考えて頂く様に説明しています。外出・泊はこれからも行なって欲しい事をお願いし承諾されています。引き続き外出・泊での食事状況を確認していきましょう。

・蛯名　勝幸様～今日、外泊へ行く前、先週の外泊（5月16日～5月17日）後の筋肉痛と1日間の臥床傾向あった事伝え、振り返りをして頂いています。本人様より「リハビリプログラムで毎日1時間マシーン運動したが使わない筋肉が痛くなる」と話していました。今回の外泊訓練内容は家族任せにし自分で考えようとしない為、本人とご家族共に外泊訓練内容話し合って頂き、体力不足にて、力仕事を取り入れる目的として外泊に行かれています。帰院後、外泊時の様子を確認して振り返りをしていきましょう。

・駒木　洋士様～今日、ご家族と交流の目的にて単独外出に行かれています。自宅へ到着後ご家族から連絡ありました。帰院後は、疲労感の訴えや昼食後薬持参されているが忘薬なく服用しています。しかし、今日の外出時間申請はＳＳＴ参加出来ない時間の為、日曜日にＳＳＴを行なっていきましょう。今後も外泊が週末にかかる場合は、参加の必要性を説明し時間設定について検討して頂きましょう。

・八木橋　牧雄様～保護者についての経緯は、5月20日、保護者である清水千恵子様が来院され、今後についての話合いをしています。20日ＮＰＯしゃらくへ相談し、保護者システムの利用契約を行なったとの事です。業務の代行を行なうのは同施設代表の清水信敏様（社会福祉士、社会保険労務士）が行なうとの事。免許証、保険証などの貴重品全ては同施設代表の清水様が管理することになっています。入院中は事務所の住所を借りる形となっています。

　　　　　　　　　5月21日、本人様とＮＰＯしゃらく清水信敏様市役所へ外出し、

　　　　　　　　　帰院後、山田ソーシャルワーカーが何を行なってきたのか確認しています。住民登録・印鑑登録等行い、住基カードも取得してきたとの事。本人の病状管理に付随して親戚との連絡調整、経済基盤の確立、生活基盤の調整等行なう必要性を伝えると協力はするとの事。やや病式や本人の課題認識に欠けている様子あったとの事です。

＜ＷＩＺスケジュール管理確認＞

スタッフ全員入力されていました。この状況を継続していきましょう。

















































