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＜連絡事項＞

· 経過連絡表の確認作業終了し戻ってきている為、今週中に確認・修正後外来カルテ及び関係機関へ配布する事。

· 本日、エアロビクス実施表を本部へ提出済み。

· 6月のカンファレンス実施予定表を作成する為、担当者の事例検討希望のある方は中居まで。

· 本日14：00～巴勇樹様のデイケア見学あり。対応：中居（デイケア利用後の担当者：中居）

· 5/18・19、松橋益信さんのローテーション研修あり。

· 5/22　17：30～看護グループ内研修あり。参加可能なスタッフは参加する事。

＜青明舎登録者様　情報交換＞

· 我満　奈津紀様～年金の扶養手当分入金について

　　　　　　　　○デイケアへの本人からの報告

　　　　　　　　　入金された金額についての対応は決まっていないが、生活保護が打ち切りと

ならないように対応してもらえる事となった。

　　　　　　　　○こころすこやか財団からの報告

　　　　　　　　　以前入金された分の返金がまだ終わっていない為、扶養手当分も併せて返金

する予定。対応の詳細は未定だが、生活保護は継続出来るように対応する。

· 前野　義勝　様～ナイトケア利用時に「俺達をいつまで束縛するつもりだ」と訴えあり。自立した

生活を送りたい為、ナイトケアを退所したいと希望聞かれる。

○こころすこやか財団からの報告

　自宅の訪問を行ったが、本人からナイトケアについての訴えは聞かれない

○通所スタッフが考える通所利用の必要性

　・対人関係など、問題を本人の中に抱え込んでしまう為、相談出来る場所

としての利用

　・内服を忘れる事が多い為、服薬及び病状の確認

　・生活状況の確認

○今後の方向性

　ナイトケア利用時に本人と再度話し合いを行い関係機関へ連絡。必要に応じて

ケア会議の開催など、他部署との情報提供の場を検討する。

· 田中　宏明　様～利用日を増やしてからデイケアを休みがちとなっている。本人は疲労感を訴えて

おり、通所利用及びコンピューターグラフィックによる疲労感があるとの事。又、先週から気分的な落ち込みがあり、「五月病で、季節的なものだと思います」と話す。

⇒他メンバーからＣＤの編集を依頼され、断りきれない事もある為、本人の負担となっていないかを確認。本人は、１度きりという条件で引き受けており、

そのことが負担とはなっていないと話す。

⇒グラフィックの仕事について、仕事が完成したら大阪でのディナーに誘われて

いるとの事。本人は大阪まで行くつもりであるとの事で、「将来的には大阪で仕事をしたい」と希望。御家族へは相談していないと話す。

· 繁名　和恵　様～本日、定時の連絡無く、10：00から数回に渡り連絡をするが不通。10：15本人

から連絡あり、幻聴・頭痛の為欠席すると話す。頓服のリスパダールは服用したが、服用後からトイレが近くなったとの事。１度デイケアへ来所するように促すが、外に出ることで車の音が気になって怖いとの事。

⇒本人の様子については関係機関へ情報提供済み。

パンションへと転居後からデイケア利用が、週１日程度となってしまっている為、欠席の連絡時には短時間でも来所するように促しを行う。

· 古舘　ヨリ　様～先週水曜日来所している、風邪の為ずっと入浴していなかった為、頭皮の汚れや

顔面の汚れが著明。口周囲には食べかすがそのまま付着している。来所した日には入浴利用しているが、金曜日には風邪を理由に欠席。水曜日から入浴利用していない為不潔となることを説明すると、「土曜日に青山荘の風呂を使う」と話される。本日も、天候不良を理由に欠席している。又、風邪を理由に欠席しているが、処方された風邪薬は１日３回の服用であるが、１日１～２回程度の服用をしているとの事。

⇒明日来所した際には入浴を促し、欠席していた間の生活状況について確認。

○こころすこやか財団からの報告

　金曜日に青明舎へ来ているが、その際には不潔な印象は受けていない。

　土曜日には青山荘を利用している。

· 森田　清助　様～○こころすこやか財団からの報告
　　　　　　　　　土曜日に訪問へ行っており、今月の残金が１万円。遊びに行く事はなく、6/1

に生活保護からお金が入金された後、お兄様へ１万円返金予定との事。生活費を浮かす為にデイケア通所を行っているが、「デイケアに行く事がストレス」と話される。金曜日はデイケアを欠席し銀行へ行っているが、公共料金の振込みの為に銀行へ出かけたと報告受けている。

　　　　　　　　　　○今後の対応

　　　　　　　　　　　金銭面で精神的に不安定となる事があり、以前は生活保護・年金共にお兄様が通帳を管理していた。今回お兄様から苦情が聞かれたこともあり、通帳の管理を片方でもお兄様に依頼する事は可能か？本人・ご家族へ相談し、可能であれば通帳を管理し、生活費がなくなることを防止する事を検討。

· 長瀬　紘一郎様～本人から「ヘルパーを止めたい」と希望あり、「来てもやってもらう事が無い」

と訴える。こころすこやか財団スタッフと相談し、継続して週2日でヘルパーを利用する事としている。

⇒今後の対応として、本人へ統一した説明・関わりを行う。現在ヘルパー利用の目的として本人へ、①単身で出来ない事を出来るようにする為、②生活上困っている事など話をする機会を作る為、と説明している。

ヘルパーのケアプランを元に、本人への対応を再度検討する。

· 平　　康子　様～グループホームへ入居しているが、住所が五戸（倉石）のままとなっている事を

気にする発言が多く聞かれる。年金関係の郵便等が自分の下へ届けられないのでは無いか不安であるとの事。　又、現在使用している通帳が五戸農協だが、農協が八戸と合併した為、現在のものが継続して使用可能か不安であるとの事。

⇒・住所に関しては、転居届けを提出している為、必要書類はグループホームへ

届くよう手続き済み。転居届けは７月までを期限としている為、７月に再度

転居届けを提出する。

　　　　　　　　　　　・通帳については、現在のものを継続して利用可能であることを本人へ説明している。現在の通帳に記載欄がなくなった際には、八戸の農協で手続きを行う。八戸での手続きの際にはスタッフに付き添って欲しいと希望聞かれている為、スタッフ付き添いを行い、手続きについては本人に行って頂く。

＜外来情報＞

· 晴山　美智子様～家では買い物や炊事をしており忙しく、疲れやすいとの事。右眼瞼のイボを取っ

たと報告している。体重104kg。

· 本田　英之　様～大学の勉強が忙しく、ハローワークには行っていないとの事。先週朝食後薬を

減薬してから眠気等はないが、家の人に薬を戻すように言われたとの事で

エビリファイ(6)　1錠⇒2錠に変更になっている。

· 我満　奈津紀様～倦怠感、頭痛、疲労、眠気等があり、体調は良くないとの事。ノイロビタン処方

となっている。

· 種本　サハ　様～腰から腹部にかけて痛みがあると話される為、ナパゲルン処方となっている。

デイナイトケアは順調だとの事。

· 清水頭　翼　様～自転車での通所は問題ないとの事。うみねこ幸房でのパン作りを希望している。

夜は眠れていると話される。

＜利用者様情報＞

· 豊川　明男　様～週３日のデイケア利用に伴い、参加プログラムをスタッフと検討している。

本人と話し合い参加するプログラムは決めているが、評価シートを使用していない為、再度評価シートを使用して本人の能力等を評価予定。

⇒シート使用時には自己評価の後、スタッフと面談してスタッフ評価を行う。

· 川口　八寿子様～本日、風邪気味･天候不良の為デイケア欠席。欠席連絡時に、「金曜日に幸房の

スタッフが自分の悪口を言っていた気がした」との発言あるが、「自分で確認

したら違ったからホッとした」と話される。又、この件に関してうみねこ幸房の特定のスタッフへ知られたくないと話しており、幸房スタッフへは伝えないよう口止めをしている。

⇒・通所スタッフからは幸房へ伝えない事を説明。

　・本人へは、自分で問題を解決することが出来た事を評価している。

· 種本　サハ　様～デイナイトケア欠席希望の連絡があるが、促しにて来所する事が出来ている。

腰痛の為、当院受診すると話しており、受診の結果ナパゲルン軟膏が処方となったと報告あり。










