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＜連絡事項＞

· 明日13:30～監査となります。提出するカルテは佐々木　淳様、加賀谷　芙美子様、阿部　文香様の3名になります。今日、明日で環境整備（特に洗濯場、スタッフオフィス内）の徹底をお願いします。

· バイタル表の書式が変わりました。排泄回数食事摂取量の記入欄も一緒になっています。食事摂取量記入の際は残食の方だけではなく、全量摂取の場合も○を記入していきましょう。

· 事故報告書の書式が変わりました。報告欄に「I.O.O」が追加となっています。今後は新書式の報告書を使用してください。

　　　

＜患者様連絡事項＞

· 木村　義重様～シンラック液処方となっています。

· 大湯　輔様～臨時薬が10日分、本日夕～継続処方となっています。

　　　　　　　定期検査についてですが、東病棟では1回／月で行っていたことから本日主治医へ確認。今後も同様1回／月で実施するようにとのこと。

· 玉井　悠作様～定期検査についてですが、東病棟では1回／月で行っていたことから本

日主治医へ確認。今後は1回／3ヶ月の実施で良いとのこと。

· 川村　敏也様～本人希望あり、本日よりリハビリテーションプログラム（Bグループ）

導入となっています。本日の取組状況は良好とのこと。

作業への参加希望もあり、本日は作業スタッフ了解の下見学しています。明日、主治医へ導入確認していきます。

· 根城　大様～断酒会へ母様が同伴を希望されましたが本人拒否され、スタッフの付き添

いを希望。主治医へ情報提供したところ、スタッフ付き添いでの参加、母様が参加を希望するのであれば単独で参加してくださいとのことです。

5／13の断酒会は、付き添いスタッフ確保困難な為不参加となります。20日はAAへ参加予定でしたが、同日当院実施場所であるあすなろ会への参加、27日はAAへの参加ですすめていくことで検討中です。

家族勉強会は5／16（土）14:00～、勉強会終了後の同日15:00～5／17（日）17:00まで外泊訓練となります。

外泊訓練については、主治医より計画的にすすめて下さいとのこと。

· 野々宮　正博様～5／13、AAへ参加（以前入院していた川口様と外来待ち合わせで参加）　　　　　　　の為、単独外出となります。

· 小泉　康政様～尿検査ですが、血尿を調べる目的で毎月実施していきます。

· 清水　進様～本人より歯科受診希望あり、予約しています。

· 津嶋　イチ子様～衣類を購入する為外出したいと御家族へ何度も電話されることあり。

御家族より連絡あり、外出は5／16、17、18を検討しており、詳しい内容については13日頃電話連絡をくれることとなっています。

· 田中　ミサオ様～日勤でエンシュアリキッド1本飲用することになっています。飲み忘

れた場合は忘れずに準夜スタッフへ申し送って下さい。

　　　　　　　　　食事摂取、水分摂取時むせ込み見られます。主治医へ情報提供し、食事形態が常食→ご飯・副食キザミへと変更になっています。

· 新井　圭次様～食事形態がパン禁ですが、本日売店でドーナツ、パンを購入されていま

す。本人へは自室ではなく、ホールで摂取するよう伝えています。飲み込みが悪く、パンを詰まらせた経緯がある為、注意して観察していきましょう。

本日左眉上部のファスナート除去し、ガーゼ保護行っています。創部の観察を行っていきましょう。

· 加賀谷　芙美子様～ヒューマカートR1本処方となっています。

　　　　　　　　　　予測指示（5／12～）で低血糖時（60≦BS＜70）ブドウ糖10g内服

　　　　　　　　　　低血糖時（60＞BS）20％グルコース20ml静中の指示あり。

＜アルコール依存症プログラム評価・検討＞

· 根城　大様～再スタートミーティングについて本人「やらない」とのこと。やらない

のであれば、担当者と話し合い、代わりに何をやるのか決めていくよう話している。

　　

· 西村　孝幸様～断酒会について何処に参加するのか未だ決まっていない為、根城様が参

加する断酒会へ誘うことで検討中です。20日あすなろ会、27日AA参加の予定です。

　　5／11（月）･･･アルコール依存症4（ビデオ）「アルコール依存症か

らの回復」

　　　／12（火）･･･アルコール依存症5（ビデオ）「酒なし生活術」

　　　／13（水）･･･断酒を成功させる為の4本柱・断酒を始めたら（テキスト）

　　　／14（木）･･･ゼロの会

　　　／15（金）･･･自助グループAAと断酒会（テキスト）

　　　／16（土）･･･SST、外泊訓練

　　　／17（日）･･･外泊訓練

· 野々宮　正博様～5／11（月）･･･自分の境界がわかりますか？（プリント）

　　　　　　　　　　／12（火）･･･退院後の心構えについて（ミーティング⑤）

　　　　　　　　　　／13（水）･･･気持ちの上手なケリのつけ方（プリント）

　　　　　　　　　　／14（木）･･･ゼロの会

　　　　　　　　　　／15（金）･･･外泊訓練

　　　　　　　　　　／16（土）･･･外泊訓練

　　　　　　　　　　／17（日）･･･外泊訓練

※予定表ですが本人用は原本、カルテやファイルはコピーを挟んでください。

　内容を変更した際は、分かるように変更と記入（コピー）し、作成したスタッフがカルテに挟んでください。

＜田名部Drケースカンファ＞

· 田中　ミサオ様～今後について、本人は自宅への退院を変わらず希望してます。「娘が

仕事を辞めて一緒に住むと思います」と話しており、今後家族面談を行っていく予定としています。

腕の痛みは改善しているとのことで、ヨウフェナック（解熱鎮痛消炎剤）は飲み切り止めとなっています。

· 袴田　将志様～表情の硬さあり、喫煙要求続いていることを情報提供。

　　　　　　　　8日にインプロメン（1T　1×朝） を追加しているが、副作用なく経過している為、13日朝より朝を1T→2Tへ、定期の就床前2T→夕食後2Tへと変更、増薬し、7日分臨時処方となっています。

· 小泉　康政様～外出訓練について、今月は美術館への外出を予定しており、今後は遠

い距離ではあるが少しずつ自宅へ近づけるよう主治医より本人へ伝えています。

· 西村　孝幸様～外泊訓練に関しては、「今家に行っても両親から相手にされないから、

それは許してください」と頑なに拒否されています。家族勉強会へはご両親参加出来るとのことなので、その際外泊を説明していくこととしています。

· 林　田鶴子様～「42年前に葬式をした。その時に財産を盗られた。さっき上田さんに聞

きました。」と話すことあり。精神症状の観察を行っていきましょう。

· 中森　みや子様～膝の痛みに関しては、ナパゲルン軟膏処方となっているが「ヒアルロ

ンさんみたいなのないですか？」と話すことあり、当院では無いことを伝えています。

来週外泊予定であり、その際住居を見てくるとのこと。退院後の訪問看護について説明しています。

· 加賀谷　芙美子様～先日の外泊では低血糖症状や、問題行動無く夜間も睡眠もとれたと

のこと。今後も外泊について考えていくよう伝えています。

· 田端　テル様～便秘の訴え続いており、シンラック液にて調整するよう伝えています。

　　　　　　　　

