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＜連絡事項＞

・川端　Ｄｒの診察ですが、明日の午前中診察をするとのことでしたが、本日都合がついたため診察を行っています。

· 東病棟懇談会　きざん八戸（18：00）～会費2500円を4／9（土）までに、東SGM・高橋JGMに支払いをお願いします。

· 食止め箋～オーダリング時に【食止め箋】を使用してください。食事箋とは別になっていま

す。

＜患者様連絡事項＞

· 大湯　輔様～本日、午後2：30療養環境変更のために西Ａに移動しています。

＜隔離室入室患者様＞

・畑中　成夫様～本日、日中は臥床して過ごされています。下膳の際には水かけ・唾吐き行為はスタッフ声掛け・促しにて見られていません。スタッフの問いかけには、「今日はイライラしない」とはなされていますが依然として、唾吐き・水かけ・暴力行為が予想されるため格子側からの対応ですが、十分に距離をおいて事故の無いように介入していきましょう。

・畑山　広志様～本日はイライラした様子は見られていませんが、喫煙時にＢユニットにて水分補給されています。他者との交流が見られると長時間居座る傾向があるため、付き添いスタッフは処遇等の説明し、喫煙後はスムーズに自室に戻る事を進めてください。

　＜要注目患者様＞

· 杉澤　恵子様～昨日、19：30分頃にホール椅子から立ち上がる際に右眼瞼を2.0mm裂傷され

います。本日は右眼瞼痛の訴えはありませんが、左肩痛の訴えが聞かれています。今後、整形外科の受診を考えていきます。
· 大釜　万知様～本日、スタッフへの暴言が聞かれ、他者との物のやりとりが見られています。

　　　　　　　　　他者とのトラブルにならないように、振り返りを行い声掛け・介入して行きましょう。

· 木村　格治様～本日、昼食後に臨時薬を拒否されていますが、説明にて服用されています。

　　　　　　　　　夕食後からは「飲みたくない」と言われているため、主治医に報告して拒否時には服用せずに様子をみても良いとの指示を受けています。

· 小笠原　久年様～不調の訴えが聞かれる為に臨時薬処方となっています。

　　　　　　　　　　ツムラ41　補中益気湯　3ｐ　3×nde

· 長根　矢一様～塩分7ｇ服用後から、尿量の低下があり全身の浮腫みられ主治医に状態報告し

ています。明日7日朝より塩分5ｇに変更となっています。臨時薬が継続で処方となっています。セフジトレン（100）６Ｔ　3×nde　粉砕　二日分

＜新入院患者様情報＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・斎藤　和保様（58歳）～主病名:統合失調症　　合併症:脂質代謝異常症　入院形態:任意入院東Dユニット　　　主治医:川端先生

37歳時、幻聴・被害妄想が出現し下田クリニックに入院。その後、東海大精神科・弘前大学精神科へ通院。平成16年5月怠薬し通院中断。幻聴・不眠・興奮・易怒性が出現し、両親の住んでいる平塚に行き平成16年11/24～平成17年1/15同院に入院。退院後は、同院への外来通院をしていたが、通院困難であることから、当院を勧められ、平成17年4月21日当院初診。年に数回は不眠の時期はあったが、概ね安定していた。平成21年4月頃より、幻聴が出現し入院治療をすすめ5/6入院予定としていた。本日、夫様同伴し入院治療同意が得られ、病状観察・薬物調整・症状改善目的の為、東Dユニットに任意入院となる。本日は、オリエンテーションは良好で食事も摂取出来ています。

　幻聴内容～一人の声（男・女）が、本人を馬鹿にする内容が聞こえてくる。幻聴によっての粗暴行為はない。

性格～世話焼き・頑固で元看護士ということもあり、高圧的な態度は

避けて下さい。

　　　　　　　　　　　　生活パターン～食事は取れている状況で、夕食後には1～2時間の睡眠を摂っている。

　　　　　　　　　　　　持参薬～当院処方薬のみ持参しています、不眠時には頓服薬あり。

　　　　　　　　　　　　　　　　睡眠確保に繋げるように確実な投薬を行ってください。

　　　　　　　　　　　　アレルギー～漢方・抑肝散等は主治医に情報提供してください。

　　　　　　　　　　　　食事形態→常食（山菜禁・山芋禁）　洗濯→業洗　　　私物→本人

　　　　　　　　　　　　義歯→上歯は義歯・下歯は部分義歯。自己管理できるために義歯に

ネームは入っていませんが、今後の様子を見て決めていきます。

本人から、幻聴がひどいとの事で臨時薬処方となっています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　リスパダール液（1ml）2P　1×/1回分

＜各担当患者様NCP評価及び検討＞

· 細越　定生様～特定女性スタッフに対し、コーヒーの要求（一時間毎）が頻回に見られてい

ます。他女性スタッフが止める様に伝えると威圧的な態度が見られるため、本日のみ15時・17時・19時30分と決めています。明日は上口MNS が対応し、今後については診察時に主治医に相談するように伝えています。現在、本人から幻聴・幻覚はなく落ち着いていると話されておりますが、今は休息して頂く事を優先に介入していきましょう。

＜環境整備状況検討・対策＞

・ジェットタオル～毎日の清掃と水捨てを行ってください。

