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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・看護記録①フォーカスの月日②処方箋・検査箋の処方日③医師の診療記録（青箋）は

　ギリシャ数字で統一しましょう。

・5／9（土）18時～20時30分までウェルサンピア「白神の間」で西・北合同で懇親会を行います。
費用は1人２，５００円となります。

・先日、教育テレビで放映されている、「ハートをづなごう」という番組で、アルコール依存症が取り上げられました。それが近々、再放送になりますのでご案内します。
　5/6（水）、5/7（木）午後1：20からの30分番組で、どちらもわかりやすい内容です。

今期、初めてアルプロスタッフに入った方には、ぜひ観て頂きたいのと、回復したアルコール依存症者にまだ会ったことのない方も、ぜひみてみてください。また、患者様にもお知らせしていきましょう。

・5/21、5/22、5/26中級試験、5/20、5/25上級試験があります。申し込みをしていない方は中村ＳＧＭまで連絡してください。

・転入・入院があった際のチェックリストにばらつきがあったので、今後統一していきま

　す。

　※共有フォルダ→西病棟→入院・退院関係→入退院・転棟棟→NEWチェック表にある書

　　式を使っていきましょう。

　【追加事項】

　　○入院時

· 入院診療録・生活暦及び現病歴（オレンジの用紙）

· 入院診療計画書はコピーして渡す。

· 入院時の看護計画作成

· 担当スタッフの選定

　　○転入

· 転入時看護計画の見直し・修正

· 担当スタッフの選定

・職員用玄関の下駄箱№132番の使用者を確認中です。№132番は現在ＯＴ実習生へ貸し出し中ですが、もし今迄使用していた方がいれば庶務へ申し出下さい。

・本日より、作業療法の実習生（花田萌実さん）がきています。担当患者様は岡田石子様となっています。本人へは説明済みです。

・5/6（水）東病棟へ入院予定あり、大湯　輔様　西Aユニットへ転入予定となっています。

＜患者様連絡事項＞

・中川原　義雄様～痔の痛み訴えあり日直医へ情報提供し、ボラザG軟膏1本3日分処方となっています。引き続き、出血や疼痛の有無観察していきましょう。

・玉井　悠作様～歯茎痛の訴え聞かれています。歯科受診勧め、本人希望し御家族へも了

解とれた為、歯科受診予約しています。引き続き、歯痛の有無や食事摂

取量観察行っていきましょう。日直医へ報告し、ヨウフェナック（鎮痛

剤）4日分処方となっています。

・出河　攻様～陰のう水腫の大きさ、痛みについて小坂Drへ情報提供しています。連休中

　　　　　　　に西病棟へ小坂Drより連絡がくる予定となっています。必要物品の準備を

　　　　　　　しておきましょう。（キシロカイン、太い注射器50cc、太い注射針18ゲー

　　　　　　　ジ）

　　　　　　　また、小坂Drより連絡があった際は、何時に来院されるか確認し、南Gと

北Gへ連絡して下さい。南Aユニットの入口からいらっしゃいます。

・袴田　将志様～電話回数頻回にあります。昨日父様より連絡あり、「昼からちょくちょく

　　　　　　　　連絡がある。色々な物を要求してきており、もしやらないと自分は何を

　　　　　　　　するかわからないという強迫的な電話だった。」との内容です。Drへ情

　　　　　　　　報提供し、以前父様と約束した1日3回までとしています。（10：00、12：

00、15：00）本人へ説明し了解されています。

　　　　　　　　引き続きイライラの有無・行動化に注意して観察おこなっていきましょ

　　　　　　　　う。

・林　田鶴子様～御家族へ主治医より面談の話があった事連絡しています。弟様より、今

　　　　　　　　は仕事が忙しくて難しいので後日都合の良い日を連絡して下さる事とな

　　　　　　　　っています。連絡があった際は主治医へ情報提供お願いします。

・田中　ミサオ様～5/3（日）娘様の面会の際、今後について確認すると、保護者でなければ分からないが階上の母の家を直したら退院を考えたいと話していたとの情報あります。役場の方は一人暮らしは無理と話しており、保護者の姉が様子を見に行く事になると思うと話しています。面会後、保護者と相談し決まったら病棟へ連絡する予定となっています。主治医へ情報提供していきましょう。

＜アルコールプログラム評価・検討＞

◎5/6・5/20アルコール治療プログラムの流れについてカンファレンス内で行います。

　（講師：小嶋CP）

・野々宮　正博様～第Ⅲ期

　　　　　　　　　５/４(月)外出訓練

　　　　　　　　　５/５(火)外出訓練

　　　　　　　　　５/６(水)なぜ飲酒を続けたのか？（ミーティング②）

　　　　　　　　　５/７(木)ゼロの会

　　　　　　　　　５/８(金)酒に対する考え方は適切か？（ミーティング③）

　　　　　　　　　５/９(土)ＳＳＴ

　　　　　　　　　５/１０(日)外泊訓練

　現在外出訓練実施しています。帰院後酒臭ありません。今後、外出泊後レポートを書い

　てもらうようにしていきましょう。

　自助グループ、田面木公民館のAAへの参加の許可がでています。（5/6）

　本人より、SSTで使って下さいと「結婚披露宴での新郎の酒の断り方」「契約書及び同意

　書」という内容の文章を作成しています。根城様に対しこうやってお酒を断ればいい事

　を教えたと話しています。主治医へ情報提供し、SSTでは実施しなくて良い事指示受け

　ています。

・西村　孝幸様～第Ⅱ期

５/４(月)内観 友人・同僚について（１）高校入学～高校卒業まで

　　　　　　　　　５/５(火)内観 友人・同僚について（２）高校卒業～成人まで

　　　　　　　　　５/６(水)内観 友人・同僚について（３）成人以後

　　　　　　　　　５/７(木)ゼロの会

　　　　　　　　　５/８(金)内観 自分の身体について（１）高校卒業から成人まで

　　　　　　　　　５/９(土)ＳＳＴ

内観 自分の身体について（２）成人以後

　　　　　　　　　５/１０(日) 内観を終えて（ミーティング）2ヶ月目を振り返って、

　　　　　　　　　　　　　　　3ヵ月目の説明

　5/7（金）16：00～主治医、病棟Ns、ＣＰ、本人も交え今後の治療について話し合っていきます。話し合った結果を小泉Nsへも情報提供していきましょう。

　家族勉強会については、5/16・5/23・5/30の午前であれば可能との事です。主治医へ情報提供していきましょう。

・根城　大様～第Ⅱ期

５/４(月)内観 友人・同僚について（１）高校入学～高校卒業まで

　　　　　　　　　５/５(火)内観 友人・同僚について（２）高校卒業～成人まで

　　　　　　　　　５/６(水)内観 友人・同僚について（３）成人以後

　　　　　　　　　５/７(木)ゼロの会

　　　　　　　　　５/８(金)内観 自分の身体について（１）高校卒業から成人まで

　　　　　　　　　５/９(土)ＳＳＴ

内観 自分の身体について（２）成人以後

　　　　　　　　　５/１０(日) 内観を終えて（ミーティング）2ヶ月目を振り返って、

　　　　　　　　　　　　　　　3ヵ月目の説明

　来週から第Ⅲ期に入りますので、御家族へ家族勉強会や外泊訓練を促していきましょう。

　断酒会やAAについて今後どうするか主治医、本人へ確認していきましょう。

＜コメディカル報告・検討＞

・袴田　将志様～先週半ば頃より腹痛の訴え聞かれています。始めは「帰ります。」とのみ答えており、理由について問うと「お腹が痛い。」と無表情で答えています。パソコンに打ち込みをしている様子だが詳しく話さず素っ気なさみられています。取り組みに集中出来ていないわけではないが、部屋の往復あり落ち着きのなさみられています。引き続き、精神状態の観察し声掛けしながら行っていきます。

＜田名部Dr患者様NCP評価・検討＞

・袴田　将志様～作業での落ち着きのなさ、電話回数頻回に見られています。イライラの有無・衝動行為や他者とのトラブルに注意して精神状態の観察行っていきましょう。

　　　　　　＃1　イライラ感の出現により衝動行為や突発的な行動がある。

O－P

1、 イライラ感の有無

2、 表情・口調・態度、言動

3、 他者との交流

4、 日課の取り組み状況（睡眠、活動、作業療法の取り組み）※追加事項

5、 家族との交流時の様子、電話後の様子観察　※追加事項

　　　　　　＃2　環境の変化に伴う精神症状の変化の恐れ　継続

※今後もNCP評価時はカルテを開き評価していきましょう。

