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＜連絡事項＞

・4/28症例検討会・行動制限最小化委員会が開催される為、田名部Drの精神療法は

　16時より行いますので、時間間違わないよう診察準備お願いします。

・医療ガス点検簿、医療廃棄物点検簿にサインしていないスタッフがいますので、
当日リーダー業務のスタッフは、点検後必ずサインするようにしましょう。
管理日誌→2009→H21.4→医療ガス点検簿のフォルダ、医療廃棄物点検簿のフォルダ
・外出泊の処理についてもれがありますので、処理方法を再度確認し、もれがないよう
徹底して下さい。最後にリーダーが処理されているか二重でチェックしていきましょう。

フォーカス記録・フローシートへチェック・外出泊状況一覧表への記載。
また、外出泊期間中の服薬について確認し、定期薬が病棟に上がる前の外出泊や

　連休中（薬局休み）である時は、薬が間に合うように薬局に連絡し、外出泊に薬を忘れず持っていけるようしっかり確認していきましょう。

・精神療法へついたスタッフは、終了後フォーカスにも情報を記載しましょう。
・フローシートの睡眠のチェックは、当日深夜明けのスタッフが記載することと
　なってますので、もれがないよう徹底し記載して下さい。
・カルテチェックは、5/10までに確実に終了しておきましょう。
・体重計の乗り方について、後ろに足をずらして測る患者様がいますので、再度きちんと測って頂く為、本日のナイトプログラムで乗り方について行っていきます。

＜単独で外出泊の患者様について＞
・服薬も問題なく、金銭管理もきちんとできて、精神状態も安定している患者様に
ついては、主治医・ご家族の許可を経て単独外出泊できるようになります。
・外出泊期間の薬準備も患者様本人に準備して頂き、スタッフで確認します。
出棟時：患者様が病棟から出たら、スタッフがご家族へ「○時に病院を出られました。」と電話連絡します。患者様が自宅に着いたら、ご家族からも着いたことの連絡をくれることとなっています。期間中、服薬し忘れた場合は、すぐ当院へ連絡くれる様説明しましょう。
帰院時：ご家族より病院へ家を出た事の連絡をくれることとなっています。

その際、外出泊時の様子を聞きましょう。

当院についたら病院側からご家族へ着いた事を連絡します。

＜ＳＳＴミーティング＞
Ａグループ：ウォーミングアップ～ストレッチ体操


テーマ～花見のマナーについて（バスの乗り方の練習・トイレの使い方等）

評価：バスの乗降りのロールプレイはとても上手に行なえていた。

次回テーマ：一ヶ月評価・花見についての再確認

・十日市　利喜様～前に出て掛け声を掛けながら積極的に体操を行っている。

はきはきとマナーについても場所を汚さず前もってトイレに

行っておくと話されている。
・清川　厚子様～拒否無く参加し、笑顔で、ゴミは持ち帰り、トイレはきれいに使うとの発言ある。
・吉田　富秋様～桜の枝を折らないようにすると話されている。
・大上　なみ様～バスの中でトイレに行きたくなったらどうすればよいかと質問あり。

メンバーはトイレを済ませておけばいいとの助言がある。
・布施　邦雄様～下を向いて眠そうな様子見られるが、声掛けにはゆっくりと考えながら発言している。
Ｂグループ：ウォーミングアップ～ストレッチ体操


テーマ～花見のマナーについて（バスの乗り方の練習・トイレの使い方等）

次回テーマ：一ヶ月評価・花見についての再確認

・元沢　政治様～とても機嫌良く、発言も多く聞かれている。トイレに入る時は


ノックをしてから入る、前もってトイレにいく、ハンカチちり紙を　　　　

もっていくと話されている。
・滝澤　久江様～ニコニコしてばかりで、なかなか声掛けしても発言ありませんが、

最後の方になり、トイレットペーパーがあるか確認すると話して

いる。その発言に対し、メンバー皆が拍手されている。

とても表情良く、長く続けて会話できるようレベルアップする。
Ｃグループ：ウォーミングアップ～ストレッチ体操


テーマ～花見のマナーについて（バスの乗り方の練習・トイレの使い方等）

評価：Ｃグループにしては単純なロールプレイであったと考える。

次回テーマ：一ヶ月評価・花見についての再確認

・五日市　規様～ニヤニヤしながら、今日は何の日でしょうと質問あり、誰もわからない為、聞くと「よいは（4/18）」と話す事あり。
・東海林　康之様～ゴミは持ち帰る、はぐれないようにすると発言されている。
・小坂　君子様～車内で立ち上がったり歩いたりせず、騒がないと話されている。
Ｄグループ：ウォーミングアップ～ストレッチ体操


　　テーマ～花見のマナーについて（バスの乗り方の練習・トイレの使い方等）
評価：田野端様が積極的に発言聞かれ、他者が答える場面が少なかった為、スタッフ
　　　より他者へ質問投けかけている。バスの乗り方について不安等はないとのこと
　　　だが、久しぶりに乗る方がほとんどで、乗る時になったら忘れてしまいそうだ
　　　との意見聞かれる。ロールプレイでは乗り方は問題ないが、両替に対する
　　　タイミングが実際に乗ったときは介入して行く必要がある。
次回テーマ：一ヶ月評価・花見についての再確認

・田野端　忠夫様～積極的にバスの乗り方で注意すること等話す事でき、「ほかに

なかったか」と他者へ話し掛ける事見られる。

・菊地　明子様～表情の冴えなさ見られており、積極的な発言はなかったが、介入する

　　　　　　
と、両替したらよいのかと他者へ聞く事できている。
＜ナイトプログラム実施状況・報告・検討＞
・グループ編成の状況をみて6月頃に行いたいと思います。
・小グループでは、スタッフからアドバイスするのではなく、どうしたらいいのか
患者様自身に考えて頂き、患者様から意見を引き出すように介入していきましょう。
・“肥満”とのタイトルだと患者様が自覚していないことも多いので、今後タイトルを
検討していきます。
＜猪股Drケースカンファレンス＞
・駒木　洋士様～本日、眩暈・ふらつき訴えあり、血圧測定しています。血圧70/50mmHg
　　　　　　　　と低血圧みられています。ゆっくり行動するよう声掛けしています。

Drより＝薬の副作用の可能性があるが、もう少し様子みましょう。

　　　　動作時の血圧が戻る反射が遅いのかもしれません。血圧測定の指示はありません。


・五日市　規様～先週診察時、皮膚科処置について説明している際、目つきの鋭さ
　　　　　　　　あり、ジーッと主治医を見ていることあります。特に訴え無く

　　　　　　　　皮膚科終了について了承されています。

診察時＝穏やかに「問題ない」と話されている。目つきの鋭さは見られません。
・中野渡　鉄男様～診察時自ら、シンラック液処方希望を主治医へ伝える事できて

　　　　　　　　います。

・井上　和美様～診察時、朝疲れる、熟眠感がないと話されています。疲労感

　　　　　　　　熟眠感の有無を観察していきましょう。また、外泊の希望を

　　　　　　　　自ら主治医へ伝える事できています。

＜注目患者様＞
・柳杭田　かつ子様～最近疲れると話し、ベンチで休んでいることがある。又、

食事の際、みそ汁残していますが、促すと摂取すること

できています。歩行時、パタパタと小走りとなっている

為、見かけたら適宜座っていただき休んで頂きましょう。

















































