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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜新書式検討＞

○身体能力評価について

　臥位の状態から椅子に何秒で座れるかと言う評価を行なったが、利用者様のタイムが基準値より良い為、評価するまでには至らなかった。今後、は平行・歩行評価を行なっていく予定。

＜事例検討＞

岩織　由美子様（５３歳）統合失調症

デイケア開始年月日：H２０．１．２１

治療計画：・定期的な通所を促す。

・新しい事を受け入れる事が難しい為、本人の理解できるような内容で説明する。

検討内容：　今後の対応

○最近の様子

～デイケアでは～

· ３月のデイケア出席率は２２％。外泊日にデイケアを休む事多い為、通所日と外泊日の曜日を変えるよう説明しているも、聞き入れようとしない。

· 利用していても家の事が心配で帰宅願望強い。

· スタッフがデイケアの必要性を説明するも理解せず、帰ろうとする。

～青山荘では～

· スタッフ同行にて買物に行っても会計せずに買物袋に商品を入れることある。スタッフが振り

返りを行うと「お金はないが家族のために食料を持っていかなくてはダメだから」と話し、万引きをしたという意識はない。

～家族～　　　

· 外泊時、本人がガムをポケットに入れるのを娘様が発見した。

· 娘様との関係は良好ではない。

· ご家族様は、本人が骨折し室岡整形外科に入院している時、本人が青山荘退所後、

家で本人を受け入れると話していた。しかし、現在、外泊時の本人の様子をみて退所後受け入れは難しいと話されている。

○今後

デイケアでは、本人が青山荘退所し自宅に戻られても、家族と良い関係を保つ上でも、自宅に引きこもるのではなく週に何日か生活する場所を離れデイケアを利用出来るよう考えている。

青山荘では、ご家族の受け入れ態勢が整っていないため、５月末の青山荘退所を再検討している。

今後、デイケア・青山荘・担当医にて話し合い今後の方針を決めていく。

＜利用者様情報＞

· 繁名　和恵　様～パンションに引越し後、初めてデイケア利用されている。本日は、朝、整容を整
え、洗濯し、朝食を済ませて来たとのこと。夜間はきちんと眠れていると話す。他者に対し表情良く、自発的発言も多い。
· 五日市　公　様～スタッフに「やればダメと言われるし、やらなくてもダメだと言われる。困って

いる。どうすればいいんでしょう」と相談される。詳細について確認すると「青風荘にいる時、桜を見に行こうと思って外に行こうと思ったら職員にダメだと言われた。私は１度も逃げようと思ったことはないのに」「洗濯機の使い方を教えるなと言われたから教えなかったら、他の人にどうして教えないんだと言われた」「メンバーが人にぶつかって歩いて危ないから、教えたら、そのメンバーがスタッフに私がいじめたと話した」等と話される。スタッフより話し方を変えれば良かったのではないかと説明している。

⇒今後も本人が相談されてきた際は、傾聴し、その都度振り返りを行なっていく。

· 田中　　一　様～最近、血圧高値である。本人「心配事があって血圧が高いかもしれない」と話さ

れる。心配事について尋ねると「４月に住所変更し、郵便局に住所変更届を出したが、きちんと郵便物は届くのか心配だ。もし、郵便物が来ない場合、どのように手続きをしたら良いのかわからない」と話される。睡眠は取れているとのこと。

⇒こころすこやか財団に情報提供する。

⇒本人から話があった際は、その都度話を聞いていく。引き続き血圧測定していく。

・遠藤　里菜　様～突然、大声で叫びながらロッカーを何度も蹴ることある。理由を尋ねると、更衣中に他者がノックもなくロッカールームに入ってきたことに腹を立てたとのこと。「自分用の個室を用意して下さい」と話す為、個人用の個室は用意できないかわりに、一人で着替えを出来るスペースを提供するが、本人拒否している。帰宅時は自分から挨拶をして帰宅されている。

・北村　奈美　様～「社会に適応したいからデイケアに来ているのに、利用日に社会適応プログラムがないから参加出来ない。社会適応プログラムだけに参加して、それ以外利用したくない。しかし、社会適応プログラムだけ参加しにデイケアに来るのも大変だからデイケアには来たくない」と話す。スタッフよりデイケアの必要性を説明しているが理解されない。自宅では、聞き返しが多くお母様も１週間に１度はデイケアを利用して欲しいと望んでいる。

　　　　　　　　　　⇒本人が興味あるものにうちこみ家での聞き返しが減少するよう、本人が興味あるものを見つけるよう援助していく。

· 神山　和典　様～定時になっても連絡なく、電話連絡するも繋がらない。本人宅へ訪問すると「歯

医者に行って抜歯をしてきて、８千円かかった。疲れたから今日は休もうと思っていた。ナイトケアへ連絡をしようと思ったけど忘れていた」と話される。今後、ナイトケア欠席する際は連絡するよう説明している。

· 細越　定生　様～来所時、スタッフへ「毎年、夏くらいに調子を崩す。最近、父の仏壇に飾ってあ

る花が動いて見えたり、収納しているジーンズが立っているよう見える。また、亡くなった父の寝息が聞こえたり、外からハウリング音が聞こえる。水曜日、電話が鳴っていたのは分かっていたが、電話を置いている場所が父の部屋だった為、怖くて取れなかった。青明舎が訪問に来た時も、自分に起きていることがみんなに知られると思ってスタッフを家の中に入れることが出来なかった。火・水と寝れていない。このような現象になったのは、父が亡くなったり、青明舎の活動所が閉まったりしたからだ。やっぱり1人は寂しいと思った。病状かもしれないし、怪奇現象かもしれない。入院はしたくない。次回担当医へ相談する。今日デイケア利用をするか休むか考え中だ」と話される。スタッフより家に色々考えるようなら気分転換の為にもデイケアを利用するよう伝え、利用して頂いている。

⇒本人よりカルテに書いての情報提供は、後々まで残る為止めて欲しいと希望ある為、関係機関へはメールや口頭にて情報提供行っていく。

· 我満　奈津紀様～8：30来所。昨日青明舎に相談に行ったが事情がわかる人がいなかったと相談さ

れている。「扶養手当の支払い2,592.160円は済んだ。」「生活保護の支給額が3,907円になっていて、どうやって生活して行けと言うのか」と話されている。障害基礎年金は66,008円で国民年金の支払いが332,082円あり、５月～１０月で分割払いも出来るが55,347円で支払うと生活費が残らない。通帳残高1,754,086円。①他にも支払いはあるのか②現状では生活できない③相談に役所に行っても説明が難しいから同行して欲しいの３点を相談している。こころすこやか財団へ連絡し明日スタッフ同行にて市役所へ行って相談する事となっている。

＜連絡事項＞

· 本日、委員会事業報告に山田が参加する為、業務を抜ける。

· 明日、１３：００～１６：００部署のヒアリングあり下舘ＳＧＭと山田ＴＯＬが参加する為、業務から抜ける。

· 4/28コメディカルチームの部署懇談会あり。それに伴い、勤務変更あり。

山田Ｂ勤務⇒日勤　　佐々木日勤⇒Ｂ勤務

＜外来患者様情報＞

· 奥山　以依子様～明後日、青風荘の花見があるとのこと。はぐれないようにと説明している。

· 山田　健次　様～右膝が痛むとのこと。食事や睡眠はとれていると話されている。

· 柳町　信之　様～12：20に来院。週1回デイケアで入浴しているとのこと。入浴回数を増やすよ

うに説明。米や野菜は食べず、パンや麺類、野菜ジュースを飲んでいると話されている。

· 鈴木　恵美子様～ナパゲルン軟膏とＦＫ散処方。本人、体重は59.8kgと話す。徐々に減量してい

る為、ダイエットを続けるように説明している。

· 長瀬　紘一郎様～1週間の血圧を記したノートを医師に見せている。

· 船場　幸子　様～階段を昇る時たちくらみすることがあると話されている。風邪気味だが、内服は

せず様子をみるとのこと。

· 大久保　康弘様～金銭は兄が管理していて、月7万もらってやりくりしているとのこと。

· 上久保　善郎様～腰痛がある為、ロキソニンとアスモロール処方となっている。自宅では種芋作り

で忙しいとのこと。

· 冨田　紀子　様～食事も睡眠もとれており、特に変わりはないと話されている。

· 中居　美津子様～右手第一指に力が入らないが、セルリアンの仕事は出来ていると話す。

· 鹿原　博夫　様～睡眠、食事はとれており、仕事も疲れないようにやっているとのこと。

· 前野　義勝　様～うみねこ幸房では配達を行っているとのこと。調理師免許をとりたいと話されて

いる。










