外来・通所　カンファレンス記録
	平成21年　4月　22日（水）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会　山田　沙弥香　　記録　中居　則子

大谷地　寛子
	A.O.M.
	S.G.M.

	
	
	
	


	下舘
	服部
	木村
	上野
	中居
	川井
	山田（沙）
	佐々木
	大谷地

	○
	業務
	○
	○
	○
	業務
	○
	業務
	○

	谷藤
	田中
	福田

	業務
	業務
	業務


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜勉強会＞

「救急バックの中身を確認」：下舘T.O.Lの部屋に常備

· 他科受診時に携帯できるよう一式（デイケア使用のPHS・現金・メモ帳）の入った袋を準備予定。

～中身～

· 衣類切りはさみ（対象者の意識がなくても必ず同意を得てから衣類を切る）

· エアウェイ（看護士が実施）

· 開口機

· 舌圧子

· 酸素マスク（看護士が実施）

· 酸素ボンベ（看護士が実施）

＜業務改善＞

· カンファレンス記録：主にナイトケアスタッフが記録する。

　　　　　　　　　　　　外来患者様情報については、デイケアスタッフが記録する。

※　利用者様がいらっしゃる際には、利用者様への対応を優先するように。

· ナイトケア：浴室掃除は20：00以降に。（出来る範囲で行う。）

· デイナイトケア：18：30～作業室の掃除（利用者様の日常生活実践として、曜日毎でローテーションで実施）。

· 下舘T.O.L：お風呂の浴槽の水ため、２Ｆ朝掃除

· 全プログラム終了後に、使用者が掃除を行う。

＜連絡事項＞

· 本日と明日、中野留美子さん通所リハビリテーションＧへローテーション研修あり。

· 本日より職員の採血あり。各自予約日に行うこと。

· 事業報告や委員会でスタッフが業務より抜ける為、業務を調整すること。スタッフ数が少なく業務調整出来ない場合は、ＳＧＭに報告し委員会不参加届けを提出すること。

＜外来患者様情報＞

· 岩織　由美子様～家族様に掃除は褒められているとのこと。食事は娘様が行っているとのこと。担

当医より買い物をする時は、レジを通す等注意することを説明している。

・　袴田　淑子　様～具合は良いとのこと。排便あるとのこと。青風荘で今週の土曜日花見あると話されている。

· 繁名　和恵　様～眠気あり大変とのこと。眠気をとる薬が欲しいと希望あり。リスパダール止め

となっている。頭痛あり、頭痛薬処方あり。幻聴はなく、生活で困っていることはないとのこと。次回5/13受診予定。

· 本多　富美　様～食欲は回復しているとのこと。睡眠はとれているとのこと。

· 板橋　利美　様～夜間１～２回トイレに起きるが、以前に比べ良くなってきているとのこと。

· 豊川　明男　様～不安なことはないとのこと。自己臭は諦めていると話す。

· 遠藤　里菜　様～幻聴あるとのこと。午前中は疲れておりデイケアの静養室で休んだと話す。

· 高柳　和子　様～自分の意見を言えるようになったとのこと。「スタッフから自分に声を掛けてく

れるからいい。気分が辛いこともあるが、気分転換すると良くなる」と話す。

· 駒木　学　　様～現在体重は72.3kgあるが、69kgまで体重を落とすよう担当医より説明あり。幻

聴は感じないとのこと。寝付きが悪く、布団に入っても、寝れないとのこと。ハルラック処方あり。

· 村上　元道　様～うみねこ幸房利用が火・水・金になったとのこと。ゴールデンウィーク休みたい

から３週間分処方の希望あるが、担当医より３週間分は長い為、4/28受診する

よう説明あり。

· 菅野　勝利　様～体重70.2kg。次回受診日4/28。

· 平　　京子　様～左眼が悪い為、眼科受診するとのこと。サンコバ処方あり。

· 番沢　政勝　様～自立したいから頑張っているとのこと。「何十年かかるのかな」と話す。

· 神山　和典　様～声かすれ、たんもあるとのこと。胸部写真、採血実施している。

· 秋山　和子　様～4/29緑化祭りに行くとのこと。次回5/6受診するとのこと。

· 溝越　キク　様～特に変わりなし。

· 川口　尚良　様～「疲れきっている。肩のコリは良いが寝不足だ」と話す。

· 高橋　幸雄　様～「農協が忙しいから幸房利用は見合わせる」と話す。

· 淡路　智恵子様～調子は良いとのこと。次回受診日4/28。

· 其田　淑子　様～栄養指導あり。ビタミンが不足している為、タバコは控えるよう説明あり。

＜利用者様情報＞

· 細越　定生　様～本日、定時になっても来所せず、欠席の連絡もない。通所スタッフからご本人様　　　　

と姉様へ連絡を入れるが不在の様子。青明舎へ訪問と安否確認を依頼し、ご本

人様とはドアごしではあるが、安否を確認する。青明舎スタッフの訪問に対し、「デイケアに行かなかったのに何で青明舎のスタッフがくるんだ。」と話していたとの事。欠席理由については不明である。

⇒今後の経過を見ながら対応について検討していく。

· 宮　陽子　様～本日、欠席の連絡あり。「兄にデイケアを辞める事を伝えると怒られるので、週一

回（水曜日）行きます。」との事。

⇒今後の様子を観察していく。

· 駒木　学　様　～本日外来受診日であり、面談を行う。（担当：上野）

　　　　　　　　　「友達欲しい。ゴールデンウィークに遊んで欲しい。」とスタッフへ電話番号を聴

こうとする事がある。青明舎の利用を勧めるが、「病気の人と友達になりたくは

ない。普通の人と友達になりたい。デイは人が多いので疲れるから嫌だ。来れない。」との事。又、体重管理についても気にしている様子であり、「入院したほうがいいのかな。」と話される。主治医へ相談してみるよう伝えると「夏までは１人暮らしで頑張りたい。」との事。主治医としては、入院受け入れは可能との方針。デポ剤を使用しており、「わくわくして。」と、気分高揚を訴える。今までは12時間の睡眠が8時間に睡眠量が減少したとの事。

· 川口　八寿子様～「地に足がつかない感じがする。」「詩吟の先生からもらったネックレスがみつか

らない。」との訴えあり、詩吟の先生へ物をねだる内容の電話をしている事が多い様子見られている。

· 田中　一　　様～一週間前より血圧高値180/140ｍｍHg代を示す事が多く、自覚症状はみられな

い。「心配事がある。どこにも相談はしていません。誰にも言えません。」との事。睡眠は保たれているとの事。電子血圧計に対し、「自分を試されているようでドキドキする。」との事。水銀計にて測定するが高値を示す。

・　長瀬　紘一郎様～11時にスタッフの所に突然来て「相談がある」と話される。「昨日、デイナイトケアの利用期限が迫っていると言われたけどいつまで使えるの？」と話された為、スタッフより利用期限は無い事伝えると納得されてプログラムに参加されている。

· 倉石　ヨシエ様～エアロビ中に椅子に座ったまま動こうとせず「右腕が痛い」と話され、しきりに　

さすっている。スタッフより確認するがぶつけた形跡等見られていない。昨日の朝から痛みがあったとのこと。










