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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· H２１年度西病棟担当業務･担当患者様は、西Bスタッフオフィスのカルテラックの所に

置いてあります。各自確認して下さい。今後面接や、病棟ミーティングで話し合っていきます。

· H２１年度西病棟ミーティングは、４/３０（木）１３:００～１３:３０まで、西Bミー

ティングルームにて行います。遅番以外、全員参加となります。

· 院内、院外花見参加者のメンバー表が届いています。各自担当の御家族へ連絡をお願いします。

主治医へ食事制限のある患者様の菓子摂取量と有無についての確認の結果ですが、

　　　鈴木　茂子様～常識の範囲内で。

　　　岡田　石子様～院外可

　　　佐々木　康子様～院外可だが、スタッフマンツーマンで可。

　　　江刺家　陽輝様～本人希望で院外・内可

　　担当スタッフでご家族へ連絡し各勤務帯でも連絡していきましょう。

· 春の会が４/２０（月）行われます。

同日１３:３０～１４:００、六角堂祭が行われます。参加患者様は津嶋イチ子様、平勝利様（主治医確認済み）です。中川原様も参加予定でしたが、本人より“外泊も控えており気分が高くなるから落ち着かせたい”と話されています。次の参加候補者は検討中です。

· H２１年度懇談会は、５/９（土）１８:００～２０:３０、ウェルサンピア白神の間にて、西北病棟合同で実施します。今年の抱負を４/２０（月）までに中村S.G.Mまでメールでお願いします。

· 能力開発カードを配っています。５/３（日）までに、中村S.G.Mまで提出お願いします。５月より個人面接開始していく予定です。

・ベッドコントロール～4/16北病棟1名退院。西病棟Ｂユニットから北病棟の移動の候補者としては西病棟Ｂユニット木村　義重様を検討しております。4/17（金）に主治医に確認をお願い致します。

川端先生より４/２１（火）に日赤病院からの紹介で入院予定あり。江刺家　陽輝様は移動しないで東病棟から西Ｂユニットへ移動できる男性患者様をあげるように指示ありました。４/２１（火）１５時横山　耕生様退院後、すぐに移動するようにとのことです。
· 医療事故対策委員会より

～各部署の安全管理状況について、不定期に委員会で巡回を行います。巡回項目は、項目整理後お知らせします。

・東北厚生局による「施設基準等の適時調査」が5/12（火）13:30から入ります。昨
年12月にありました立入検査や実地指導より大分厳しく書類等に関しては詳細までチェックされます。そこで基準等に不適合等があれば多額の返済まで及ぶ事態もあり得ま
す。また、当然の事ながら院内巡視もあります。カルテチェック・環境整備を徹底していきましょう。

・西病棟の作業療法士新採用者のローテーション研修～4/17（金）に企画しておりました。朝7:50までに、西病棟にうかがうように伝えておりますので御指導よろしくお願い致します。

・職員検診の採血入力について～4/16（木）昨日〆切りだった希望日の入力がまだの方がおりますので、至急入力をお願いします。
※入力場所は、書類フォルダ（WIZ外）→みんなの共有→検査室→「採血希望日」です。

　（名簿は4/16からの配属先となります。）　　
・アルコール依存症治療プログラム～内観のポイントは「レポートに書く」ことでは

ありません。その時間を本人がどのように向き合い、どんな事を振り返り、何を感じたのかが最も重要なポイントです。レポートに書く事に抵抗感を現す場合は代筆で構い

ませんので、振り返りの内容を必ず伺うようにして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・袴田　将志様～ご家族より17時に面談について連絡あり4/17（金）１１：００を希望されて　　　　　　　います。主治医へ情報提供し許可となっています。

· 横山　耕生様～本日１０:００より家族面談実施し、４/２１（火）１５:００退院と

なりました。退院療養検討会は４/２０（月）１３:００～１３:３０で行います。初外来日はご家族検討後、連絡が入り決定します（５/６、５/１２のどちらかで）。決まり次第退院時処方の指示受けをお願いします。
退院後は体重が増えないよう食事・運動を指導しており、体を動かす目的で農作業の手伝いも提案しています。

・笹渡　祐通様～奥様より息子様と相談して外出ではなく外泊になる可能性があり後日、連絡予定となっています。主治医よりアルコール依存症治療プログラムを優先とし説明した上で外泊の希望時は主治医・主治医不在時は他の医師へ指示受けしてよいと話されています。5/3（日）で第Ⅱ期のアルコール依存症治療プログラム終了しますので主治医へ家族勉強会の日付について確認お願い致します。

· 伊藤　雄一様～３月分の個人計算書いただけるよう医事へ連絡しています。届き次第

本人へ渡して下さい。

・原山　浩樹様～４/２１（火）ケアマネジャー来院し本人と話をする予定です。４/２１　　　（火）１４：００～１４：３０まで施設見学（南陽館）予定。山田ＰＳＷ・ケアマネージャーが付き添います。

・根城　大様～頭痛時の対応ですが、現在、東病棟で予測指示、頓服使用の手順書を作成　　中です。２回分の頓服が処方となっていますので無くなった際は、医師の処方の指示受けをお願いします。頭痛時に服用した場合は主治医より当直医に電話はしないで記録に記載するように指示あります。

・市川　真紀子様～本日１０:００～１５:００外出となっています。ご家族より調子はよかったと情報ありますが帰院後、準夜帯で妄想様の発言聞かれていますので精神症状の観察を行っていきましょう。

· 根城　大様～先日行った心理検査（Ｐ－Ｆスタディ）で回答が解釈しにくいものがあっ

たとのこと。4/20（月）に本人へ再度確認予定です。

＜川端Ｄｒケースカンファ＞

· 原山　浩樹様～鼻汁の訴えあり、漢方薬７日分処方となっています。

　　　　　　　　４/３０（木）退院予定。初外来日は５/１２（火）１１：３０です。

· 佐々木　康子様～出血・痛みの訴えなくボラザＧ軟膏は、本日分使用で止めとなります。

・岡田　石子様～外泊時に歩行時のふらつき著明な為、血圧２検（朝・就床前）となりま　　　　　した。本日より開始です。

・山下　拓也様～主治医診察にて白癬は改善しておりケルガー錠、内服止めとなります。

・佐々木　淳様～歩行不安定なことからリハビリ実施しています。忘れずに毎日１６時体

育館で実施していきましょう。

・鈴木　茂子様～主治医診察にて皮膚状態観察しケルガー錠内服、軟膏継続となります。

・横山　耕生様～便が硬く、排便困難との訴えあり、本日就床前薬よりセンナリド２Ｔ/

　　　　　　　　５日分臨時処方となっています。

・江刺家　陽輝様～口渇がひどいこと、気持ち悪い感じがしたと訴えありリスペリドン　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（抗精神病薬）（１）３Ｔ→１Ｔへ減薬し臨時薬継続処方となっていま

す。本人より面会に友人が５名きてもよいかと確認あり主治医より許可となっています。

・根城　大様～眠れるが、寝つきが悪いと訴えあり、ネルボン（１０）１Ｔ→ネルボン（５）

　　　　　　　１Ｔへ減薬となっています。

＜自己服薬管理者検討＞

出河様、大橋様、山田様実施中ですが忘薬もなく経過しています。

３名以外の候補者は検討中です。

＜ケアプランケース検討＞

江刺家　陽輝様

　　＃１　体感幻覚により、日常生活に支障をきたす

　Ｏ－Ｐ①日中の行動、言動

　　　　②服薬の状況

　　　　③興奮の有無、程度

　　　　④興奮の原因

　　　　⑤面会状況

　　　　⑥幻聴、非現実的な訴えの有無

Ｔ－Ｐ①落ち着いた態度で根気よく接し、スタッフは興奮に巻き込まれない

　　　②危険物があれば患者の身の周りより排除し、安全な場所へ誘導する

　　　③危険性があれば、予測される場合は充分に観察を行い夜間、多忙時は特に注意する

　　　④患者のペースに合わせ、信頼関係を築く

　　　⑤患者様の表情、行動を観察し自ら気持ちを訴えられるよう声かけしたり、一緒の時間を共にする

　　　　　　　↓

　　　上記プランを継続とし、新たなプランを作成。

　＃２　感情表現が困難なことにより、衝動行為に至るリスクが高い

　　　[目標]　感情表出が出来、気分が安定した生活が送れる

Ｏ－Ｐ①表情

　　　②訴えの内容

　　　③自主的なコミュニケーションの程度

　　　④他者との交流

　　　⑤対話時の声のトーン

　　　⑥イライラ

　　　⑦衝動行為の有無

Ｔ－Ｐ①感情表出しやすい環境の提供、関係構築を図る

　　　②声掛けを密に行う

　　　③こまめに肯定的評価を行い、自己評価のアップを図る

