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　　　　　南病棟チームカンファレンス記録

平成２１年　４月　13日　(月)　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会者中野　円香　　記録　吉田　佑子
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	鈴木

	○


出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名

する事。

＜連絡事項＞

・プログラム記録～プログラム表の罫線が切れています。記載・印刷する際は確認する

ようにしていきましょう。　　　　

・期末奨励金の配布～名簿を見て自分が何時からなのか確認してください。受け取りは4/15(水)4Fホールに集合しメンタル3Fに行き、行います。

順番　準夜スタッフ→明け、公休→南山スタッフ→日勤スタッフ

となります。印鑑についてはスタンプ印鑑ではなく、朱肉を使用す

る認印を持参して下さい。

　なお、夜勤、遅番スタッフの期末奨励金に関しては、奨励金確認　　　　　　

後、入金という形をとる事になります。

・カルテチェック～4/15(水)までに受け持ち患者様のカルテチェックお願いします。

・胸部レントゲン～今日から始まりました。自分の予約した時間に遅れずに行きましょ　　

う。また、まだ予約していない人は早めに予約しましょう。

・青森県精神保健福祉研修会～日精看青森県支部主催で研修会が行われます。
研修内容：精神疾患の理解

精神科医療の歴史と精神保健福祉法

精神障害者の理解とチーム医療

となっております。

詳細につきましては、下記参考にしていただき、

参加申し込みの方は佐々木までお願いします。

＊今回の研修は精神科初任者研修の位置づけになりますが

　経験者も参加可能です。

場所：青森県総合社会教育センター

時間：5/23(土)　9:30～15:00

参加費：3500円（会員、非会員問わず）

申し込み期限：4/20（佐々木まで）

＜週間連絡＞

4/13(月)助川　幸雄様主治医面談　　15：30～

4/14(火)寝具交換日

4/15(水)皮膚科診察

古川　徳一様M-T　交換

4/18(土)SST

＜患者様連絡事項＞

・中野渡　不二男様～現在、低ナトリウム血症のため各食３ｇずつ塩がついており、　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　主食、副食へ混ぜていますが、残食が目立っています。

　　　　　　　　　　塩→漬物に変更で様子をみていきましょう。漬物は必ず摂取して頂くよう、介入していきましょう。

・鈴木　サダ様～飴の在庫がなくなった為、再度御家族に「煎餅のみ」と連絡していま　

す。本人と相談して決めた為、御家族煎餅持って来てから、¨15時～コーヒー、煎餅1枚¨と周知、徹底してください。Aユニットにつくスタッフはおねがいします。

・村舘　ミネ様～牛乳を飲むと下痢してしまうとの事で毎朝牛乳→ヨーグルトに変更となります。

・助川　幸雄様～食事摂取時のむせ込み強い事から、トロミをトロトロ君に変更しています。食事摂取状況の観察をして下さい。また、本日、今後の方針について主治医面談予定(15：30～)となっています。

＜患者様NCP評価・検討＞

・目時　正巳様～義歯のネーム入れ終了しています。ネーム入れの為、常食→粥・キザ　

ミ食にしていましたが義歯来た為、粥・キザミ食→粥・常菜へ変更し、摂取状況を観察していきます。摂取状況を確認し嚥下・摂取状況が良好であれば常食に変更します。

また、身体状況に関し、血圧降下剤を服用していますが収縮期血圧の高値続いています。また、両下肢の浮腫著明に見られ、歩行困難な状態です。本日主治医へ状態報告する予定としています。

・助川　幸雄様～現在むせ込み多く、ゼリーでもむせる為4/13(月)昼～食事にトロトロ　

君使用し、引き続き食前後のアイスマッサージ行っています。経口摂取は難しく、むせ込み反応の鈍さ見られている状況です。誤燕性肺炎の危険もある事から、経管栄養への変更について検討しています。

本日主治医との家族面談実施予定となっている為、現在の身体状態について報告し、経管栄養について、また今後について御家族の意向について伺っていきます。

・大沢　とくゑ様～左下顎の腫脹は軽減されています。下肢の浮腫に関しては、車椅子　　

　　　　　　　　　座位にて長時間過ごすと増強する事見られますが、食事摂取後やプロ

グラム終了後、下肢挙上にて自室で休まれると浮腫軽減する事ありま

す。日中の活動以外では自室で休んで頂き、浮腫の軽減を図り、身体

状態の安定に努めていきましょう。

　　　　　　　　　引き続き、食事摂取量と排泄状況については確実にチェック表に記載

し、体重測定も忘れずに実施して下さい。　

・峰田　満男様～食事摂取に関して、現在自力での摂取困難さ見られています。

　　　　　　　　自力で摂取される時でも、スプーンから口へ上手く運ぶ事に時間を要し

食べこぼす量も増加傾向です。

　　　　　　　　食事摂取量の観察と、必要時食事介助を行い、摂取量の安定を図ってい

きましょう。また、むせ込みに注意し介助していきましょう。

また、本日深夜帯にて37.0℃台の発熱が見られています。バイタルチ

ェック、感冒症状の観察をしていきましょう。　

・久慈　脩様～現在食事摂取量にムラがある状態です。スムーズに摂取出来る事や全く手を付けようとしない事が見られます。介入に対し易怒的となり、スタッフへエンシュアをかけてくる事があります。

　　　　　　　引き続き食事摂取量・排泄状況を観察し、確実にカルテへ記載して下さい。

摂取量の減少が見られるようであれば、食事内容についても検討していき

ます。脱水とならないよう、介入していきましょう。

　　　　　　　　












