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＜連絡事項＞

・4/10（金）15：30～４階ユーティリティーにて「食事サービス提供管理委員会」を開催します。食事に関しての意見・要望等を取りまとめて出席してください。当日の担当者は次回の出席予定者を決めて参加してください。勤務の都合上どうしても委員会に参加出来ない場合には、事前に栄養チームへの連絡、取りまとめた意見・要望・次回出席者をメールにて送信してください。

・春の職員健康診断について

採血希望日の締め切りを「4/12（日）まで」としていましたが、勤務表が発表されていない為「4/16（木）まで」に延期します。

入力場所：書類フォルダ→みんなの共有→検査室→「採血希望日」

尚、名簿は4/16からの配属先となります。

・4/12（日）準夜チーフは東病棟：山田Ｎｓ→東病棟：橘Ｎｓへ変更となります。勤務変更ではありませんが、当番表に誤って入力されていた為です。

＜患者様連絡事項＞

・西村　孝幸様～本人希望にて牛乳禁・ヨーグルトへ食事変更となり、主治医より許可と　　　　　　　　なっています。食券は訂正し、作成しています。

・小泉　康政様～4/11（土）9：30～11：00までスタッフ・妻付き添いにて根城博物館へ外出となり、主治医より許可となっています。

・田中　ミサオ様～食事摂取量が少ないとの事で、本日の昼食から1800calへと食事変更となっています。またエンシュアリキッド(経腸栄養剤)が本日より5日分臨時処方となっています。食事と一緒にエンシュアリキッドを摂取すると食事量が少ない為、15:00のおやつの時間に摂取して頂きましょう。

・本日定期採血4名(伊藤　雄一様・西川　和恵様・木村　忠史様・袴田　将志様)施行して

います。

・野々宮　正博様～今まで、薬は臨時で処方されていましたが、本日6日分臨時処方となり以後定期となっています。就床前薬は21:00に服用して良いと指示あります。また、プログラム予定表ではSSTは未導入の為、主治医へ確認し今週の土曜日から開始予定となっています。

・中村　マス様～　現在ポータブルトイレを使用しています。自室の尿臭があり、同室者様より「臭い」と話されている為、取り替える際にはこまめに洗っていきましょう。

＜作業報告・検討＞

・江刺家　陽輝様～現在Ｂグループにて作業療法へ参加しています。昨日の早朝、東病棟　　　　　　　　　にて他患者様とトラブルがあり、本人自ら「ストレスになる事があっ　　　　　　　　　たので」「イライラする」と話し強めの力で道具を扱う事があり、声　　　　　　　　　掛けしています。主治医より基本的な生活リズムを整える事、対人関　　　　　　　　　係の向上を行って、作業療法を行って下さいと話されています。前回　　　　　　　　　の入院時本人が間違っている事、出来なかった事はスタッフがフォロ　　　　　　　　　ーし行っていましたが、今回は間違っている事は一緒に振り返りをし　　　　　　　　　本人に考えてもらう様に関わっています。

・袴田　将志様～　以前は「興味ありません」と作業を行わず、早退や欠席が目立っていましたが、最近は自ら進んでイラストロジックや塗り絵を取り組めるようになってきています。

＜自己服薬管理・検討＞

・今週も誤薬・セットミスなく、問題のある患者様はおりません。

・小泉　康政様～外出プログラムを行っており、退院に向け自己服薬管理を導入してはどうか検討しています。

＜Ｄｒ川端診察＞

・原山　浩樹様～　本日奥様来院し、面談予定でしたが奥様より身体不調で来院出来ないと電話あり、面談中止となっています。主治医より、本日奥様が来院せず、面談が中止となるようであれば退院は主治医が決める事、奥様へ伝え、4/30(木)退院予定となっています。奥様には連絡済です。

　　　　　　　　　退院後は週3回ディサービスを利用し、自宅へヘルパーが来ているので対応していくとの事。また、ケアマネージャーへの連絡は末政PSWが行うとの事です。診察では風邪症状は1ヵ月続いていると話し、主治医より風邪ではない事説明されています。血圧が高値となる事ある為、本日より起床後・就床前の2検行う様指示あります。

・江刺家　陽輝様～主治医より、今回の入院について普通の生活を送れる様にリハビリをし、対人関係の向上を図る事説明しています。幻聴は聞きなれた言葉じゃないから忘れたと話しますが、主治医より質問すると、同情された様な口調で「おまえなんかウザイ」「死ね」と「はっきり言葉になって聞こえる。」と表情変えず話しています。また、頭がボンヤリする事があると話している為、精神神経用剤、服薬調整となっています。

　　　　　　　　　リスペリドン(1)4Ｔ→リスペリドン(1)3Ｔ　

　　　　　　　　　服用しているエビリファイ(精神神経用剤)の副作用で幻視・幻聴が強くなる可能性がある為、幻視・幻聴の有無、また精神状態の観察行っていきましょう。

・佐々木　康子様～痔の疼痛あり、ボラザＧ軟膏7本処方となっています。痔や出血の状態の観察行っていきましょう。

・山下　拓也様～　お腹が空き、毎日パンを購入しお小遣いの残金が少ない為、本日の夕食から大盛り食へと変更になっています。主治医より本人へ「パンは買わないように」と説明しています。

・根城　大様～　　診察時頭痛については、現在もある事話されています。頭痛に効果のある、漢方薬について主治医より説明し、本日夕食後より処方となっています。1日3回食後に服用する様指示あります。屯服薬でカロナール(頭痛薬)2回分処方となっています。本日夕食後薬より、抗不安薬服薬調整となり臨時処方となっています。

ジアゼパム(2)2Ｔ→ジアゼパム(2)1Ｔ

・横山　耕生様～　幻聴については「ひどくないです」と話されています。主治医より、体重が減少したら退院しても良いと説明し、運動を勧めています。本日の夕食から1700Cal→1600Calへと食事変更となっています。精神状態が安定している事からタスモリン(精神神経用剤)減薬となり、前回と同内容で臨時処方、以後定期となっています。

　　　　　　　　　主治医より4/14(火)16:30　4/15(水)15:30　4/16(木)10:00の都合の良い日、母様と面談を行いたいとの事で、準夜帯にて母様へ連絡しています。母様は4/16(木)10:00が都合が良いとの事で主治医へメールで連絡しています。

＜アルコール検討＞

・野々宮　正博様～SST確認した所、土曜日から導入になるとの事ですので、忘れずに参加促していきましょう。自助グループへの参加を促し、出来るだけ参加して頂きましょう。家族が面会に来た際、単独外出許可書を貰って下さい。

・西村　孝幸様～　第三期が開始予定となっていますので、外泊訓練の準備おこなっていきましょう。外泊先が遠く、家族より「外泊は無理だ」と以前話されていましたが、１回だけでも外泊はどうか家族に確認し、家族勉強会の声掛けも行っていきましょう。

