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北病棟チームカンファレンス記録

平成２１年　４月　９日（木）

司会　沢田　静子　　　記録　音喜多　恵
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・4/16より病棟異動となるスタッフのステーションキーの入替えについて連絡しま
す。キー番号の変更については添付した表に記載していますので、各自確認お願

いします。（異動なしの方は変更なしです）異動となるスタッフは赤で記してあ
りますので対象となる方は4/15（水）PM5:00までに庶務室まで今までのキーを返
却して下さい。4/16（木）AM8:00に庶務より各病棟SGMに新しいキー・配布表を
渡す事となっています。

※異動するスタッフは4/15（水）PM5:00までの返却を厳守して下さい。

（休日・夜勤を考慮して厳守にてお願いします）

※今までのキーが返却されないスタッフには新しいキーをお渡し出来ません。

もし紛失などで、ステーションキーを持ってない方は必ず庶務まで申し出て下
さい。

※返却が遅れますと新しいキーを受け取れないスタッフが出てきて迷惑を掛けま
すので必ず4/15（水）PM5:00までに庶務室へ返却して下さい。
・病棟で考えられる中毒事故時の対応についてお知らせが来ています。西病棟にて、

患者様が煙草の浸出液を飲んだ事故があり、病棟で考えられる中毒事故時の対応
を修正しています。資料をリスクマネジメントマニュアルに付け加えていますの

で、確認・周知お願いします。

・春の職員健康診断についてお知らせです。採血希望日の締め切りを4/12（日）ま
でとしていましたが、勤務表がまだ発表されていない為、4/16（木）までに延期
したいと思います。勤務表が発表され次第、早急に入力をお願いします。

※入力場所は、書類フォルダ（WIZ外）→みんなの共有→検査室→「採血希望日」
です。（名簿は4/16からの配属先となります。）
・4/10（金）15：30～　4Ｆユーティリティーで食事サービス提供管理委員会を開催
します。担当スタッフは加藤ＣＷとなっています。次回の出席者は勤務表が出来

次第、お知らせします。

＜患者様連絡事項＞

・中野渡　鉄男様～右上の差し歯が抜けたとの事で、スタッフより院内歯科受診を勧めていますが、拒否見られています。今後、担当スタッフと話し合い、再度本人へ歯科受診を勧めていく事としています。

・滝澤　久江様～発語の不明瞭さがある為、ご家族様へ電話を掛ける事を練習として発語練習を行っていく事としており、日時について返答を頂く事となっていました。本日ご家族様の面会あり、妹様の蛯名様より18：30以降ならいつでも良い事、黒沢様は水曜日の16：00であれば都合が良いと話されています。実施開始日については、後日担当スタッフより報告があります。

＜皮膚科診察状況＞

・倉橋　生子様～両足背に急性湿疹あり、デルモゾールＧ軟膏塗布の指示が出ています。皮膚状態の観察行っていきましょう。

＜服薬自己管理状況・評価改善案＞

4/3（金）田野端　忠夫様～就床前薬チェック忘れあり。

4/4（土）佐藤　惠圀様～朝食後薬、夕食後薬チェック忘れあり。

　　　　 大下　良悦様～就床前薬チェック忘れあり。

4/5（日）戸賀沢　潔様～朝食後薬チェック忘れあり。

　　　　 飯豊　信雄様～昼食後薬チェック忘れあり。

4/6（月）小坂　君子様～朝食後薬チェック忘れあり。

4/7（火）八木橋　牧雄様～就床前薬チェック忘れあり。

※間違って薬を持って来る事や誤薬はありませんが、チェック忘れは続けて見られ

ている為、その都度患者様へ服薬自己管理の一連の流れについて確認し、説明を

行っていきましょう。
・柳杭田　かつ子様～服薬セットの際に、誤って薬の袋を破いてしまう事が見られています。服薬セットに携ったスタッフは確実に薬包の確認を行うようにしていきましょう。

・滝澤　久江様～服薬の際、薬を口内に溜め込む事が見られていましたが、散剤を先に飲んで頂き、後から錠剤を飲んで頂いたところ口内に溜め込む事なく、きれいに飲み込む事が出来ていました。散剤と錠剤を一度に服用される事で飲み込めない事が考えられる為、今後は散剤と錠剤を分けて服用して頂きましょう。引き続き、服薬状況の観察・確認を密に行っていきましょう。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価＞

・法霊崎　恵子様～体重増加傾向と血液データに異常見られていた為、食事形態の変更と間食制限を行っていましたが、体重に変化が見られない事から担当スタッフと本人とで話し合い、明日より筋力トレーニングを導入していく事としています。　　　

筋トレ内容…①つま先の上げ下げ　１０回

　　　　　　　　　　　　　　　②片足で立つ（左右）各１０秒ずつ

　　　　　　　　　　　　　　　③腹筋　１０回

　　　　　　　　　　　　　　　④背筋　１０回

筋トレの後に１０分間歩行運動をする事となっています。朝食後と昼食後に筋トレを行う事としている為、レストラン誘導についたスタッフは滝澤様と一緒に和室にて行うようお願いします。また、夕食後は筋トレなしで歩行運動のみ２０分間行う事としています。正しい歩行の仕方について本人へ説明し、歩行の仕方について記載された用紙を本人へ渡しています。運動方法についての用紙はカルテの後ろに挟んでいますので、各自確認するようお願いします。

間食について、ホールで摂取するよう本人へ伝えていますが自室で摂取している事もある為、今後自室で間食している事があった際は間食の管理方法について検討していく事を本人へ伝え了解されています。

＜お花見について＞

お花見担当より、4/27（月）・28（火）・29（水）に行われる院外のお花見につい

て説明を行っています。

・外出するのは、北病棟と西病棟となっています。お花見に参加される患者様のメ

ンバー表は作成し、ホワイトボードに貼っておきます。

・お花見当日の1日のスケジュールを作成していますので、各自確認して下さい。

・お花見当日は、患者様1人ずつにスタッフが付き添う事となっていますが、勤務

表がまだ出ていない為、勤務表が出来次第、決めていきます。Ａグループはスタ

ッフ1人に対して患者様2名、Ｂグループはスタッフ1人に対して患者様3名を

予定しています。

・4/24（金）のリハプロの時間を利用して、バスの乗り方について個別で練習する

予定としています。また、4/25（土）のＳＳＴでは買い物の仕方と外出の仕方に

ついて行っていく予定としています。

※診察についたスタッフは、各担当主治医へ患者様のお花見参加についての許可を

頂くようお願いします。

＜食事サービス委員会状況意見＞

・4/2（木）昼…ラーメンの具の野菜が別盛りになっていて良かった。味も良かった。

との意見聞かれています。

＜安ヶ平Ｄｒ診察状況＞

・板橋　雅勝様～歯痛の訴えあり、左頬の腫脹見られています。院外歯科受診勧めるも拒否され、内服薬についても勧めていますが拒否されています。本人より院内歯科受診の希望聞かれており、ご家族様へ連絡し許可頂いています。医事へも連絡し予約しています。

・田野端　忠夫様～以前、本人の希望にて胃薬をＦＫ散からファモチジンに変更していましたが、消化が良くないとの事で胃薬変更の希望聞かれています。4/15（水）定期薬よりファモチジンからＦＫ散へ変更となっています。

・大上　なみ様～体重がやや軽めとの事で、ご飯を残さず食べるよう主治医より説明受けています。食事摂取量と体重の観察を行っていきましょう。

・十日市　利喜様～体重がやや軽めとの事で、主治医より常食を勧めていますが、本人はそのままでいいと話されています。

主治医より姉様の症状について話されていますが、気分変動なく、落ち着いて主治医の話を聞かれています。

※花見参加について、安ヶ平Ｄｒ担当の患者様は全員許可頂いています。

H２０年度　北病棟G　業務報告

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当業務(環境整備)

                                                      報告者　土岐　江利子　
【業務内容】　

環境整備

【報告内容】

	実施できているもの
	・年間計画に沿って実施出来ていた。

・奨学生の掃除マニュアルの作成

・チェック表の書式の見直し

・月間計画表の作成

・掃除の基準手順書の作成

	修正が必要なもの
	・破損チェック表の実施方法

・破損伝票を提出した際の記入

・月間計画表に基づいた担当者の確認・サイン

・ワックス掛け



	実施できなかった原因
	破損チェックの担当を環境整備としていたが、毎月の担当を明記していなかった。



	来年度に向けて
	・ワックス掛けの時期を夏設定した事により、猛暑の中行わなくてはならず、スタッフの負担となっていた。

次年度より、早い時期に実施した方がスタッフへの負担を軽減できると考えています。

・病棟のスタッフ不足の為看護スタッフが取り組む機会が少なかった。月間予定表にて予定を立て、取り組みやすい状況作りをしていく。（業務に支障のない程度）



	引継ぎ事項
	患者様に提供している、居室床の黒ずみは落としているが、

ワックス掛けまで至っていない。終了箇所401号室。


















































