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＜連絡事項＞

・春の健康診断で4/22（水）～4/24（金）の3日間、採血を行いますが採決日の希望を取ります。勤務の都合もあるかとは思いますが、4/12（日）までに各自でパソコンで入力をして下さい。名簿は4/16（木）からの配属先となりますので、間違いの無いようにして下さい。

書類フォルダ→みんなの共有→検査室→「採血希望日」

・4/8（水）～4/9（木）の9：00～10：00は、遅番専用駐車場にて青春・朱夏が物品移動を行う為、遅番専用駐車場へ車を駐車しないようにお願いします。

・最近、払い出した散剤が薬包から漏れる（加熱して閉じた部分が弱く、そこから漏れる）というクレームが何件か報告されています。監査時には漏れは見つからず、薬包をミシン目から切り取った際に漏れ出す状態で、3/27（金）に機械の再調整を行っています。その後の調剤では漏れが無くなっていると思われますが、同様の状態を発見した際は黒澤薬局長まで報告をして下さい。3/27（金）・3/28（土）に払い出しされた定期処方は、それ以前に調剤をしている為、機械の不調時に当たっていた場合がありますが、4/8（水）より払い出しされた定期薬処方は、機械調整後に調剤した物となります。

・4/13（月）に心電図検査を行います。それに伴い、根城大様に毎月の心電図検査の指示が出ている為、4/9（木）の診察の際に主治医へ報告し検査指示を貰うようにして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・根城　大様～血液検査の結果がFAXにて届き、4/8（水）準夜帯にて主治医へ報告しています。主治医より、様子観察の指示が出ていますので継続して身体状態の観察をして行きましょう。

・佐々木　康子様～血液検査の結果を4/8（水）準夜帯にて、主治医へ報告しています。主治医より、様子観察の指示が出ていますので継続して身体状態の観察をして行きましょう。

・袴田　将志様～本人より煙草を1日5本から8本にして欲しいとの希望聞かれ、主治医より家族の許可があれば良いとの指示あり、連絡・許可となっています。喫煙状況の観察をして行きましょう。

・野々宮　正博様～左下奥歯が痛いとの事で、歯科受診を希望され家族へ報告し受診許可となり、医事Tへ連絡行っています。「噛むと痛い」と話されているので、食事の際など摂取状況・歯痛の有無の確認、観察をして行きましょう。

4/6（月）にアルコール依存症治療プログラムにて実施予定だったビデオが、転入移動と重なり実施出来なかった事から4/10（土）の分と合わせて2本実施する事となりました。本人への説明は済んでおり、了承されています。担当となるスタッフは忘れずに実施して下さい。

ご家族が面会時につっぱり棒を持って来ており、主治医より使用の許可が出ています。危険物となり得る物品ですので、使用状況の確認をして行きましょう。また、「プリンタを持って来たい」と話され、主治医より使用許可が出ています。ご家族が持って来た際は、私物管理承諾書への記入をして頂きましょう。

・小泉　康政様～4/8（水）スタッフ付き添いにて病院周辺の外出訓練を実施しています。青山荘・青陽館・南山苑・うみねこ幸房などの建物・外観を見て回っています。外出前は「ワクワクする」と話されており、散策中は突発的な行動はなく落ち着いて取り組む事が出来ています。また、4/8（水）準夜帯にて、本日の様子をご家族へ伝え、次回の外出訓練（根城博物館）への付き添いの確認、博物館の見学料について連絡をしています。次回はスタッフ・妻様付き添いの下、4/17（金）9：30～11：30までの希望となっており、当日の料金は妻様が出すとの事でした。主治医より、外出の許可が下りなかった時のみ電話連絡をして下さい。

・田端　テル様～4/8（水）9：30より、室岡整形外科を受診しています。変形性膝関節症との事で、左膝にヒアルロン酸を注射しています。本来は週1回の注射が良いとされていますが、本人が「痛いのは辛い」と話された事から冷湿布での対応として行きます。モーラスハップ（7枚入り）3袋が処方となっていますので、1日1回夕方に貼付し膝痛の様子観察をして行きましょう。モーラスハップがなくなり次第、当院のアスモロールへの切り替えとなります。

・新井　圭次様～4/8（水）昼食時に、レストランの残食入れより他者の残した肉を取って食べる行為が見られています。食事の際は、同行為の無いよう見守りを行い、その都度介入・説明をして行きましょう。また、空腹の訴え等が聞かれた際は売店での嗜好品の購入を勧めて行きましょう。

＜Dr安ヶ平　診察＞

・市川　真紀子様～本人より「今度の注射はいつありますか？」と聞く事あり、主治医より4/22（水）に左臀部に実施する事を説明受けています。それに伴い、4/15（水）の診察の際、主治医より指示箋の記載をして頂くようにして下さい。

「7/22まで入院させて欲しい。作った事故があって、今回も事故を合わせる脅しがあった。東病棟Dユニットさんの個室が良い」と妄想様の発言聞かれています。引き続き、妄想様の発言の有無、左右された言動・行動の無いよう観察して行きましょう。

・坂本　のり子様～「お腹が空くので間食の時間を増やしたい。おやつを買ってもスタッフが勝手に奪って行く」と主治医へ話される事があります。本人が1度に食べ過ぎる事からスタッフ管理をし、適量を渡している事を説明しています。現在、体重が47Kgとなっており、空腹感があるのであれば食事を大盛りへ変更してみる事を勧められ、4/8（水）夕食より変更となっています。食事摂取量の観察、空腹感の有無を確認して行きましょう。

・小笠原　禮子様～「歯肉が痛い。入れ歯が合わない」と話しています。現在、歯科受診をしている事から、様子観察の指示が出ています。引き続き、状態観察を行っていきましょう。

・春本　司郎様～両肩・背部にかけての疼痛聞かれ、アスモロール1袋（消炎・鎮痛剤）が処方となっています。疼痛の有無を確認して行きましょう。

・清水　進様～「外出・外泊はどうなのか先生に聞いて欲しい」との事で、主治医よりいつでも外出・外泊をしても良い事を伝え、スタッフで家族へ連絡をする事を説明すると「ご苦労さん」とお礼を話しています。

・新井　圭次様～4/8（水）のOTへ参加中、ゴミ箱へゴミを捨てる際に躓き右膝を床についてしまう事があり、主治医へ診て頂いています。本人は「治った。もう治った」と話していますが、主治医より疼痛等があったらスタッフへ伝える事を説明し、湿布薬等も処方する事が出来る事を伝えています。現在、様子観察の指示あるので疼痛の有無を確認し、歩行時の状態観察をして行きましょう。

・川村　敏也様～本人より、夜間の中途覚醒があるとの訴え聞かれています。主治医より先日、就床前薬を調整している旨を説明されています。夜間の睡眠状況の観察・熟眠感の有無の確認をして行きましょう。

＜看護度評価・検討Ｂ＞

・原山　浩樹様～アルツハイマー型認知症から来る物忘れあり断続的な様子観察が必要な事、日課への取り組みは支障なく出来ており必要に応じた指導・介入を要する事からＢ-Ⅲとします。

・西村　孝幸様～アルコール依存症治療プログラム終了後は、自宅へ戻る事・社会復帰する事からＣ-Ⅳとします。

・根城　大様～アルコール依存症治療プログラム終了後は、自宅へ戻る事・社会復帰する　　　　　　　事からＣ-Ⅳとします。

・野々宮　正博様～アルコール依存症治療プログラム終了後は、自宅へ戻る事・社会復帰する事からＣ-Ⅳとします。

・川村　敏也様～不安感の出現や落ち着きの無さ、足のソワソワ感や夜間の睡眠不安定さ等の見られていた事からＡ-Ⅱとなっていましたが、現在は症状が安定している事・断続的な観察が必要な事からＢ-Ⅱへ変更としています。

＜下野　正男様　家族勉強会＞

4/8（水）14：00より、本人・兄様・病棟看護師・ソーシャルワーカー・心理技術者にて実施しています。30分程のビデオ学習（アルコール依存症3・家族心理）を行い、今後の生活について話し合いをしています。また、単独外出願いへのサインをして頂いています。退院は4/30（木）午前中の退院予定としています。

①前回の入院と今回の入院の違いについて

→自分では止められないと思って入院した。時折、ふっと金を持って逃げられた妻の事を思い出す。それが原因で酒の量が増えた

②仕事のない時期はどう過ごすか？

→冬場をどうするかだと本人・兄様共に話し、具体的に決められずにいる

③断酒の三本柱（抗酒剤の使用について、通院の継続、断酒会）

→抗酒剤は退院後に飲むよう主治医へ話している

通院は電車とバスで通う

断酒会についてははっきりと決められずにいる

※こちらで利用出来るデイサービスやＡＡ、断酒会について伝え、必要であれば自宅近辺でもある事を伝えています。

4/15（水）の田面木で行われる自助グループへの参加は、本人が「行かない」と話しているがプログラムの一つである事を説明し、参加を促して行きましょう。4/22（水）湊の自助グループは、兄様が付き添いが出来ない事からスタッフの付き添いを要する為、参加について検討して行きましょう。

＜転入患者様情報＞

江刺家　陽輝様（17）　統合失調症　任意入院　4回目　西病棟Ａユニット50号室

Dr：川端　Ns：及川　CW：中村　SW：末政

【入院までの経緯】

4歳頃から粗暴的な行動があった 。12歳頃からは、刃物で手首を切ろうとすることがあった。H17年夏頃より、自分の拳を壁に打ちつけることや、幻聴などの訴えがあり、H17.12.12当院初診。症状は動揺的であり、当院へは計3回の入院歴がある(①H19.5.29～H19.6.27、②H20.1.21～H20.2.12、

③Ｈ20.3.12～Ｈ20.5.10)。Ｈ20.5.10当院退院後は自宅療養となり、当院への外来通院・服薬・デイケア通所を継続。金銭管理・身辺保清・対人関係など、生活全般において指導を要していた。Ｈ21.3.20、些細なことで母親の頭を蹴ることがあった。以後も表情の険しさ、行動の荒さが持続しており、Ｈ21.3.25当院4回目の入院となる。4/8（水）、他者より「赤ちゃん」と言われカッとなり肩を突き殴られるというトラブルがある。主治医診察後、本人の希望もあり西病棟Ａユニットへ転棟となっている。西病棟Ｂユニットに空床が出来次第そちらに移動する事を説明し、本人了承しています。

【その他情報】

・ＳＳＴ→未導入

・OT、リハプロ→Ｂグループ

・危険物→ゲーム機のコンセント2つ（詰所預かりとしている）

・レストラン移動時、東病棟患者様（和田昌様）との接触に注意

・広汎性発達障害の診断名から統合失調症の診断へ変更となっている

