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＜勉強会の検討＞

・4/15から毎週水曜日カンファレンス内で勉強会実施（１回15分）

	1グループ

下舘・山田・服部
	2グループ

木村・佐々木・中居
	3グループ

上野・大谷地・川井

	第10回：統合失調症
	第1回：緊急対応①
	第2回：緊急対応②

	第11回：躁鬱病
	第3回：緊急対応③
	第4回：緊急対応④

	第12回：幻覚妄想
	第17回：自立支援
	第5回：身体症状への対応①

	第13回：精神症状への対応①
	第18回：手帳
	第6回：身体症状への対応②

	第14回：精神症状への対応②
	第19回：高齢者介護保険
	第7回：身体症状への対応③

	第15回：精神症状への対応③
	第20回：生活保護
	第8回：身体症状への対応④

	第16回：精神症状への対応④
	第21回：年金
	第9回：身体症状への対応⑤


＜会議報告＞

· 本日をもって病院デイケア会議を終了し、次回から病院管理運営会議に統合される。

· 部署懇談会は4/30の18：00～20：30で開催。場所は「七味屋」。

　　　　役割：司会（中居ＪＧＭ）、資料（下館ＳＧＭ）、店予約・交渉（長谷部ＳＧＭ）、

会計（谷藤ＳＧＭ）、取りまとめ（秋山ＳＧＭ）

· データ―ベースファイルは1年に1回更新（毎年3月末）し、4月上旬に打ち出しを行う。

· プログラムテキストは早急に提出すること。

· 弥生カップ報告書は現在、佐藤ＡＯＭの決裁待ちとのこと。

＜業務改善＞

～環境整備～

· 環境整備チェック表を確実に記入し、実施すること。

· 今まで朱夏の掃除用具を借りて掃除していたが、先週朱夏に掃除用具を返却した為、今後は必要物品（ほうき、ちりとり、モップの柄）は発注すること。

· 環境整備整理整頓予定表を作成し、5月から開始していく。

· 整頓する為ペットボトル6本入りのダンボールをスーパーから各自持って来るように。

· 風呂場の洗面台裏にカビが発生している為、隅々まで掃除すること。

＜連絡事項＞

· 今週の日曜日までに胸部レントゲン予定表を入力すること。

· 春の会の会費（￥5000）は16日までに木村に支払いするように。

· 本日ＬＰガス保安点検実施し、異常なしと連絡あり。

· 4/15までに実施計画評価用紙を記載し、各リーダーへ報告し、各リーダーは下舘SGM・中居JGM

に報告すること。

· H21年度事業計画の部署ヒアリングを4/17の16：00～17：00まで病院2F会議室で実施。

· 本日まで「青森県広域災害・救急医療情報システム」操作方法伝達講習会を17：30～18：30まで管理棟2F　コメディカル管理室で実施。（参加者：佐々木）

＜外来患者様情報＞

· 高橋　幸雄　様～2日続けて服用を忘れたとのこと。夕食後薬を服用するが眠れないとのこと。体　

重78.2ｋｇ。主治医より食事・間食には気を付けるように伝えている。

· 菅野　勝利　様～体重71.2ｋｇ。本日採血実施。尿糖3+と結果出ている。

· 秋山　和子　様～「花粉症が治ってきた」と話されている。点眼薬1本処方。

· 溝越　キク　様～体重71.6ｋｇ。来週、栄養指導実施予定。

· 駒木　　学　様～「脇腹が痛かったのは肋間神経痛だった」と話される。幻聴・妄想があった為、　

先週増薬しているが、本人様の周辺で実際に変人がいる様子とのこと。本日は薬変更なし。

· 川口　尚良　様～「ビールのCMを見たが見ても飲まない」と話されている。体重70.8ｋｇ。先

週泌尿器科受診時に体重が落ち過ぎだと言われたとのこと。

· 番沢　政勝　様～腰痛あり、ずっと座っていると痛いとのこと。「スーパーで家族連れを見たら変　

な感じがした」と話されえている。「買い物は週3回行うように言われたが2回しか言っていない」と話されている。

· 村上　元道　様～「6：30には起床して活動し、幸房は忙しい」と話されている。

· 板橋　利美　様～「膝の皿が痛い」と話されている。就寝薬を服用するが3時間以上は眠れないと

のこと。本日眠剤変更となっている。

· 本多　富美　様～「エアロビを行っているが痛みは無い」と話されている。今は仕事の手伝いは怖

くて出来ないとのこと。

· 平　　京子　様～退院して1年が過ぎたとのこと。明日、眼科受診予定。

· 淡路　智恵子様～1週間痛み止めは使用していないとのこと。本人様より3週間分の薬が欲しいと

話されているが、期間が長過ぎる為、来週来て決めるとのこと。

· 繁名　和恵　様～「まつげに注射されて眠らされている」「4/19に退所する」と話されている。体　

調は良いとのこと。

· 岩織　由美子様～掃除、洗濯を一生懸命行っていることを話されている。外泊中に万引きのような　

行動あり、主治医より説明しているが、あまり聞いていない様子見られている。

· 豊川　明男　様～主治医より「デイケアはどうですか？」と質問するが、返答はない。「自分の体　

臭が気になって人が近づいてくると怖い」と話されている。

· 高柳　和子　様～「誰かに見られている感じがする」と話されている。

· 高橋　洋子　様～「ダンスが楽しい。1時間やると汗が出る」腹痛はたまにあるとのこと。娘様よ

り、タバコと水を飲みすぎると情報提供あり。

· 袴田　淑子　様～朝腹痛があったが今は無いとのこと。

· 其田　淑子　様～右股関節に痛みは軽減したとのこと。本日ナパゲルン軟膏処方されている。1ヶ　

月1回栄養指導実施予定（次回4/22）。

· 神山　和典　様～現在松尾歯科に通院しているとのこと。体重80.4ｋｇ。本日採血実施している。
＜利用者様情報＞

· 田向　玲美　様～「お金が無いから通所に行きたくない」と電話連絡あり。4/6「スタッフに行か　　

なくても良いと言われたから」と話されデイケアを欠席した件について、本日

再度確認している。スタッフよりデイケアに行きたくないと話していたのは本人自身であること、また、今後のデイケア利用の有無について主治医に相談するように伝えると「先生は来た方が良いんだけどな」と言われたとのこと。再度通所するように促すと拒否されている。母様はデイケアを欠席している事に関して自分で時間を上手に活用出来るなら良いが、家にいると食べてばかりいて太る一方なので通所に通った方が良いのではないかと話されるとのこと。

⇒スタッフが主治医に相談を行い、今後のケアの方向性を確認する。また、外来受診日に本人様へ会いに行き生活状況等の確認を行う。

· 袴田　隆裕　様～「今4時間ひびきで仕事を行っている。これから一般就労を行い8時間働きたい」

「青明舎はなかなか前に進めてくれない。あぐりの里で6時間仕事をするぐらいなら今すぐ一般就労がしたい。以前1回だけ1日8時間仕事が出来たから自分は出来ると思う」「もう段階を踏んで行うのが嫌だ。スタッフの型にはめるのは止めて欲しい。全て俺に押し付けている」と話す。また「友人からも一般就労するように言われる。自分は出来ているから御褒美としてお酒を飲んでいる」「仕事の他にボランティアもして、いろんな人と接してみたい」と話されている。

　　　　　　　　　　本人様より「1ヶ月朝食後薬（タスモリン）を服用していない」と報告があった為、スタッフより外来受診日に主治医に報告するように伝え、本日帰宅したら服用するように説明している。

　　　　　　　　　　⇒関係機関へ情報提供を行う。

・　種本　サハ　様～電話にて「意識がはっきりしない。フラフラする」等と話される為、外来受診を勧めると「大した事無いから通所に行きます。お昼頃までには行きますので」と話され、タクシーに乗って来所されている。

⇒関係機関に情報提供を行い、様子観察とする。

· 五日市　公　様～入浴時居眠りしている為、声掛け行うと「寝ていませんよ」と話している。入浴　

後スタッフに対して「眠っていないんですよ、目をつむっていただけです」「私はてんかんではない」と表情硬く話している。入浴時の見守りに対しては納得しているが、「自分が眠っているのがみんなに知られているのが嫌だ」と話される。

⇒居眠りしている際にはメンバーに分からないように声掛けを行っていく。

· 関　秀治　　様～現在職親を利用しているが、12月で3年となる為、その後の生活について不安

があると話される。現在職親を利用している所では、雇用することが出来ないといわれたが、現在の所での職親を更新したとのこと。「違う場所で職親を行う話も以前あったが、青明舎に今の所を紹介してもらったから申し訳がない気がして、まだ青明舎には話していない」と話される。現在、職親に加えて、週末には自宅の田んぼの手伝いも同時に行っている為、疲労感は残らないか尋ねるが、「今は職親終了後の就労が心配で、疲労感で休んでいられないって考えてしまう。」と話される。

⇒関係機関に情報提供し、様子観察を行う。










