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＜連絡事項＞

· 経過連絡票は本日中に作成する事。

· 青陽館スタッフ日勤者は、試験的に4/16（金）から青陽館脇の駐車場に止める事。2列に止める事になる為、鍵を一箇所に置いておく。

· レントゲン撮影の予約を4/6から行っている為、各自都合の良い時間を入力する事。

＜外来患者様情報＞

· 下妻　康貴　様～仕事は週5回で7時間との事で「今くらいが丁度良い」と話されている。

· 松川　順子　様～時々具合が悪くなるがデイケアに行く事が出来ていると話されている。

デイケア週4回利用は継続していくとの事。

· 清水　泰雅　様～9：30に来所した事を報告されている。手荒れも改善してきているとの事。

· 上川原　豊　様～4/15採血予定。4/1.3私用の為デイケア欠席した事に対し、なるべく欠席は

しないようアドバイスあり。

· 川口　八寿子様～5/13より幸房利用が水・金曜日となる事を了承得ている。

· 種本　サハ　様～肩こりの為指圧に行った事について担当医より「あやしい所ではないか。

変えた方が良いのではないか」とアドバイスあり。また、指圧では運動を

しないように言われた事に対し、運動はした方が良い事やヨガなどゆっくり

した運動を取り入れるよう話されている。

· 田中　宏明　様～月曜日のデイケア利用を行っている。「自主活動とSSTをやったが楽しかった」

と話されている。

· 北村　奈美　様～「陽気が良く眠い。用事があってデイケアを休んだ」と話されている。用事は

デイケア利用日ではない時に済ませることが出来ないのか声を掛けると

「ずるではないです」と話されている。欠席の連絡はお母様からではなく、

本人がするようアドバイスしている。

＜利用者様情報＞

· 川口　八寿子様～昨日本人と話し合い、幸房利用回数について担当医の了承が得られたら4/15　　　　

から週2回の利用にしたいと話されていたが、今朝本人からその事について再

度電話あり。「幸房利用について、母へ来週から週2回にしたい事を言ったら、4月は週1回、5月連休後から2回に増やすように言われたから、今日先生に言います」と話されている。また、今朝は起床する事が出来なかったと話し、最近テンションの高さが見られている事を伝えている。

⇒デイケア利用時に状態の確認を行っていく。

· 鈴木　恵美子様～風邪の為耳鼻科受診し少し遅れて来所されている。昨日は咳き込んで眠る事が

出来ず、夜間に背中にクッションを当てて座っていたと話している。

プログラム中も咳や咽頭痛を訴えられ早めに帰られている。

· 駒木　　学　様～睡眠状況について「まあまあ眠れた」と話されている。「今朝は2時に起きたが

夜間の睡眠時間は6時間、昼寝をするからもう少し眠っている」との事。

精神症状について「幻聴はなくなったが現実に壁を叩く音が聞こえる」と

話されている。

· 久保　興介　様～今後の就労の件について、母様より担当スタッフとの面談希望あり。お母様は、

本人が学校を卒業し目標もないと話している。本人は、「仕事をしたい」「人とのコミュニケーションをとれるようになりたい」と話すが、具体的に何をすればいいのか思い浮かばない様子。現在も対人でも緊張は強く、疲労から幻聴や吐気が出現するとのこと。以前と比較し、ストレス耐性はついてきていることを評価し、今後、デイケア利用時間の拡大を目標とし本人も同意している。また、4/8から2週間程、母様とNTTの電話帳などの配達を行う予定と話されている。

· 前野　義勝　様～先週１日のみナイトケア利用となっていた件について振り返りを行っている。

「急遽ガスの点検に来ることになったから休んだ」と話される為、ナイトケア

利用を週3日としたのは、自分から欠席をしないと条件をつけている事を確認し、今後は用事は利用日以外で済ませるよう説明。調理師の免許を取得したいと話しており、「勉強をしたい。資格をとって何かに使おうとは思っていない」と話される為、独学であれば資格取得ではなくても良い事を確認している。

· 我満　奈津紀様～来所され、最近の生活状況について話されている。娘様の担任が女性になった事

や苦手な同級生とクラスが変わり学校に通うことが出来るようになるのでは

ないかと話されている。また、担任より娘様が帰りたいと話した時の対応に

ついて話があり、我満様本人へ連絡する事になったとの事。その事に伴い、

デイケア利用に関して担当スタッフと面談を行いたいと希望あり。

障害者年金について手続きを行い、生活保護担当者より「マイナスにならないようにしますから」と言われたとの事。










