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＜患者様連絡事項＞

・漆畑　圭子様～３カ月のアルコール依存症プログラム終了した為、本日9：30退院となっています。退院後は、ささクリニックへ通院予定となっています。
・下野　正男様～4/8(水)　14：00～家族勉強会を行います。4/22(水)の湊病院の断酒会については兄様が本人と話をして考えておきますと話されています。早めに連絡を下さるようにお願いしています。又、4/8(水)の田面木AAの参加は歩いて行くのが大変なので欠席をしたいと話されているため欠席となります。

・八木田　真由美様～3月27日、家族面談行い、外泊中も落ち着いている為、4月4日の退院が決まり本日、11:40退院となっています。先日、医事が旦那様より旦那様の職場に出す診断書を依頼されていたとの事です。4/9(木)に猪股Dr.の未決BOXへ診断書を置くようにお願いします。初外来日　4/17（金）9：30～となっていますので、その時にシンラックとイソジンを一緒に渡すようにお願い致します。尚、生命保険の診断書は後日持参する予定となっています。
・中川原　義雄様～鼻汁の訴えがあり、メインター点鼻薬1本処方（1日３回）となっています。眼の痒みもあり花粉症かもしれないと話されています。今後も、状態の観察をして行きましょう。

・阿部　文香様～最近、自傷行為が頻回に見られています。4/5(日)11：00～15：00　母様お見舞いの為外出予定となっています。外出後、精神症状変化の可能性ありますので、観察をして行きましょう。

・佐々木　淳様～本日、父様の面会があり、4/18(土)、25(土)のどちらかに外泊希望でています。後日、父様より連絡があります。本人より、御家族様に嗜好品要求の電話が頻回にあると父様が話されています。

・小泉　康政様～4/8(水)より外出訓練が始まります。外出中の様子や帰院後、状態に変化がないか等確認していきましょう。

・伊藤　雄一様～本人より、希望がありました薬事情報が薬局よりきましたので本人に渡しています。

＜転入患者様情報＞

西村　孝幸様（42）男性　

主病名：アルコール依存症　入院形態：任意入院　

入院年月日：平成21年3月19日（当院1回目）西病棟Ａユニット47号室

担当医：田名部Ｄｒ　ＮＳ：佐々木　ＣＷ：赤坂　ＳＷ：末政
【生活歴・経過要約】

 初飲は18歳頃で、仕事の付き合いで飲酒する機会も多く、当時からアルコールに強

い体質だと自負していた。20歳頃には飲酒が習慣化し、毎日飲酒している状態であっ

た（ウイスキー3～4杯／日）。H2年（25歳）頃よりけいれん発作が出現し、むつ総合

病院を一度のみ受診。以後も年に2～3回程度、発作が起きていた。H16年頃からは、

連続飲酒状態となり、幻視・幻聴等が出現。以後も断酒できず、仕事に連れ出しても

理由をつけて自宅に帰って飲酒する状況が続いていた。H21年1月頃からはけいれん発

作が頻回にみられるようになった。また、氷点下の中、裸で帰宅したり、尿失禁しな

がら寝ていることもあり、H21.3.11当院初診。H21.3.19当院へ入院となる。

H21.3.19～3.21まで点滴療法(①ペンライブ500ml　ダイビタミックス1A  ケベラS１A ②ペンライブ500ml　ダイビタミックス1A  タチオン1A )施行。入院後、手指の振戦や発汗、幻聴、幻視等の離脱症状見られず経過。余暇時は他患者様との交流も見られる。

アルコール依存症プログラムには拒否無く、参加されるが時折的外れな発言や、断酒

意思に欠く発言聞かれる。H21.4.4　アルコール依存症治療プログラム継続の為　

本日、療養環境変更、アルコール依存症治療プログラム継続の為、東Dユニットより

西Aユニットへ転出となっています。

【その他情報】

・作業療法→導入　Ｂグループ

・買い物カードあり　（１万円）

・食事　常食

・危険物の持ち込みある為、詰所管理としています。(カミソリ)

・AZ点眼薬、スティックタイプの鎮痛剤を本人持っており、主治医より許可となっています。

· 携帯電話の持込があり、後日ご家族様が面会にいらした時に返却してください。

【薬剤情報】

定期薬処方

1.ノイロビタン錠(複合ビタミンB剤)　　　　3T

　ジアゼパム(2)(催眠鎮痛剤、抗不安剤)　  6T　　3×ndE

2.ネルボン(5)( 催眠鎮痛剤、抗不安剤)　　 1T　　1×vds

＜日常生活支援評価・検討＞

・佐藤　幸男様～洗濯・髭剃りなど自ら行う事出来ている。コップが汚れたままチェスト上に置いてあり洗浄する事声掛け要している。

・古舘　正行様～洗濯物の溜め込み見られ介入要している。チェスト内･上はきれいだが飲み終えたコップをそのままにしてあり洗浄するように声掛け要している。

・新井　圭次様～促しにも入浴・更衣拒否ある。本日4/4(土)入浴・更衣をする事が出来ており洗濯は介入する事で出来ているが、洗濯物が乾くとその衣類を直ぐ着用している。

