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<外来患者様情報>

· 古舘　ヨリ様～体重64.6kg。血圧150/88mmHg。体重測定時「かがるごった…」と話している。

　　　　　　　　　ダイエットしてますか?に「ハイ」と返答。運動・カロリ－制限して、徐々に体重

を50kg台にして行く様指導がある。

· 赤坂　順市様～3/28の血糖値　142mg/dl　グリコ　8.9%　服薬はこのままとする事・運動・カロ

リ－制限するよう指導がある。体重106kg。

· 宮　陽子様～4/1通所に来たと話している。スカ－トを一日で縫い、今日履いてきたとの事。「着る

物がないから」と笑っている。

· 松永　勘五郎様～パスタ作りの事を聞かれるが「ハイ」と返答。蕎麦の需要はないかという質問

に「無いです」と答えている。弁当を購入するというので、油物は控えるよう

にという指導に「あ～。そうですか」と話している。

<外来情報>

· 久保田　トミエ様～南寿の里入所中。不穏状態の為、服薬調整していたが、施設対応困難との事で

入院予約としていた。息子様同伴し、入院治療の説明に同意された為、病状

観察・薬物調整・症状安定目的で、東合併症室に医療保護入院となる。

(当院2回目)
· 田中　栄様（男性）～新患。躁うつ病。60歳。かのはらクリニックからの情報提供書持参。

妻同伴。
同院には、平成13年12月27日から通院加療している。躁状態・うつ状態

を繰り返し、状態が改善すると通院を中断していた。

平成21年2月中旬より躁状態再燃し、3月30日同院を受診し服薬開始した

が、気分高揚・断続的な睡眠・他者に世話を焼くなどの行動があり

家族の注意に対し「干渉するな」と怒る為、今回、薬はこれで良いのかという不安もあり転院希望で受診。又、本人様より休息したい、家族より対応困難との事で入院希望があるが服薬調整し、ベッド調整つき次第の連絡という事で了承されている。処方は1週間とし、指示通り服薬する事・特変あった場合は病院に電話する事を説明し了解されている。






















