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東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

・ベッドコントロールについて川端Ｄｒに確認しています。入院が入った際は、目時　正己様(南D)、根城　大　様(西Ａ)の順に転棟予定となります。

・ゴールデンウィークは、外来診療５月３日・４日・５日(正確には４日（月）・５日（火）を休診)を休診とし医師の勤務もお休みとなります。４日（月）・５日（火）は院長が日・当直を行なうそうです。

・東Ｄユニットの引き戸の修理が済みました。

・薬局長より、患者様がお薬のことで悩んだりしている時は直ぐに連絡下さいとの事。説明など対応してくださるそうです。

・成田賀枝様の持参薬(塩酸モルヒネ)は、紛失しないようにお願いしますとの事です。

・アイソジェンが色状不良(グレー色)や臭気不良があり製造中止になりました。代替品は“アイソカルプラスＥＸ”というもので、たんぱく質がアイソジェンより高いそうです。

＜患者様連絡事項＞

・高間木八男様～点滴３日分追加処方となっています。主治医より指示あり、4/3(金)の朝、喀痰培養・薬剤感受性の検査がありますので、深夜勤務者または日勤勤務者の方お願いします。

・根城　大　様～他科薬(肝障害)のウルソが当院処方になり、ウルソ(50)１２Ｔ　３×ndE　６日分　処方され以後定期となります。他科薬はウルソ(100)でしたが当院はウルソ(50)となります。

・助川　幸雄様～本日昼より、ミキサー・トロミ食へ変更となっています。塩分制限は特にないそうです。水分不足の為か排尿量が少なく経過していましたが、食事変更により水分も取れていくと思われるので引き続き排尿量の確認もお願いします。

・畑山　広志様～4/1(木)の作業療法中、他病棟スタッフと他患者様が話しをしながら笑っていたら、自分のことを笑っていると思ったと、スタッフの名前を叫んで呼んだり「バカヤロー」「無視すんのかよー」等と叫んだりすることがあったそうです。作業スタッフからは、対象スタッフと畑山様に注意指導をしています。作業スタッフと対象スタッフが一緒に畑山様へ状況を説明に行くと「人のこと笑いやがって」と言って、その後も誰かが笑っていると思ったらしくファイルを机になげつけて病棟に戻ったそうです。本日より、作業療法中止となっています。

　　　　　　　　本日は、スタッフオフィスでスタッフ達が仕事の話をしているのを見て「自分のこと言ってるんでしょ」と被害妄想が見られますので、他者とのトラブルに注意し、精神状態の観察をお願いします。

＜田名部Ｄｒケースカンファ＞

・助川　幸雄様～安静度は、左半身麻痺がある患者様なので負担をかけなければ入浴等は大丈夫です。今後についてはまだ御家族と話し合っていないので様子をみてからになります。

・外山　尚武様～入院時も採血していますが、ＨｂＡ1ｃ値が高かった為４月の定期採血も行うこととします。

・野々宮正博様～入院は２ヶ月を予定している。アルコール依存症プログラムは内省から始めて頂き、断酒会にも参加してもらいたいです。

本日、診察にて内服薬変更しています。

風邪症状訴え、ツムラ葛根湯３×ｖｄＥ

入眠困難とのことで、ハルラック（0.125）２Ｔ　追加

抑うつ軽減されたことから、ユーパン(0.5)６Ｔ→３Ｔに減薬

・成田　賀枝様～外来では話さない事情を抱えていて苦にして死にたいなどと、内的な不穏があったようです。静養をとり睡眠確保出来るようにしていきましょう。食事を摂れないでいるのでエンシュアリキットも検討していきます。入院は２ヶ月くらいを予定しています。依存性強い方なので、自分でやれるところは自身で行なって頂くよう声掛けしましょう。

主治医より持参薬の塩酸モルヒネは痛いと訴えたときにつき、１日５回まで服用させてよいとの事。

・安達　貴浩様～4/4(土)10：30～11：30まで外出予定となっています。主治医とスタッフ１名付き添いとなります。又、レボトミン(50)１Ｔ継続処方となっています。

　　　　　　　　本日診察にて、１日コーヒー４杯までとなりました。

＜畑中　成夫様ＥＳＴについて＞

本日、４回目が予定通り行なわれ終了しました。バイタル測定時、一時的に血圧高値になりましたが１０時頃には落ち着いてきています。終了後、まだ突発的な見られることはありますが持続する事もなく穏やかな面も見られるようになっています。本人のその後の行動や発言内容の観察をお願いします。次回は4/4(土)です。

＜本日転入患者様＞

中島　純子様（38歳）　うつ病　担当医：安ヶ平Dr　入院形態：任意入院
本日10：00西Ａユニットより東合併症室に移棟となっています。

4/2準夜帯、電話で旦那様から「悲劇のヒロイン」と言われたと話し「生きている意味があるのかな」「生きている事がストレスである」「今までずっと押さえていた防御が崩れてしまった」等の訴えあり傾聴することで一時落ち着かれているが3：00自室トイレにて嘔吐しており「煙草の葉を水で浸したものを飲んだ」と話す。当直医報告し東合併症室に一時的に移動する。4時50分点滴開始（ソリタT3　500ml）し終了している。煙草は吸われない方で煙草は病院の売店から以前購入して持ってた。

本日、採血・胸部レントゲン施行しています。

主治医確認し、バイタル測定は３検となっています。

本日、主治医と御家族との面談予定あり、面会もしていかれると思うので、衝動行為や言動に注意し観察をお願いします。私物は預かりとしていますが、面談後変更等があれば情報提供して行きます。私物が多いため、必要ない物は御家族へ持って帰って頂きましょう。

· マーベロン(ピル)3/27～開始しています。服薬カートの就床前薬の所に入ってます。

· アレルギール　１回３錠　かゆみの訴えがあった時。服薬カートの屯用の所に入ってます。

· カロナール　１Ｔ　１日３回まで。疼痛の訴えがあった時。

・糖尿病の起用があり、アクトス　１錠　朝食後薬5/8(金)服用分まであります。

＜作業療法＞

・江刺家　洋輝様～4/1(水)より参加されています。作業能力の向上自分から挨拶したり積極的です。

・野々宮　正博様～本日より参加されています。オリエンテーションはまだ行なっていませんが気分転換を兼ねた参加をしています。

