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＜連絡事項＞

・春の会のお知らせが来ています。
平成21年4月20日（月）に「春の会」を開催します。
時間：18：30より（18：00受付開始）

場所：八戸プラザホテル（2階　富士の間）
会費：5000円
※当日の夜勤者、遅番者で出席出来ない方の会費は1200円となっていますが、　きちんと決まり次第改めてお知らせします。
当日の夜勤者・遅番者・または参加出来ない方は4/10までに「不参加届」を提出するようお願いします。提出ルートは、各施設のSGMへ提出し、SGMが確認後、AOMへ提出する事となっています。

※当日は、カードキーケースを持参し、正装でご参加下さい。（カードキーは持ち込まないようにして下さい。）

・4/2（木）に第一駐車場にあるプレハブ小屋への水道工事を行います。その為、工事関係者が駐車場前の道路にて作業を致します。職員出勤・退勤時には迷惑が掛からないように致しますが、通行時は注意するようお願いします。

・六角堂祭開催のお知らせが来ています。
日時：4月20日（月）13：30～14：00
場所：青南病院隣六角堂
参加者：青南病院入院患者様（各病棟より３名）
うみねこ幸房利用者様（希望者から３名）
デイケア利用者様（希望者から３名）
職員（参加可能な職員全員）
※入院患者様・入所者様の中から、主治医及び看護スタッフと話し合いの上、代表者を選出する事となっています。

※雨天の場合は、翌日4月21日（火）に延期とします。（13：30～14：00）

　延期の場合は、当日昼12時までに各病棟・施設へお知らせ致します。

　→4月7日（火）ナイトプログラムにて代表者3名を決定していきます。

・血糖測定で使用する針（メディセーフ針　ファインタッチ30個入り）を2箱、病
院看護で発注しています。残りは1箱で今日現在の在庫はあるとの事です。

・喫煙室のトルネックスですが、修理が終了した為取り付けています。

・本日、新しい懐中電灯が来ています。

＜患者様連絡事項＞

・上村　みわ様～本日で排便3日確認出来ていませんでしたが、9：00頃に硬便と多量の軟便あったと本人より報告あり、スタッフ確認しています。

　　　　　　　　引き続き、排便状況の観察行い、排便がない際は水分補給促していきましょう。

・菊地　明子様～本日で排便3日確認出来ておらず、離床と水分補給を促しています。日中で排便見られない際は、シンラック液を内服して頂きましょう。

＜担当業務進捗状況報告＞

・環境整備担当～患者様の部屋の床磨きを行っていましたが、全て終了しています。

皆さんご協力ありがとうございました。

401号室の床ですが、ワックスをかける予定としていますので、ワックスが届き次第行っていきたいと思います。

＜昨日のナイトプログラムについて＞

・患者様ミーティングにて、最近喫煙者が増え、待つ時間が長くなっている（20分待つ事もある）為、喫煙室へ一度に入る人数を増やして欲しい。との意見があり、本日検討しています。

数名が一度に喫煙室へ入ると、煙をトルネックスが吸い取り切れず喫煙室に煙がこもってしまう為、今まで通り一人ずつ喫煙して頂く事と、健康管理の為、将来は禁煙を考えて頂く様、本日のナイトプログラムで説明する事としています。

＜ＯＴ一週間の報告・検討＞

・布施　邦雄様～最近、表情の硬さ見られており、「どうして作業室にはトイレがないんだ」「トイレに行きたいのに行けない」とトイレに関しての不満を訴えたり、現在は英語のドリルを行っていますが、ドリルの難易度についてスタッフへ訴えたりする事見られています。課題については問題なく行えていますが、不満など訴えが多く聞かれている為、訴えは傾聴し、納得できるよう説明しながら関わっていきたいと思います。また、同席者に対して怒り口調となる事あった為、他者とのトラブルに注意していきたいと思います。

・蛯名　勝幸様～現在、1000ピースのパズルを行っています。以前は途中で手を休めたり、居眠りする事あり持久性に欠けている様子見られていましたが、現在は居眠りなどなく、集中して取り組めている様子が見られています。今年の秋頃に退院を予定しており、退院後は就労訓練施設へ行く予定としている事を作業スタッフへ情報提供し、本人が出来る事と出来ない事の確認をして欲しい事伝えています。今行っているパズルが完成したら、少し難易度の高い作業を取り入れていき、本人の適応能力について確認を行っていきたいと思います。

・倉橋　生子様～作品の完成を急いでいる様子があり、作業スタッフへ話し掛ける順番を待てない様子見られています。本人へ、待つ事も練習である事伝えていますが理解の乏しさ見れています。今後、作業を行う際はルールを守り、きちんと計画を立てて作品を仕上げる事が出来る様関わっていきます。

＜川端Ｄｒ診察状況＞

・清川　厚子様～カマ1.0（整腸剤）が1日3回から1日2回となっていましたが、排便状況は変わりないとの事で、本日夕から7日分臨時処方となっており、以後定期となっています。排便状況の観察行っていきましょう。また、帰宅要求聞かれており主治医より病棟日課を休まずに取り組む事が退院の目標である旨説明を受けています。

　　　　　　　　小さく頷いていましたが、理解は充分出来ていない様子です。

　　　　　　　　日課・プログラムの取り組み状況を観察・確認し、リハビリの

　　　　　　　　目的について認識を深められるよう介入していきましょう。

・柳杭田　かつ子様～間食について本人より、夜も食べたいと訴え聞かれていますが、主治医より、間食については今まで通り摂取するよう説明を受けています。採血について、今後HbA1cを追加し、毎月食前に実施していくとの事です。異常体験に左右され、嗜好品や菓子の要求が聞かれた際には、摂取時間に確認し症状管理の認識を深められるよう介入していきましょう。

・小坂　君子様～サンコバ点眼薬の自己管理について主治医へ情報提供し、許可頂いています。主治医より、点眼薬の使用期限はスタッフで確認を行っていくように話されています。スタッフは適宜確認していきましょう。

・戸賀沢　潔様～他者とタバコのやり取りがあった事を情報提供しています。主治医より、今後このような事があった場合は療養環境の変更を検討していく旨再度説明受けています。

　　　　　　　　又、外出希望あり、ご家族が可能であれば許可となる事伝えています。嗜好品に関するトラブルに留意しながら、日課・プログラムの取り組む状況や周囲との交流状況について観察・確認していきましょう。

・浅野　秀子様～作業に行きたくないと訴えており、理由については「漢字を行っているが、漢字の内容が難しいから」と話されています。主治医より、病棟スタッフから作業スタッフへ作業内容の検討を依頼するよう話されています。リハビリの必要性についても主治医より

　　　　　　　　説明を受けていますが、渋々といった様子で了解示しています。

又、面会目的にて外出する為ご家族と連絡を取っていますが「連絡がつかない。家の電話に掛けてもつながらない。」と話しています。主治医より、携帯電話でも良いので、一週間に1回程度ご家族へ電話を掛けていっても良いのではないかと本人へ話されています。連絡がつかない事で不安感が強まっている事が考えられます。日課・プログラムへの取り組み状況を観察・確認し、リハビリへの認識を深められるよう介入していきましょう。又、御家族への連絡方法についても検討していきましょう。

















































