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＜連絡事項＞

・オンコール変更　4/1(水)藤原SGM→谷藤SGM　4/2(木)谷藤SGM→藤原SGM
当番表は訂正してありますので周知お願い致します。

　・４月よりカンファレンスのファイル番号が変更となります。

　　「０９００１ 西カンファ０９０４０１」周知お願いします。

　・感染情報を入力する数字が間違っている時がありますので正確に記入の方お願い致します。

・固形石鹸について～4/1の感染対策委員会にて方向性が見え次第液体石鹸に変更し

　発注していく事になります。

　・転入,転出時のメールは早めに送信するようお願い致します。

＜患者様連絡事項＞

・笹渡　裕通様～本日東Dユニットから西Aユニット43号室へ転入となっています。

・原山　浩樹様～27日に奥様へ面談の件で電話した際、後程連絡をして下さるとの事でしたがまだ連絡がありません。本日も日勤・準夜帯で連絡していますが

　　　　　　　  通じない為、各勤務帯で電話連絡を行っていきましょう。

・漆畑　圭子様～生命保険の診断書をＤｒへ提出しています。退院時に本人様へ渡していきましょう。

・下野　正男様～家族勉強会についてコメディカルに確認したところ、4/8(水)の午後からであれば都合がつく為、御家族様に電話していますが繋がらない状態です。外泊についての確認、また4/22(水)の東公民館での断酒会には兄様が付き添えるか、各勤務帯で電話連絡を行っていきましょう。

・木村　忠史様～眼のかゆみあり。ＡＺ点眼液（眼科用剤）処方１本処方となっています。

・岡田　石子様～3/27（金）措置解除となっています。４月中には御家族様と外出していく予定です。

・阿部　文香様～父様より電話あり。母様に会わせたい為外出を検討中であり、決まり次第また電話すると話しています。

・八木田真由美様～退院時必要な書類は猪股Ｄｒのデスクへ置いておきましょう。

＜週間連絡＞

３月３０日（月）13：30　リネン・マットレスカバー交換　漆畑圭子様退院療養検討会議

３月３１日（火）皮膚科　コップ漂白

４月１日（水）入社式～午前中病棟内見学　　

４月２日（木）久保清美様デキスターチェック　

４月３日（金）13：00～濱田奈々子様退院療養検討会議

　　　　　　　13：30～八木田真由美様退院療養検討会議 16：30～濱田奈々子様退院予定

４月４日（土）歯科　漆畑圭子様・八木田真由美様退院予定

＜アルコール依存症治療プログラム予定＞

· 西村　孝幸様　根城　大様
Ⅰ期　3/31　自分の中の否認を見つける（プリント）
　4/1   自分の飲み方をチェックする（テキスト）
　　　4/2　 ゼロの会

　　　4/3　 こんなにある！お酒が原因の病気③④（テキスト）

　　　4/4　 ＳＳＴ

　　　4/5　 アルコール依存症の診断方法（テキスト）

　　西村様,根城様は会話時に難しい言葉の言い回し等が分からない事があるとコメディカルスタッフより情報ありました。会話時はわかりやすい説明をしていきましょう。

· 笹渡　裕通様
Ⅰ期　3/31　自分の中の否認を見つける（プリント）
　4/1   私と家族の歴史「私の歴史」について
　　　4/2　 ゼロの会

　　　4/3　 私と家族の歴史「家族の歴史」について

　　　4/4　 午前/ＳＳＴ　午後/私と家族の歴史「関係の深い人物の歴史」」について

　　　4/5　 家族の歴史を振り返って（ミーティング）　内観の説明

· 漆畑　圭子様　
Ⅲ期　3/31　ミーティングのまとめ（再スタートミーティング⑧）
　4/1   酒歴発表リハーサル
　　　4/2　 ゼロの会　酒歴発表　

　4/3　 退院時ミーティング　

　4/4　 退院
　　　　
・下野　正男様
Ⅲ期　3/31　「飲まない幸せを手にする方法」②6～10（プリント）
　4/1   「飲まない幸せを手にする方法」③11～15（プリント）
　　　4/2　 ゼロの会

　　　4/3　 もう１つの人生（ビデオ）前編

　　　4/4　 ＳＳＴ　外泊訓練

　　　4/5　 外泊訓練
＜田名部Ｄｒ診察＞

　・笹渡　裕通様～不整脈あり、ワーファリン（血液凝固阻止剤）を服用している為、本日夕より納豆禁となっています。睡眠は改善してきていると話し、臨時薬が６日分処方となり以後定期となっています（センナリド（下剤）1T・フルニトラゼパム（眠剤）(1)1T）断酒意志については「うん、そうですね」と返答しています。

・田端　テル様～ＢＭＩが高いとの事で明日の朝より1700calに変更となっています。

　　　　　　　　　施設については「気が進まない。病院に３年も居たからなれてしまって」と話し、見学は「息子が面会に来た時に話してみます」と話してみます。

　・林　田鶴子様～「ゴルゴ１３が会いに来た」「一瞬来て消える」等妄想用発言聞かれています。現在作業療法では色塗りを行っているとの事です。今後も妄想様発言に注意し精神症状の観察を行っていきましょう。

　・小泉　康政様～調子については大分いいと話し、呂律が回らない事はないと穏やかに話す事出来ています。

・中森　みや子様～「風呂のお湯が少ない時があり困る」と話す事あります。薬を飲む事に抵抗はない、予防の意味で服用していると話し服薬の必要性について徐々に理解出来ている様子あります。

・漆畑　圭子様～4/4退院予定となっています。退院後はささクリニックを受診予定。

仕事は直ぐに始めるつもりはないが、夜に働きたいと希望あります。断酒への不安はあるが音楽を聴く等し気分転換をしていくつもりであるとの事。またこれ以上の肝障害は禁物である事、主治医より説明しています。

· 袴田　将志様～話したい事をメモ書きにし主治医へ伝えています（メモカルテに挟んで　　　　　　　あります）免許の更新について本人より質問あり、家族の許可があれば　　　　　　　外出してもいい事説明受けています。「テレビを観ていて自分の事を言　　　　　　　っているような感じがある」と話す事あり、リスパダール液（精神　　　　　　　　　神経用剤）vdsに追加処方となっています。朝夕に実施していた体重測　　　　　　　定は変動がない為中止し様子を見る事としています。

・田中　ミサオ様～桑を持った男は「あまり見ない」と話しています。臨時薬

リンプラール（筋弛緩剤）2Ｔ　朝・夕、ロナセン（抗精神病薬）1×夕継続処方となっています。

　　　　　　　　　

　＜転入患者様＞

　　笹渡　裕通様（53）主病名：アルコール依存症（Ｆ10） 
　　担当医：田名部Ｄｒ　ＳＷ：山田 入院年月日：平成21年3月9日（当院1回目）

　　担当：鳥谷部Ns/木村Cw

 <入院前の経過>

　初飲は20歳で、職場の上司の誘いから飲酒機会が多くなった。30歳頃からは家人が

飲酒について指摘すると、粗暴的となり妻や子に暴力を振るうこともあった。また酒気帯びで出勤、無断欠勤することが度々あった。Ｈ18年に市町村が合併し、職場環境が変わり、その後より職場から飲酒について指摘されるようになった。

  Ｈ20年11月はちのへ99クリニックを受診。血液検査の結果、異常はなく通院もして

いなかった。Ｈ21年2月に飲酒問題を理由に辞職。職場の上司や妻の勧めにより、
Ｈ21.3.4当院初診。本人からも入院治療の希望があり、Ｈ21.3.9当院へ入院となる。

 <入院後の経過＞

  入院後、手指の振戦、軽度見られるが、徐々に軽減される。Ｈ21.3.16よりアルコール

  依存症治療プログラム開始。意欲的に取り組む事出来ている。他患者様との交流も

　適度に見られている。夜間の早朝覚醒を訴えられ、現在服薬調整中である。

  Ｈ21.3.30 11:00療養環境変更目的にて東Ｄユニットから西Ａユニットへ転出となる。
西病棟転入後はオリエンテーションの理解良好で、私物整理は問題なく行える事出来、
　以後、他者との交流見られ穏やかに過ごしている。

　・現在、アルコール依存症治療プログラム第Ⅰ期実施中

　　4/6（月）より第Ⅱ期開始となり内観療法が開始予定。

　病棟での関わりとして内観療法を通し、断酒意志が高められるよう介入していく。

ＯＴ・ＳＳＴ/Ｂグループ

食事/大盛り・納豆禁

　バイタル/１件　※不整脈あり

＜退院療養検討会議＞

　漆畑圭子様（55）アルコール依存症　合併症：糖尿病・肝硬変

　　　　　　　　　入院日：H20/12/29　退院日：H21/4/4　9:30

　　　　　　　　　初外来：なし（ささクリニック外来希望）

　

　<入院時の様子>

　・入院慣れしており治療意志が希薄であった。

　・入院時は４ヶ月の入院希望があった。

　・自分は肝臓が悪いだけとアルコール依存症を否認していた。

　<退院後・将来について>

　・１人で居る時、テレビがつまらない時飲んでしまいそう。

・夫とは３年別居し、年金を貰うようになったら離婚する。

・夕～夜の時間で仕事がしたい（以前もやっていた）

・孫の面倒をみたい。　…と話している。

　<注意すべき事>

　・２年の間断酒出来ていたがスリップしてしまった事。

　 改善策→御家族に協力して頂き生活環境の調整を行っていく。

　※ささクリニックへの紹介状と薬事情報希望しています。

