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＜連絡事項＞

· 病院管理等1号機、南山苑1号機エレベーターの修繕の予定日

4月4日（土）9時～17時まで

4月5日（日）9時～17時まで

2日間の予定です。工事の2日間はエレベーターが停止します。

· ノロウイルス感染者用食器について

ノロウイルス感染患者様の症状改善の為、本日昼より通常の食器に戻っています。

· 中間サマリー　下半期考課表は明日3/24日までに提出して下さい。

· 患者様２軸評価は３/30までです。

· 人事考課面接を開始しています。

· Ｂユニット２５号室の窓が完全に閉じなくなっていて、閉めた際にも隙間があることから修理依頼中です。

· 中島　純子様　生理中です。疼痛時カロナール1Ｔ　５回分処方となっています。

· 袴田　将志様　入院費などのことについて、ＰＳＷと話したい事がると希望あり。ＰＳ　　　　　　　Ｗへ伝えています。

・中村　マス様　　病棟の雑巾など自室に持って行き自分のタオルとして使用される事があるので注意しましょう。

・伊藤　雄一様　　医療外経費の詳細が知りたいと希望あり、個人計算書を医事に依頼しています。

　　　　　　　　　又、外出したいけど、外出すると危険にさらされる。家族が来ることになっているけど外出にはいけない等と訴える事あり、精神症状の変化に注意していきましょう。

＜週間連絡＞

３月２３日（月）13：30　泉川　ケイ子様　退院療養検討会議

３月２４日（火）皮膚科　タオル漂白　

　　　　　　　　山田隆雄様　成年後見申請の為　家庭裁判所より調査官の面会あり。

　　　　　　　　16：00～本人と面会

　　　　　　　　16：30～主治医と面談

３月２５日（水）市川　真紀子様　ハロマンス予定

３月２６日（木）久保　清美様　デキスターチェック　早朝

３月２７日（金）歯科

泉川　ケイ子様　退院予定

　　　　　　　　八木田　真由美様　15：30～主治医・家族面談予定

　　　　　　　　中島　純子様　マーベロン服用開始

＜アルコール依存症治療プログラム予定＞

· 西村　孝幸様　根城　大様

Ⅰ期　　3/23　オリエンテーション

　  3/24　心理検査・こんなにある！お酒が原因の病気①②（テキスト）　

　　　　3/25　アルコール依存症1（ビデオ）「アルコール依存症とは」

　　　　3/26　ゼロの会

　　　　3/27　家族を破壊するアルコール依存症

　　　　　　　仕事も社会も破壊するアルコール依存症（テキストＰ48～Ｐ53）

3/28　ＡＭ　ＳＳＴ　

ＰＭ　致死性の病気・治癒のない進行性の病気（テキストＰ54～Ｐ57）

3/29　断酒すれば回復する・否認の病気（テキストＰ58～63　Ｐ64～67）

3/30　アルコール依存症（ビデオ）「アルコール依存症者の心理」

· 笹渡　裕通様

Ⅰ期　3/23　こんなにある！お酒が原因の病気①②（テキスト）

　　　　3/24　こんなにある！お酒が原因の病気③④（テキスト）

　　　　3/25　アルコール依存症2（ビデオ）「アルコール依存症者の心理」

　　　　3/26　ゼロの会

　　　　3/27　家族を破壊するアルコール依存症

　　　　　　　仕事も社会も破壊するアルコール依存症（テキストＰ48～Ｐ53）

3/28　ＡＭ　ＳＳＴ　

ＰＭ　致死性の病気・治癒のない進行性の病気（テキストＰ54～Ｐ57）

3/29　断酒すれば回復する・否認の病気（テキストＰ58～63　Ｐ64～67）

　3/30　アルコール依存症３（ビデオ）「家族の心理」

· 漆畑　圭子様　

Ⅲ期　　3/23　困った場面の切り抜け方「アサーティブにノーという事」

　　　　　　　（プリント・ロールプレイ）

　　　　3/24　再スタートミィーティング　再飲酒を防ぐ方法⑥

　　　　3/25　飲まない幸せを手にする方法①　

　　　　3/26　ゼロの会

　　　　3/27　再スタートミィーティング　退院後の生活のために⑦

　　　　3/28　ＡＭ　ＳＳＴ

　　　　　　　ＰＭ　「飲まない幸せを手にする方法」②

　　　　　　　外泊訓練

　　　　3/29　外泊訓練

　　　　3/30　飲まない幸せを手にする方法③

・下野　正男様

　Ⅲ期　3/23　酒のない人生を始める方法（プリントＰ１～Ｐ4）

　　　　3/24　酒のない人生を始める方法（プリントＰ5～Ｐ8）

　　　　3/25　酒のない人生を始める方法（プリントＰ9～Ｐ12）

　　　　3/26　ゼロの会　

　　　　3/27　酒のない人生を始める方法（プリントＰ13～Ｐ16）

　　　　3/28　家族勉強会　お兄様参加の予定「アルコール依存症者の心理」を

　　　　　　　　　　　　　一緒にみる。治療プログラムでどんなことをやっている

　　　　　　　　　　　　　知ってもらう。他、前日主治医にも内容について指示受けして実施する。

外泊訓練11；00～

　　　　3/29　外泊訓練　10：00まで

　　　　3/30「飲まない幸せを手にする方法」（プリントＰ1～Ｐ5）

· 外泊は兄が病院まで送り迎えするが、本人は自宅への外泊となる予定。

主治医にも報告して下さい。

· シアナマイドをずっと服用していたそうです。外泊訓練に伴いシアナマイドの処方を希望されています。

· 自助グループについて、退院後は車がないのと近くに自助グループがない

ことから退院後の参加は出来ないと思うが、入院中は断酒会やＡＡにも行ってみたいと希望されています。

＜田名部Ｄｒ診察＞

　田端　テル様～目がヒリヒリして痛いとの事で、ＡＺ点眼薬１本処方。

　　　　　　　　薬はいじられている感じはないが「ツバがしょっぱい。」と話す事がある。施設見学については体調が良い時に行って見る様促され、渋々だが了解している。

　林　田鶴子様～「１週間くらい下痢している。」「睡魔と病魔が襲ってくる。」とまとまりない発言がある。おぎつねさんは「数えくれないくらいいる。」と話している。

　小泉　康政様～計画に沿って、外出訓練プログラムを実施していくよう伝えています。

　　　　　　　　３月の定期採血は日赤受診（検査）の関係で保留となっていましたが、

　　　　　　　　４月の定期採血から行う事となりました。

　中森　みや子様～体調変わりなく、入浴に関する不満も聞かれない。服薬について「幻聴があってから飲めばいいんでしょう？」と話す事あり、再発予防の為にも服薬は必要と伝えられている。

　漆畑　圭子様～外泊中お酒に気持ちが向く事はないと話すが、退院してから不安感を話

している。「家でぼんやりしてると飲んでしまうかも。」と血液検査の

結果が悪い為、今後断酒が必要と話され了解している。仕事を夜にする

事で日中飲まないのではないかと考えており、まずは身体に無理の掛からない程度に仕事をするよう伝えている。

　袴田　将志様～書字時の手の震えや下肢のムズムズ感あり、２５日からの定期処方より

　　　　　　　　エビリファイ（6）3Ｔ（1－2）→　2Ｔ　朝・夕に減量となる。

　　　　　　　　食事→鶏肉禁でしたが、本日より鶏肉禁は中止となりました。

　　　　　　　　鶏肉も食べるそうです。外出したいと希望あり、今後スタッフ同伴での外出を検討して行く。

田中　ミサオ様～左上肢の痛みあり　リンプラール（筋弛緩剤）2Ｔ　朝・夕　継続処方となる。又、放送に左右された発言聞かれはじめている事からロナセン

　　　　　　　　（抗精神病薬）1×夕　処方となる。

　　　　　　　　　「入院したときに、男の人が２０人ぐらいで桑を持ってお祝いの歌を唄ったりしていた。夢にでも見たし、実際にもあった」と話される。

加賀谷　芙美子様～ヒューマカートＲ　１本処方となりました。

泉川　ケイ子様　首の痛みに対し、ダントリウム１回／日まで　１０回分処方となる。

＜泉川　ケイ子様　退院療養検討会議＞

　　3/27　（金）9：00　退院

本人の意向と治療意志　自宅に退院し、家で父親の手伝い（家の中の事）をしたいと希望。

　　　　　　　　　　　今後に関する不安は強く、又調子が悪くなったらどうしよう、父が倒れたら自分はどうすればいいのか?等　話されています。だが、

　　　　　　　　　　　退院はしたいと話される。

家族の受け入れ　　　　自宅では父、母、本人の３人暮らしとなる。母は介護が必要で、母の介護は父が行っている。外泊訓練を繰り返し、外泊中も落ち着いてすごせている事から、父より退院の希望があり。　

日常生活での援助　　　ＡＤＬは自立。身辺の簡単な事は自分で行える。家事は外泊中も行っている。

社会生活上の問題　　　話したい事が上手く伝わらない。考えがまとまらないなど

　　　　　　　　　　　イライラする事あり、イライラ時は独りになって考える、考え直した事を又伝えると話されています。人ごみは苦手だと話されデイケアの利用はゆっくり考えると希望されています。

服薬の認識　　　病気の事、服薬の必要性は理解されております。

　　　　　　　　又、人ごみの中に居るのが苦手だ、周りで何を言っているのか、どれが

　　　　　　　　本当のことなのかわらなくなる事があると話されています。デイケアの

利用はゆっくり考えたいと希望される。

＊主治医より　　デイケアは利用せず、１回/Ｗの通院でフォローしていく予定です。

　　　　　　　　初外来は4／1　9：30～で予約済みです

　　　　　　　　入院費が分かったら父に連絡をお願いします（3/26１８時ごろ）

