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＜連絡事項＞

･病院管理棟1号機、南山苑１号機エレベーターの修繕の実施予定日をお知らせ致し
ます。実施日：４月４日（土）９時～１７時まで

　　　　　　　　４月５日（日）９時～１７時まで２日間の予定となっております。

工事の2日間はエレベーターが停止致しますので、各スタッフ周知お願いします。

･ノロウイルスに感染していた患者様東病棟･西病棟以上の方の症状が改善されたと
病棟より報告がありましたので、本日昼食よりディスポ食器解除とし普通の食器
に戻すこととなりました。現段階で病院、地域、南山苑でディスポ食器対象者は
いません。引き続き、掃除を行う際はハイターでの消毒、患者様スタッフ共に手洗

い・含嗽を徹底し行うよう声掛け、実施し二次感染予防に努めていきましょう。

･第10回院内研修についてご案内します。
日時：平成２１年３月２３日（月）
　　　　　　　　３月２４日（火）１７：３０～１８：３０

場所：青南病院　メンタルケア病棟3F会議室
　　内容：「利用者様満足度調査結果からのグループワーク」
　　講師：大釜　定之さん（接遇向上・苦情相談委員会）
＊スタッフは必ず参加しましょう。

･本日、自治会のメンバーで3/29(日)のカラオケ会の買出し（お菓子）に行かれてい

ます。お金は自治会費から利用し、お菓子はリネン庫に預かっています。

･明日の午後に乾燥機（奥側）の確認に来る予定となっています。

＜週間予定＞

· 3月23日(月)…院内研修

24日(火)…院内研修　症例検討会議･16時田名部Dr診察　　　

25日(水)…川端Dr診察･リネン交換･食事サービス委員会(木村CW)

26日(木)…安ヶ平Dr診察･皮膚科診察

　　　　　　　　　布巾ハイター消毒　

27日(金)…猪股Dr診察　歯科診察（滝澤久江様・三上勇様）モップ交換

28日(土)…特になし。

29日(日)…稲垣　恵利子様の外出(AM)

                　カラオケ会(PM)

　　　　　　　　　滝澤　久江様　タフデント（準夜帯）

　

＜リハビリテーションプログラム実施状況・報告＞

･3/16(月)　すきやきゲーム･背中文字ゲーム

Ａグループ・Ｂグループとも特に問題なく行っています。

･3/17（火）ボールハサミ･ボーリング

Ａグループは西病棟皮膚科。問題なく行っています。

･3/18(水)　古今東西･フルーツバスケット

Ａグループ・Ｂグループとも自分に当てはまることを言われていても中々動かれない患者様に対しては声掛けやルールなど再度説明している。

･3/19（木）各病棟で趣味活動・身辺整理・金銭管理

Ａグループ・Ｂグループとも特に問題なく行っています。

･3/20（金）バレーボール

Ａグループ・Ｂグループとも特に問題なく行っています。

＊施設･物品の破損はありません。患者様の事故･転倒もありません。

＊記録の記載が時々、抜けている事ある為確実に記載する様にしてください。

＊司会についた病棟は必ず回覧を忘れずに行ってください。
＜2月日用品発注状況＞

＊現在の状況

･コピー用紙　B5　発注数　増

･ダスロール　発注数　減

･粉石鹸　発注数　減

･トイレットペーパー　1個　増

※以前よりも発注状況が少なくなってきており、各スタッフがコスト削減を意識し

て取り組まれた結果だと思われます。引き続き、コスト削減を意識して取り組んで

いきましょう。

【今後の改善点】

･ファミリーコンパクトを水で薄めて使用していく事とします。

･ハイターは、きちんとキャップにて測って入れるようにします。

･先月はリミット数を超えていたが、今月はリミット数を越える事はなかったので、

引き続き続けていきましょう。

※今後はエコ対策として、生ゴミのバケツに袋を使用せず、深夜帯にてゴミを捨て

る際は新聞紙に包んで捨てるようにしましょう。

※廊下と階段の電気が明るい時でもついている時がある為、節電を心掛けましょう。

＜受け持ち患者様NCP評価･検討＞

･稲垣　恵利子様～本日、深夜帯4：30起床されており、通帳残高を気にする発言や、小遣い帳の確認の多さあり、その都度説明し本人様了解していますが、理解の貧しさ伺えています。担当スタッフより医事へ連絡し通帳残高確認し、本人様へ通帳の金額を教え了承しています。又、本人様・スタッフオフィスで預かりとなっている小遣いノートへも記入しています。

3/29(日)9:00～11:00までスタッフ付き添いにて買い物訓練･交通機関利用訓練目的にて外出予定となっています。スタッフ付き添い料が発生する事に関しては、ご家族様･本人様も了承されています。

当日、医事から1万円を受り外出する事となっています。買い物の際には、交通機関利用出来ているか?自分の目的の物を購入できるか?サイズ･色など選べるのか?などを観察して行く必要があります。本人様希望のサンダル･薄い靴下･ズボンを購入する予定となっており、外反母趾がある患者様の為柔らかいサンダル等負担のかからない物を促していきましょう。帰院後は、残金を医事に返却する事になっていますので、周知お願い致します。引き続き、気分の変動･夜間の睡眠状況･金銭管理への不安などの観察･確認していきましょう。

･法霊崎　恵子様～体重増加傾向にあり、現在、軽食(1600cal)で経過観察していますが、体重変動見られず経過しています。間食も減らすようにお菓子チェック表を作成し、摂取時（１日１回、午後のプログラム修了後）に摂取菓子の記入とスタッフの確認をしてもらう様説明し実施していましたが、本人様は決められた時間以外にも摂取（コーラやカツサンド等カロリ－の高い物）しており、その際の摂取内容は記入しなくても良いと思っていたと話されています。

検査データで尿酸値の悪化があります。本人様へ体重管理、間食に関して今後スタッフ管理とするか、菓子の摂取を制限（禁）にするか等検討していく必要があります。
担当スタッフは上記を踏まえながら買い物・間食の状況について観察・確認し、検査データーを見ながら体重管理への認識を深める関わりを行っていきましょう。又、水分摂取の少なさが見受けられていますので、水分摂取の促しを行っていきましょう。

　　　

















































