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＜連絡事項＞

· 本日14：00～富田紀子様のケア会議（家族、本人含め）実施。青明舎が活動場所として使用出来なくなる為、今後の本人の活動場所について検討を行う。青明舎、外来、通所、病院PSWスタッフ参加。場所：青陽館2階

· 明日3/20までに自分の担当メンバーの転倒・転落シートの打ち込み、貧血・てんかんの薬の服用をしているメンバーのチェックを行う事。

· スタッフ休憩所にある弥生カップの企画書に、各自目を通しておくこと。

· 本日午後、3階の棚を青陽館外階段の下へ移動させる予定。

＜外来患者様情報＞

· 長瀬　紘一郎様～3/13（金）平和病院受診して食道の検査を行ってきたとのこと。次回受診は4/10

とのこと。

· 佐藤　朗子　様～8時間労働をはじめており、「大丈夫です。頑張ります」と話されている。貯金

はしているとのこと。

· 上久保　善郎様～体調は良く、減量も行っていると話されている。3/31に青山荘退所になるとの

こと。自宅ではゴボウ掘りを行っているとの事。

· 奥山　以依子様～減薬してから特に変わりはないが、2日程眠れないことがあった為、このまま変

更せずに様子をみていくこと説明している。

· 中居　美津子様～筋肉痛と膝の痛みがあるとのことで、ロキソニン2日分処方となっている。

· 前野　義勝　様～来週、中居松男様と肉じゃがを作ると話されている。「ナイトケアから徐々に離

れていきたい」と話している為、離れても孤立はしないように説明している。

· 鹿原　博夫　様～調子は良いと話されている。

· 大久保　康弘様～睡眠はとれているとのこと。墓参りは一人で行くと話されている。

· 柳町　信之　様～テレパシーは毎日あるとのこと。自分には子供がいっぱいいると話されている。

· 細越　定生　様～体重は増えたり減ったりで、減少しないと話されている。デイケア経過連絡表の

文章表現に対して不満を話されている。

· 中居　松男　様～5：30起床し、20分ほど散歩をしていると話されている。

· 平　　康子　様～だんごを食べたとの事で、主食の量を少し減らすよう説明している。また、右足

首が痛むとのことで、ナパゲルン軟膏処方されている。内服は2週間分処方。

· 小野寺　文明様～眠れないことがあり、コーヒーを飲んだと話されている。夕食後はコーヒーを控

えるように説明している。

· 山田　健次　様～だんごを食べたと話されている。墓参りには車でいくとのこと。

· 船場　幸子　様～21日にお墓参りに行くとのこと。青森の姉と八戸駅で待ち合わせをし、三戸に

墓参りに行くと話されている。めまいはないが、階段を使うとめまいがすることがあるとのこと。

＜利用者様情報＞

· 森田　清助　様～本日欠席の連絡があり、喫煙後に胸が苦しくなった為、内科受診するとのこと。

以前、狭心症と診断され喫煙を控えるように説明されているが、本数は減らしても止めることは出来ないと本人話している。

· 荒木地　和弥様～昨日、本人と面談を行っている。精神的な疲労が眩暈や吐気、だるさとなって身

体に現われると話している。また、コミュニケーションがうまくいかない時に、具合が悪くなったり憂鬱感が出てくるとのこと。具体的な内容として、他者からの頼みを断れなかった時や自分の考えと異なった時などと話している。その為、デイケアを欠席したり早退したりすることがあるとのこと。服薬に関しては、1週間に1回程度忘薬があるが、続けて飲み忘れることはないと話されている。

⇒・忘薬の理由は特にないとのことで、本人が内服を忘れないように家族にも声掛けを依頼していくこととしている。

・本人へは、通所できた事や不調をスタッフに伝えることが出来た事、欠席の連絡を自分で行うことができていることを評価している。

· 細越　定生　様～本日の外来受診にて、デイケア経過連絡表を担当医から見せてもらったとのこと。

その内容について、「内容は納得するけど、言い回しがひっかかる。言葉によって印象が変わるし、記録は残るものだから責任を持って作って欲しい」「原本（カルテ）を見せて欲しい」と興奮気味に訴えている。話を聴くことで徐々に落ち着くこと出来ている。カルテ等の情報開示には手続きが必要である為、容易には見せられないことを説明。施設管理者（下館SGM）にも話をしたいとのことで、同様のことを訴えている。本人より、経過連絡表を作成する前に面談を実施して欲しいと希望あり、了承すると本人納得されている。

⇒本人の訴えや要求に安易に答えることは悪循環に繋がる為、デイケアでの

最低限のルールは等しく守って頂くように統一して対応していく。

· 田中　　一　様～昨晩充分に睡眠が取れず、3時間しか眠れていないとのこと。眠れなかった理由

は特にはないと話されている。また、右下腿がしびれる感じがすると話されている。

⇒血流が悪くなって一時的にしびれている可能性もある為、様子をみるように説明している。

· 高橋　百壽　様～ミーティング中、椅子の並びがおかしいという理由で、五日市公様と口論となっ

ていることがある。スタッフが介入する事で落ち着いており、大きなトラブルとなることはない。

⇒最近、高橋様と五日市様の関係性がよくない為、トラブルがないよう注意して観察を行っていく。

· 高島　吉太郎様～食事の際、しょうゆ等の調味料を多めにかけたり、味噌汁をおかわりしたりする

ことがある。塩分過多となること考えられる為、控えるように説明していく。

＜業務改善＞

○救急対応について

· 現在、入浴利用時の注意点など、管理体制について再検討中。来週提出予定。

⇒管理の視点は維持しつつ、利用者に意識させないような対応をすること。

· 救急対応勉強会企画書作成中。通所スタッフ全員が緊急対応を行う事が出来るように勉強会を行っていく。

· 3/30、通所外来カンファレンスに市島ＪＧＭが参加し、救急対応について勉強会を行う。
· 緊急対応（症例別）マニュアル見直し中。










