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＜連絡事項＞

・土日の日勤チーフについて
3月21日　宮澤JGM　　4月4日　阿部JGM
22日　藤原SGM　　　  5日　東SGM
28日　谷藤SGM　　　 11日　谷藤SGM
29日　中村SGM　　　 12日　宮澤JGM　　各部署周知お願いします。
・チーフ変更について

3月18日深夜チーフを中村　SGM→濱谷　香桜理さんへ変更となります。

（理由：中村ＳＧＭオンコールのため）
4月11日準夜チーフを濱谷　香桜理さん→東SGMへ変更となります。

（理由：勤務変更のため）
3月20日深夜チーフ　市島JGM⇒藤原　英佳さん

3月25日深夜チーフ　小泉　彰さん⇒市島JGM

3月28日深夜チーフ　藤原SGM⇒藤原　英佳さん

　　※それぞれ勤務変更に伴い、変更しています
 ・東病棟,南病棟間の中オートドア（破損点検依頼中）の件について

本日理事長より、修繕が済むまでの期間はドアを24時間開けた状態で現場対応していくようにお話がありました。（修繕がどのくらいの期間になるか返答はありません）
　各病棟で患者様の在籍確認等徹底して行ないましょう。

・平成21年度職員旅行希望コースの最終入力締切が3月20日（金）迄となっています。
各自入力の確認をお願いします。

　・3月17日（火）～19日（木）当院夜間救急日となっています。

・看護グループ研修　18日看護初級対象：「嗜癖について」

・下痢，嘔吐に関しての入力は止めの指示があるまで継続して行って頂きますので周知お願いします。各勤務帯で入力し、深夜帯（8：00まで）で栄養Tに回覧します。

・3/20（金）濱田　奈々子様入院予定となっています。

＜患者様連絡事項＞

・泉川　ケイ子様～本日14：00～15：00までスタッフ付き添いで、デイケア見学へ行っています。「人に慣れるのが大変。人がいっぱい居る所より、こじんまり静かな方が好き。なんか老人ホームみたいな感じだった」と話しています。退院後は相談の窓口として青明舎についても説明しており、今度青明舎も見学してみたいと話しています。

また糖尿病手帳を主治医より記載して頂いていますので、手帳はＤｒファイルの外出・泊届の所へ保管しています。3/19（木）他科受診の際、本人へ渡して下さい。

頭痛時の頓服薬が残り3錠となっていますので、処方お願いします。

· 漆畑　圭子様～ 主治医より共通セット（ＣＲＰ削除・糖セット削除）の採血指示あり、　　　　

3/18（水）実施予定。3/20（金）から外泊の為、再スタートミーティングは3/19（木）15:30～実施となる事本人へ説明しています。本来外泊は一泊二日である事を外泊出棟時、ご家族・本人に説明していきましょう。又、金曜日の午前は再スタートミーティングの為、外泊時間について考慮してほしい事再度説明していきましょう。

・小笠原　禮子様～3/18（水）11:00～13:00までご家族より、外出希望あり（墓参りの為）許可となっています。昼食は外出先で摂られるとの事ですのでお昼の食数を間違わないようお願いします。

・七崎　之利様～　本日14:00より栄養指導の予定でしたが、栄養士の都合により延期となっています。実施日については退院後の初外来時またはそれ以降に実施していく予定です。

・川村　敏也様～　現在保護者が八戸市長となっていましたが、弟様へ変更となっています。

・田中　ミサオ様～採血の結果、血糖値高めの為、主治医より糖分の多いものは禁止となり本人に①採血の結果が高めであった事 ②糖尿病について ③主治医より間食の糖分の多いものは禁止していく方針である事 ④御家族様へ説明し差し入れを返却する事 を説明しています。

（甘くないお菓子であれば適度に良いとの事）詰所にてカフェオレの

スティックタイプを預かっていますが、１回量は半分で1日３回まで

摂取可能との事ですので周知徹底お願い致します。また以前に差し入れのあった大量のお菓子は、御家族が来院時、医事より病棟へ連絡をする様伝えていますので、ご家族が来院した際は、本人様・御家族・スタッフを交えた上で、間食の制限や差し入れの内容について説明し返却していきましょう。

・中島　純子様～   生理痛時の頓服薬のカロナールが残り１錠となっていますので、本日診察時処方お願いします。

・佐々木　康子様～本日姉様の面会あり。スタッフ付き添って面会実施しています。

姉様より「面会は強制なのか」と話す事あり。御家族の協力を依頼し来て頂いている事を労うと「出来るだけ来ます」と話されています。面会後、本人様より姉様へ表情良くお礼を述べ「前回の面会時は姉も入学式や入院が重なってどうしたらいいか分からなくなったみたいだ」 と話しています。

・八木田　真由美様～お菓子が自己管理となっていますが管理出来ず早めに食べきってしまう事があります。退院に向けて、今後自己管理出来る様適宜介入していきましょう。

＜定期薬変更＞

・中島 純子様～就床前ハルラック2T（催眠鎮静剤、抗不安薬）臨時から定期へ変更。

・泉川 ケイ子様～リンプラール(50) 3T （筋弛緩薬）3×毎食後→ 2T 2×朝・夕後に変更。

　・新井 圭次様～リントン(0.75) 2T（精神神経用剤）止め  タスモリン(1) 2T（抗パーキンソン薬） 止め

　　　　　　　　 セパゾン(2) 2T（催眠鎮静剤）追加

レボトミン(25) 1T（精神神経用剤） 止め

フルニトラゼパム(1) 1T（催眠鎮静剤、抗不安薬）　追加。

　・市川 真紀子様～ロドピン(25) 1T（精神神経用剤）

タスモリン(1) 1（抗パーキンソン薬）×就床前　追加

　　　　　　　　　 デプロメール(25) 2T（精神神経用剤）1×夕食後 止め。

・林 田鶴子様～リスペリドン(1) 2T （精神神経用剤）2×朝・夕後  止め。

　・佐々木 康子様～タスモリン(1) 3T→5T（抗パーキンソン薬）  (朝2-昼1-夕2)に増薬。

・川村　敏也様～リスパダール(1) 2T→3T（精神神経用剤）に変更  ハルラック(0.125) 2T（催眠鎮静剤、抗不安薬）止め

　　　　　　　　メディピース(0.5) （精神神経用剤）3T 　3×毎食後追加　ジプレキサ(5) 1T（精神神経用剤） 1×就床前 止め。

　　　　　　　　　　

＜皮膚科診察＞

・蛭名 豊美様,木村 義重様,八森 正様,春本 司郎様,平 勝利様，木村 忠史様,

清水 進様,出河 攻様,中村 マス様，山下 拓也様，津嶋 イチ子様に継続で、

タベジール2T　2×ndE/7T（抗ヒスタミン剤）が処方となっています。

・春本 司郎様、ネオファーゲンC(肝臓疾患用剤)3T　3×nde/7T　継続処方となっています。皮膚状態の観察・確認を行っていきましょう。

・津嶋 イチ子様～　腹部にデルモゾールG軟膏を塗布する様指示あります。

　　　　　　　　　　忘れずに実施しましょう。

・加賀谷 芙美子様～両下肢に急性湿疹あり。軟膏処置時はデルモゾールG軟膏を塗布していきましょう。
 ＜SST評価・検討＞

・Ａグループ～ウォーミングアップのフルーツバスケットで盛り上がり、ロールプレイでは短期目標を全員の患者様が覚えており出来なかったと話しています。

　　　　　　　加賀谷様・袴田様で「ホールで会話する」ロールプレイを行っています。

　　　　　　　他の患者様が良かった部分を褒めています。泉川様はすれ違った時タイミングが上手く掴めなくて難しかったと意見あり。泉川様・伊藤様でロールプレイを表情良く行っています。

・Ｂグループ～全員が目標を覚えておりスムーズに振り返る事出来ています。又、康子

　　　　　　　様がウォーミングアップで体操を希望し和やかな雰囲気で行っています。

　　　　　　川村様は落ちつかないとの事で個別に行っています。

・Ｃグループ～津島様・田端様が先週体調不良の為不参加しており今週目標を設定しています。全体的に穏やかな雰囲気で行う事出来ています。

・Ｄグループ～田中ミサオ様が久しぶりに皆様とSSTを行っています。自主的な発言はなく、

　　　　　　　声掛けしています。

・Ｅグループ～八森様以外の方は目標を忘れており介入にて振り返りを行っています。

　　　　　　　患者様のリクエストでウォーミングアップはしりとりを実施し、穏やかな雰囲気でスムーズに答えています。短期目標振り返りは時折つじつまの合わない返答があり介入要しています。

清水様は参加拒否されており、個別で実施しています。

・Ａユニット～話題がそれ修正要しています。八木橋様は、お酒が近くにある事について尋ねると全く違う話題で返す事があり、下野様も話題が変わっていたとの事です。まだ雰囲気が掴めない様なのでスタッフ同士でロールプレイした方が良いのではないでしょうか。

