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＜外来患者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～血圧158/90mmHg　体重65.8(+0.2)kg。本日採血。検尿施行、尿糖が（2+）

　　　　　　　　「ダイエット頑張ってますか？」に笑って「少し。」と返答されている。

　　　　　　　　採血の結果は次回報告予定としている。

· 宮　陽子様～｢美術館に行ってきました。｣と報告されている。13日から15日のどこかでまた

　　　　　　　　美術館に行く予定との事、「知らない画家ではあるが、すばらしいと思う。」との

　　　　　　　　発言聞かれている。また「何か楽しみがないと。」とも話される。本日は外来後、

　　　　　　　　青明舎に行くとの事。本日ハロマンス（100）1A筋肉注射施行している。次回4/11

· 赤坂　順市様～体重106kg、特に変わった事無く順調との事。「ダイエットしていますね。」に

　　　　　　　　　「はい。」と答えられている。担当医より努力する様アドバイスある。100Kgを

　　　　　　　　　超えないようにとの指導もある。食事は甘い物は控える事、血糖値が変化（次回

　　　　　　　　　3/28採血予定）がみられない場合は血糖降下剤を増量する事考えていくとの話

　　　　　　　　　ある。

· 松永　勘五郎様～何時もの様に「こんにちは。」と入室される。全ての質問に「はい。」と答えられ

　　　　　　　　　ているが、「蕎麦作りは？」には「今は作っていません。パスタです。」と返答さ

　　　　　　　　　れる。「蕎麦は人気がないんですか？」に首をひねっている。

＜外来情報＞

	・田名部和貴様～
	31歳、神経症性うつ病。平成18年12月14日より服薬治療開始していたが、最近服薬

	　
	しなくて症状落ち着いているとの事で本日で終診としている。

	　


	

	・浅水　洋様～
	33歳、適応障害、アルコール依存症。3/3退院後初外来、母親同伴あり。

	　
	表情穏やか、調子は良く睡眠状態も良好、飲酒もしていないとの事。就職活動しているが

	　
	ハローワークが混みすぎていて仕事が探しにくいが落ち込む事なないとの事。母親も落ち

	　
	着いていると話される。友人関係（現在交際相手とは別れている）に注意をする事指導ある。

	　
	谷

	・山崎幸三郎様～
	77歳、脳血管性認知症。睡眠は摂れているが、日中の大声、家族に対する粗暴行為

	　
	不穏状態が増強しているとの事で早めの受診。抗精神病薬（セロクエル（25）)増量し様子

	　
	観察としている。


	　
	

	・舘合亮平様～
	92歳、アルツハイマー型認知症。昨年4月以来の受診。当院からのアリセプト（５）を服用

	　
	していたが、他内科より処方受けると治療中断していた。最近不眠があり独語や不穏

	　
	がみられると再受診、睡眠を確保する為に睡眠薬（フルニトラゼパム（1））処方している。

	　
	

	・久保田トミエ様
	85歳アルツハイマー型認知症。3/5夜間不眠、不穏あるとの事で抗精神病薬（セロクエル

	　
	（25））増量していたが過鎮静みられると「南寿の里」スタッフ受診。状態の合わせ服薬

	　
	する事説明している。

	　
	

	・佐藤せつ様～
	新患７１歳、神経症性うつ病。今年１月より自室に篭る（家族が外出すると部屋から出る）

	　
	事みられていた。本人より一人暮らしがしたい、娘・娘婿との同居は嫌で憂うつになる。

	　
	年金では生活出来ない、市から援助が受けたいとの話があり娘様が福祉課に相談に

	　
	行き精神病受診を促されたとの事。現在の症状、病名につて診断受け再度福祉課に

	　
	いくとの事である。うつ症状と不眠がある事から抗不安薬（ソラナックス（0.4））睡眠薬

	　
	（フルニトラゼパム（1））処方している。











