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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・18時30分にオートドアがスムーズに動かない状況を確認しました。

ドアの閉まりに時間を要しますが、閉まります。

（東スタッフがドア前の患者様の部屋入り口で、患者様対応中にレストランから
の移動患者様対応中であり、ドアが開いた時にそのドアがスタッフにぶつかって
しまいました）　朱夏連絡し、状況確認（直接見にきています）。
本日、朝に業者対応となる為、一晩様子を見るとの事です。
オートドアの東・南側の両方に、オートドアがスムーズに開かない状況にあるこ
とは張り紙してあります。十分に気をつけて対応して下さい。

・生活習慣プログラムの参加患者様について

　北病棟患者様の田野端忠夫様についてですが、この方は血圧高値であり、主治医より激しい運動は控えるようにとの指示もある方です。年齢も70歳近く、生活習慣プログラムのメンバーの対象にするのはどうか？

安易にBMIが高いからと参加メンバーにするのではなく、病気や年齢も考慮し、選出が必要ではないか？

又、担当スタッフとの話し合いが必要ではなかったのか。プログラムの内容として運動は激しいものなのか？軽いものなのか？行った評価もカンファレンス内でされていない状況の為、スタッフ個々が把握していない状況です。

上記の事を踏まえ、来年度の患者様選出に繋げていきましょう。

＜歯科診察＞

・本日、歯科診察にて伊藤五十二様・柳杭田かつ子様終了となっています。

　次回診察は祝日の為、3/18(水)13時～となっています。

＜患者様連絡事項＞

・法霊崎　恵子様～本日の尿検査にて白血球2(＋)となっている為、本日主治医へ情報提供しています。主治医より水分摂取の促しと、様子を見るようにとの事でした。普段水分摂取をあまりされない方でありますので、促しを行っていきましょう。

・菊地　明子様～3月11日16:00表情の硬さ、不安増強あり主治医診察し、臨時薬　抗不安剤ソラナックス（0.4）6T　3×食後　2日分処方となっており、本日の昼までとなっていました。
現在も不安感持続している事で主治医情報提供しています。

同内容継続処方で4日分処方となっています。

引き続き精神状態の観察と休息の必要性を伝え、不安時は傾聴し

不安を言語化出来る様関っていきましょう。自殺等危険行為が無

いか注意し観察していきましょう。
＜ＳＳＴミィーティング＞

・ＡＢグループ合同で行っています。

　　　　　　　～2月の目標を振り返って頂き、覚えているか確認を行っています。

　　　　　　　　その後、今月(3月)の目標を設定しています。

　　　　　　　　山火るい子様と倉橋生子様はお互いに同室者でありながら会話されないとの事で、同室者と会話をする事の二人同じ目標としています。

　　　　　　　　全体的に雰囲気は静かであり、2月の目標は全員発表する事できています。又、3月の目標決めでは自主的に発言する事ができています。

・ＣＤグループ合同で行っています。


～2月の目標を振り返って頂き、覚えているか確認を行っています。

　　　　　　　その後、今月(3月)の目標を設定しています。

　　　　　　　佐藤惠圀様は3月の目標に｢基礎体力を取り戻す為体力作り｣の事の目標を掲げています。SSTの目的を伝え、目標にアドバイスしています。

　　　　　　　全体的に穏やかな雰囲気で進行できています。他者の意見を聞き、それに対しての発言もでき、積極性も見られる場面もありました。

＊明日は一年の振り返りを行う予定となっています。

　良かった点・悪かった点など話し、出来なかった部分のロールプレイを行ってい

きましょう。又、良かった点・悪かった点を聞いても答えれない患者様もいるか

と思いますので、スタッフは患者様個々に、上手くフォローしていきましょう。

＊SST担当より…SSTの時間に単独外出する患者様については、外出の目的を確認し、どうしてもその時間に行かなければいけないか？を判断しSST参加して頂くようにしましょう。

＜注目患者様＞

・飯豊　信雄様～昨日、買い物に行かれ、むつ食品にておかず(からすカレイ・鶏のステーキ・焼き鳥)・インスタントラーメン5袋・食パン・コーヒー・卵、等々、多量に購入されてきています。

　　　　　　　　一月の採血にて脂質の異常の値見られ、主治医より間食について指導あり、食事も脂質異常症食へと変更となっている方です。
買い物状況の確認を行っていますが、2月は立て続けに買い物に行かれたかと思うと、暫く行かなかったりの状況です。

まとめての購入について「○日分の買い物だ」との購入だと、摂取量の把握が出来ない状況にあります。

単独の方である為、2～3日分と小分けし購入して頂いてはどうか？

又、以前御家族様より、本人がお金が足りないから上げて欲しいとの電話要求があり困っているという話しがあります。

以前までは一万五千円でしたが、現在は二万円の小遣いとなっている状況です。

担当スタッフは金銭管理状況も兼ね、購入物・間食量についての確認・把握をしていきましょう。

＜Ｄｒ猪俣ケース検討＞

・日向端　庸男様～主治医より、血圧高値の指摘あります。

　　　　　　　　　現在、週一回の血圧測定になっていますが、明日朝より一日３回の測定する様指示あります。

　　　　　　　　　２週間継続し、様子を見ていく事としています。

　　　　　　　　　体調の変化等に注意し、無理な運動の時には声掛けおこなっていきましょう。

・蛯名　勝幸様～3/14(土)10：30～3/15(日)16：00まで外泊希望聞かれており、許可おりています。帰院時、外泊の様子を御家族様・本人様より確認をし、外泊後の日課・プログラム取り組み状況、余暇の過ごし方について、身体症状・精神症状の観察を行っていきましょう。
＊3/20(金)の猪股Ｄｒ診察は祝日の為お休みとなります。

















































