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＜連絡事項＞

· 3/4（水）講演会の報告書を本日中に下館ＳＧＭへ提出する事。
· 2/13（金）16時から川口八寿子様のケース会議実施予定。
· 病院や青風荘で発熱や嘔吐の症状が出ているため、嘔吐や下痢、発熱があった場合には関係機関へ情報提供を行っていく。(デイケアメンバー→下館ＳＧＭ、デイナイトメンバー→青風荘スタッフ)また、感染予防のため床や手すりをハイターで拭く事。
· 二月分の経過連絡表を3/7までに提出する事。
＜外来患者様情報＞

· 田名部　一樹様～採血実施している。最近甘いものを食べているから異常が出るかもと話される。

尿検査には異常なし。

· 久保　興介　様～お母様付き添いで受診している。頭部ＣＴを撮ったが異常なし。食後の吐気が続

き、精密検査を行いと話す為、八戸赤十字病院の消化器内科へ紹介状を作成す

る。

· 関口　　禅　様～八戸赤十字病院を受診し、ヘモグロビンA1C　6.0％で異常なしと言われたと報

告している。

· 大久保　律子様～自分の首を絞めた事に関して｢おくりびとを見たらおかしくなった｣と話される。

明日から一週間実家へ行って休み、再来週からデイケアへ行くとの事。

· 沢田　三朗　様～特に変わりはなく、マイペースでやっていると話される。

· 横町　　浩　様～お父様から働くように言われるが、まだ具合が悪いから働けないとの事。

· 島浦　美千男様～特に変わりなく大丈夫と話される。

· 関　　秀治　様～お父様は退院したと話される。口角炎や右第一指はよくなってきており、点眼は

一日一回で痒みはないとの事。久しぶりに尿漏れがあったが、問題はないと話

される。

＜利用者様情報＞

· 江刺家　陽輝様～昨日、荒木地様に対してデイケア終了後に行きたい場所があり連れて行ってはく

れないかと催促をしている事がある。荒木地様は断る事が出来ず、本屋に連れ

て行ってしまうとの事。個別に面談を行い、江刺家様へは同乗した際に何か起きても責任を取る事が出来ないと伝えていく事とする。

· 大久保　律子様～担当医との面談の前にデイケアスタッフが話をしている。本日から一週間実家へ

行き、再来週からデイケアに来所すると表情穏やかに話している。自分の行っ

た事が他メンバーへ知られていないか不安だったが、誰も知らないという事が

分かりデイケアへ行きやすいとの事。また、首の絞めた場所に跡が残っており、

掻痒感を訴えて掻いている事がある為、掻かずに処方された軟膏を塗って様子

を見るように伝えている。

· 高橋　幸雄　様～昨日の昼食時に寒気、吐き気、頭痛など不調を訴えており、昼食も半分程度しか

摂取していない。水分摂取時には吐気はなく朝食は問題なく摂取出来たとの事。

本日の朝食後薬から変薬となっており、本人は薬による体調不良ではないかと

話している。調子が悪くなるようであれば、電話連絡を下さると話しているが、

本日電話連絡はない。

· 本田　英之　様～表情の堅さが目立ち、面談を行うと｢青山荘の退所が延期になった事で落ち込ん

でいる｣と話される。また、延期になった一年間には体を鍛えたり、勉強をした

いとの事。何かあった場合はスタッフに相談するように伝えると納得している。

今後も様子観察を続けていく事とする。

· 今野　容子　様～他メンバーからタバコを貰って吸っている事に関してタバコの害について説明

を行っているが、突然天候の話などに話題を変える事がある。青風荘にも情報提供を行い、トラブルがないように観察していく。

· 田中　　一　様～禁煙を始めて本日で3日目となっている。また、昨日の晩から今朝にかけて数回

下痢をしたとスタッフに報告している。現在下痢症状はないと話されるが、引

き続き様子観察を行っていく。

· 繁名　和恵　様～定時前に来所しているが、｢頭が痛いのを我慢して来た。トイレの鏡で顔を見た

ら自分の顔が腐っていた｣と話している。痛みに集中してしまう為、気分転換も

兼ねてデイケアを利用する様に説明するが、我慢できないとデイケアを欠席し

ている。最近幻聴や体調不良の訴えが多く、話を傾聴するとその背景には青山

荘退所に関しての不安を訴えている。今後も話を傾聴し関係機関へ情報提供を

行っていく。

＜新規・継続利用者様検討＞

· 豊川　明男　様～主治医意見書など必要書類が整っている為、正式利用の日時に関して青山荘スタ

ッフへ確認をしている。保護者様の署名がまだ行われておらず、正式利用の日

時は決まっていないとの事。日時が決まり次第青山荘から情報提供を行うとの

事。

＜SST報告・検討＞

◆デイケア

お題『勧誘の断り方』

· メンバーより『宗教の勧誘の断り方』とお題が出ているが、皆で話し合えるように宗教に関係なく『勧誘の断り方』とのお題にしている。

· 今まで受けた勧誘に関してどのように対応したか成功例と失敗例を挙げてもらっている。

· ダイエット商品の電話勧誘に対して｢必要ありません｣ときっぱり断れた。また、リフォームの電話勧誘では｢今はまだ考えていない｣と話すことが出来たと成功例を挙げている。

· 失敗例では｢新聞勧誘のビール券や洗剤に惹かれて三ヶ月だけ取ってしまった｣との意見が出ている。

· ｢一度は断りきれず新聞を取ってしまったが、その後は知り合いに新聞屋がいると話して断った｣、｢保険の勧誘を断りきれず加入してしまったが、クーリング・オフをして解約した｣など再度チャレンジした際に成功した例を挙げているメンバーもいる。

⇒時間がなく、ロールプレイを行う事が出来なかった。二人スタッフが参加する場合はコ・リーダーが時間配分を考えてロールプレイまで行えるようにする。

⇒困った勧誘方法に対してどのように対応するかを話し合い、ロールプレイを行う事も良い。

⇒今回はメンバーからお題が出たが、お題が出なかった場合には身近に起こった事やデイケア内で起こった事をお題にするのも良い。










