	A.O.M
	S.G.M

	
	


東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

· 教育委員会より～第７回法人研修についてご案内します。
日時：平成21年3月12日（木）　3月13日（金）

17:30～18:30
　　　　　　　　　場所：青南病院　4階　メモリアルホール
　　　　　　　　　内容：「個人情報保護法について」
　　　　　　　　　講師：梅舘　亘　個人情報管理委員会　委員長
　　　　　　　　　　　
　・　皮膚科処置について～皮膚科処置についてですが、白癬処置は従来通り、準夜スタッフが行　　

いますが、本日より全身の処置は日勤2名で行う事となりました。担当スタッフには☆印が付いています。

・本日14:00からの講演会「デンマークの福祉」へ東病棟より6名参加します。

・3/9（月）11：00に東Dユニットに入院予定が１名あります。

　　　笹渡　裕通様（53）…病名：アルコール依存症

＜患者様連絡事項＞
・清水　徹様～頬の腫脹改善傾向にある為、臨時薬　セフジトレン3T、ダーゼン3T、ロキソニン3Tは飲み切り止めとなります。精神症状の悪化に伴い、口腔内の違和感を訴え聞かれる方なので、訴えの内容に注意し、精神症状の観察を行って下さい。
・高間木　八男様～現在、急性湿疹で皮膚科診察継続中ですが、疥癬予防の為、本日より感染マニュアルに沿い、毎日入浴、リネン交換、衣類は50℃以上の湯に10分つけ洗浄を行って下さい。また、主治医へ情報提供し本日より皮膚状態観察目的でプログラム長期欠席となります。

・畑中　成夫様～昨日不穏行動あり、本日10→8号室となっています。
・横山　耕生様～本日8→10号室へ部屋移動となっています。
・宮本　建蔵様～本日で排便-7日　主治医指示にてグリセリン浣腸120mlを施行しています。　


反応便中等量（やや硬め）確認しています。排便後も残便感があると話されています。

・種市　久子様～三戸地方福祉事務所（婦人相談員：小渡氏）本日14:00面会に来られます。　

その際、種市様の看護師より最近の状況を知りたいとの事です。高橋（正）MNSが対応します。

　・原山　浩樹様～買い物カードを作る予定になっています。奥様より、家にあるものは郵送で送るので買う前に連絡が欲しいとの話がありました。カードが出来るまでは、今まで通り私物発注伝票に書いてもらい、買う前に奥様へ連絡をしてください。

＜隔離室入室患者様ケース検討＞

· 畑中　成夫様～現在終日隔離（開放観察時間8:00～16:00）で経過しています。

昨日退室後より、何度も畑山　広志様へ挨拶し、畑山　広志様が掴みかかる事あり。スタッフ介入し、畑中様には部屋で休んで頂いています。スタッフ説明にも「神がやれって言うんです」と表情硬くし話されています。入浴は問題無く行われています。16:00男性スタッフ付き添いにて喫煙へ行かれますが、ユニットへ戻った際、表情一変し、石切　久様へ襲い掛かり、男性スタッフ3名で対応しています。入室後、表情の硬さや切迫した様子続いていますが、スタッフ介入時、不穏行動ありません。

→本日主治医へ経過状況報告し、開放観察は継続し行い不穏行動があった場

合すぐ部屋に施錠してくださいとの指示受けています。

→常にいつ不穏行動が有るかもしれないという事を頭に入れ介入して下さい。

・畑山　広志様～現在時間隔離にて経過しています。昨日退室後、畑中　成夫様に何度も挨拶され掴みかかる事あり、スタッフ介入を要しています。掴み掛かったことに対して謝罪の言葉はありませんでした。OT参加後より表情穏やかに過ごされています。
→依然刺激性強く、他者とのトラブルの可能性は十分予測されるので、退室時間中の他者との交流状況に注意して観察していきましょう。また、トラブル時には、振り返りを促していきましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

・木村　格治様～本日、安達様とタバコ３箱とジャージのやり取りを行う事がありました。物のやり取りは行わないよう注意していますが、「タバコは福祉の金で買っている。税金は払っていないから、俺には関係がない」と自己中心的な発言聞かれており、スタッフの説明にも理解に欠ける発言が聞かれています。以前にも、安達様とやり取りを行いトラブルとなる事がありましたので、注意して観察を行い、必要があれば関っていくようにしていきましょう。

・藤井　孝蔵様～最近、小走りで病棟内を移動している事が多く見られています。歩行不安定な様子も見られており、レストランなどの移動時はスタッフ付き添いで誘導を行い、転倒のないよう注意していきましょう。

＜疥癬予防策＞

疥癬とは、疥癬虫（ヒゼンダニ）が人の皮膚に寄生することにより発生する皮膚感染症の一つであり、潜伏期間は2週間から1ヶ月である。直接接触で感染し、性行為感染症の一つであるが、家族内感染も多く見られる。ヒゼンダニが皮膚の表面に寄生することによって起こる、かゆみを伴う皮膚病で、そのかゆみはヒゼンダニに対するアレルギーで起こる。

＜ヒゼンダニのライフサイクル＞

　卵→幼虫→若虫→成虫と脱皮を繰り返しながら成長する。卵は3～5日で孵化し、そのライフサイクルは約10～14日間である。雌成虫の産卵数は1日2～3個で、1ヶ月間は卵を産み続ける。ヒゼンダニは乾燥に弱く、体温より低い温度では動きが鈍く、16℃以下では動かない。皮膚から離れるとおおむね数時間で感染力が低下する。高温にも弱く、50℃10分でヒゼンダニは死滅する。

＜病型＞

　疥癬の病型には通常疥癬と角化型疥癬がある。規制するダニの種類はどちらも同じヒゼンダニだが、寄生数に違いがある。角化型疥癬は、免疫力が低下している人が疥癬に感染し、ダニが桁違いに増えてしまった状態である。最も大きな違いは、寄生数の違いに基づく感染力の強さである。疥癬対策を行う上で、この2つの病型の違いを知ることが大切である。尚、発症頻度は通常疥癬が大多数で、角化型疥癬は稀である。しかし、集団発生している多くの場合は、角化型疥癬患者様がいるものとし、対策を行っていく。

通常疥癬と角化型疥癬の違い

	　
	通常疥癬
	角化型疥癬

	寄生数
	1000匹以下
	100～200万匹

	宿主の免疫力
	正常
	低下している

	感染力
	弱い
	強い

	主な症状
	丘疹・結節
	角質増殖

	かゆみ
	強い
	不定

	発症部位
	頭部以外の全身
	全身


①入浴→毎日
②軟膏処置→オイラックス軟膏®（クロタミトン）を首から下全身に塗布＝毎日2回7日間外用する。
③患者私物・衣類：ビニール袋に入れ、ピレスロイド系殺虫剤噴霧後、密閉した上で持ち帰り、家庭で洗濯するか洗濯業者へ依頼する。
　患者リネン：ビニール袋に入れてピレスロイド系殺虫剤を噴霧。その後密閉した上で家族や洗濯業者へ依頼する。

洗濯業者へ出す場合は、袋と寝具伝票に「感染」と大きく明記する。
④患者ベッド：日光消毒・布団乾燥機の使用後にピレスロイド系殺虫剤を噴霧し、できるだけ密閉した上で洗濯業者へ出す。
⑤病室清掃：クイックルによる清掃をし、その後乾燥させる。退室時の室内の消毒は、ピレスロイド系殺虫剤で48時間病室を密閉する。ピレスロイド系殺虫剤使用後は床の清掃を行う。（必ず掃除機で！！）
・皮膚科診察にて全身　急性湿疹と診断された患者様は疥癬湿疹状況管理シートに記載する事となります。
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	日付
	湿疹評価
	治癒状況・特記事項
	サイン
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	　実施者サイン
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	＜前面＞　　　　　　　＜背面＞　　　　　　　〔処置内容〕
　　　　処置内容記載


患部を表示


＊湿疹評価基準：　１：新たな湿疹あり、２：変化なし　３：色素沈着に向かっている
