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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・３/５(木)嗜好調査を行いますのでご協力お願いします。

・３/４(水)講演会「デンマークの福祉」への研修参加者

西病棟は日勤：福田Ｎｓと東Ｎｓ

　　　　　　　　　公休：中村SGM

・西Ａユニットの洗濯機が水漏れとなっている為、使用禁止となっています。破損伝票を出しています。

・西Ｂユニットミーティング室のテレビのスイッチが破損している為、破損伝票を出しています。又、テレビのリモコンが見つからない状況なので病棟内探すようご協力お願いします。

・カンファレンス記録のタイトルが、前の日のタイトルをコピーしてそのまま保存をしている事が多く見られているので４月からの分を見直し訂正しています。各自きちんと確認し間違えないようにしましょう。

・３/７(土)からアルコール依存症の患者様のＳＳＴを実施していきます。３/６(金)にＳＳＴアルコール依存症担当者と話し合いを行う予定です。

＜患者様連絡事項＞

・漆畑　圭子様～ご家族から生命保険の診断書を作成してほしいと話がありましたので、主治医へ情報提供し提出しています。

　　　　　　　　３/６(金)10時に退院後の生活について家族面談を行う予定です。主治医へ確認したところ都合が良いとの事です。末政SWと小嶋さんも参加する事となっています。ご家族から都合が悪ければ連絡がくる事になっています。

・七崎　之利様～ハルラック(催眠鎮静剤・抗不安剤)が残り２回分なのでなくなり次第、処方お願いします。

　　　　　　　　本日、外出から帰院後に靴を２足持参されており本人より「紐がついてるから預かってほしい」との事で靴２足スタッフ預かりとなっています。

・泉川　ケイ子様～お父様より３月末に退院希望聞かれており、主治医へ情報提供しています。３/１０(火)15時から西Ａユニット診察室で家族面談を行う予定となっています。ご家族へ連絡済みですが、お父様へ確認するとの事なので今週の土日のお父様面会時に確認をお願いします。又、３/１９(木)に日赤病院の眼科受診希望されているので面会時に時間の確認をお願いします。

・中島　純子様～本人より食事を軽食にしてほしいと希望がありましたので、主治医へ情報提供お願いします。

・浅水　洋様～３/３(火)14時退院予定となっています。本人、薬剤情報が欲しいとの事なので薬局へ依頼しています。退院時に末政ＳＷから訪問看護についての説明をするそうなので、連絡をして下さい。

・津嶋　イチ子様～本日、お母様が入院されており病棟スタッフから本人へ伝えてあります。明日、叔父様が面会へ来られ本人へ説明するとの事です。

・久保　清美様～腕時計が壊れておりご家族へ修理を依頼していましたが、直すのに時間がかかるとの事で明日以降にご家族が腕時計を持ってくるそうです。

＜週間連絡＞

　　３/２(月)　寝具交換・セレクト締め切り

　　　　　　　八木田　真由美様～10時採血

　　　　　　　浅水　洋様～13時半から退院療養検討会議

　　３/３(火)　皮膚科診察

　　　　　　　浅水　洋様～14時退院予定

　　３/４(水)　上野　康弘様～13時半退院療養検討会議

　　３/５(木)　コップ漂白

　　　　　　　久保　清美様～デキスター

　　３/６(金)　歯科・モップ交換

　　３/８(日)　カラオケ

＜アルコール依存症治療プログラム評価・検討＞

・漆畑　圭子様～現在、第Ⅲ期

３/３(火)　酒のない人生を始める５～８(プリント)

　　　　　　　　３/４(水)　酒のない人生を始める９～１２(プリント)

　　　　　　　　３/５(木)　ゼロの会

　　　　　　　　３/６(金)　アルコール依存症の認知とは？

　　　　　　　　　　　　　次回からの「再スタートミーティング」についての説明

　　　　　　　　３/７(土)　外泊訓練

　　　　　　　　３/８(日)　外泊訓練

　　　　　　　　３/９(月)　酒のない人生を始める１３～１６(プリント)

・下野　正男様～現在、第Ⅱ期

　　　　　　　　３/３(火)　内観 父について(2)小学校入学～小学校卒業まで

　　　　　　　　３/４(水)　内観 兄弟姉妹について(1)誕生～小学校入学まで

　　　　　　　　３/５(木)　ゼロの会

　　　　　　　　３/６(金)　内観 兄弟姉妹について(2)小学校入学～小学校卒業まで

　　　　　　　　３/７(土)　内観 兄弟姉妹について(3)中学校入学～中学校卒業まで

　　　　　　　　３/８(日)　内観 兄弟姉妹について(4)高校入学～高校卒業まで

　　　　　　　　３/９(月)　内観 兄弟姉妹について(5)高校卒業～成人まで 

・上野　康弘様～現在第Ⅲ期

　　　　　　　　３/３(火)　ミーティングのまとめ(再スタートミーティング⑧)

　　　　　　　　３/４(水)　酒歴発表リハーサル

　　　　　　　　３/５(木)　酒歴発表

＜田名部Ｄｒ診察＞

・七崎　之利様～３/６(金)から秋田でのセミナーへ参加したいとの事で外泊希望でており許可となっています。本人より病態についての質問があり、主治医から双極性に近い状態であると考えデパケンＲ(抗てんかん薬)を使用している事話され、今後デジレル(精神神経用剤)を止めにし様子をみたい事説明受け服薬調整となっています。学生の時から活動的になる時と１人でいたい時があったと話されています。退院希望について３/１９(木)としていましたが、変更してもいいと話されており、主治医からもう少し気分の変動をみきわめたいと思っている事伝えられています。

　　　　　　　　３/５(木)主治医がカウンセリングを行う事になっています。

・漆畑　圭子様～診察時、睡眠はとれるようになったとの事で、フルニトラゼパム(催眠鎮静剤・抗不安剤)(1)１Ｔ・ソラナックス(催眠鎮静剤・抗不安剤) (0.4)１Ｔ・デジレル(精神神経用剤)(25)１Ｔ １×夕後/９Ｔ継続処方となっています。次回より定期処方となります。

　　　　　　　　退院後の生活について、夜の飲食店の皿洗いなどの仕事に就いていきたいと話しています。離婚に関しては、まず夫と話し合い別居は続けるつもりでいる事話されています。

・泉川　ケイ子様～３/１９(木)に日赤病院の眼科受診予定である事伝えており、糖尿病手帳に検査値を記入してほしいと希望があり、糖尿病手帳を主治医へ渡しています。

・田中　ミサオ様～足の痛みはだいぶ良くなったが、左上肢の手のほうがまだ痛いと訴えがあり、バファリン(炎症､アレルギーに作用する薬剤)(81)１Ｔ １×朝後/８Ｔ継続処方となっています。次回より定期処方となります。

・加賀谷　芙美子様～低血糖ある事主治医へ情報提供し、魚や麺類の食事の時は前もってアメを摂っていい事説明受けています。本人より、ノンカロリーの甘味料を１日２包使用していたが、１日４包にしたいと希望があり許可となっています。

・田端　テル様～施設入所の見学について「施設の日を決めると具合が悪くなるからいいです。施設はもうこりごりです。祟りみたいなものがあるかもしれません」と話されており、主治医から暖かくなったら一度見学をしてみてはいいのではと説明受けています。

・袴田　将志様～左下肢のムズムズ感の訴えあり、今後服薬調整を行っていく事説明受け了承されています。

・八木橋　牧雄様～飲酒欲求について、「もしチャンスがあれば強行突破という事になるかもしれない」と話されています。

　　　　　　　　　退院後の生活を少しイメージして頂く為に病院周辺を散歩してみるなど外出してみるよう説明受けています。

＜退院療養検討会議＞

・浅水　洋様(33)　主病名：適応障害、アルコール依存症　主治医：安ヶ平Ｄｒ

　　　　　　　　　入院日：Ｈ21年1月6日　退院日：Ｈ21年3月3日14時　

　　　　　　　　　初外来日：Ｈ21年3月14日

　【入院中の様子】

　　・他者との交流見られ穏やかに過ごされていた

　　・自殺企図はなかった

　【退院後の生活】

　　・仕事をしたい→一般就職

　　・家族の中では孤立しがち

　　・服薬については、定期的な通院と訪問看護を利用を検討

　　・母の看護力(寝たきりの父の看護をしている為)

