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＜外来情報＞

・　宮　　陽子様～退所した事から担当医が「家庭生活は順調ですか？」に「はい」と返答される。

　　　　　　　　　敷地内に貸家をしているとの事で、近所付き合いにつての質問には「40年以上

　　　　　　　　　も付き合っているから大丈夫との事。現在通所は週3回となっているが、片道

　　　　　　　　　1時間もかかり大変な事をアピールし当面週1回にすると自分勝手な発言聞かれ

　　　　　　　　　ている。担当医も「大変ですね、でも休む時は必ず電話する事」と話される。

　　　　　　　　　会話中、声高に笑われる事ある。

· 古舘　ヨリ様～体重65.0Kg(－0.2)、血圧158/90ｍｍHg。担当医よりしょっぱい物は食べない様

　　　　　　　　　指導受けている。寒い時は運動は控えていい事（転倒予防の為）のアドバイスも

　　　　　　　　　

· 赤坂　順市様～体重105Kg(－1)。本日糖セット採血、検尿（尿糖4+・尿蛋白+）施行している。

採血する為に食事に気を付けたか聞かれるが、笑ってごまかされている。スマー

トになる為に頑張る事アドバイス受けている。おやつに果物を食べるとの事で量

を考える事も指導ある。

· 松永　勘五郎様～「こんにちは。」と入室される。調子は良く食事（体重54.8Kg→変動なし）

　　　　　　　　　　睡眠（21時～6時）も大丈夫との事。蕎麦作りについて聞かれると「蕎麦

　　　　　　　　　　はもう作って無い。」と答えられている。

· 大久保　律子様～2月27日、19時50分に八戸赤十字病院救急センターの椎名先生より架電、

　　　　　　　　　　自分で首を絞めたと受診したとの連絡、生命的には問題なく処置が終了したが

　　　　　　　　　　精神科的治療が必要との事で20時35分当院受診。抗不安薬7日分処方受けて

　　　　　　　　　　いる。いろいろ悩みがあり死のうと思ったとの事。1番の悩みは「雷が怖いから

　　　　　　　　　　実家に帰りたい｣との事、｢映画を観て感動し考え込み、落ち込んだ。｣等話され

　　　　　　　　　　ていた様子。3月6日(金)に受診予定としている。

＜外来患者様情報＞

· 松倉　喜三郎様～87歳、脳血管聖認知症の方。家族代理受診。夜間不穏があり不眠傾向との事

　　　　　　　　　　抗精神病薬処方している。過鎮静がみられた場合は中止する事を説明し受診

　　　　　　　　　　を促している。























































