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＜連絡事項＞

· 看護グループ内研修のアンケート結果がきています。各自参考にし、確認して下

さい。

· 本日、院長・佐藤ＡＯＭ・清水ＪＧＭ・藤原ＳＧＭの北病棟の巡視があり、指摘箇所や今後の対策は以下のとおりです。

1 ソファーの座面の保護の為のカバーを使用する。→期末発注中。

2 患者様用の冷蔵庫にアイスノンを保管していた。→スタッフオフィスで保管

3 流し台の引き出しの不具合→スライドレールの調整（庶務より青春へ調査依頼）

4 喫煙室の臭いが階段の方まである。→臭い対策の検討中。

5 廊下棚、プログラム・料理教室で使用したものなど各病棟で共通なものは一箇所の所定の場所を決め保管→ゼン病棟物品確認、保管場所の検討

6 スタッフオフィスの棚、日用品が入っている箇所→患者様の預かりのものとスタッフ使用のものとわけていく。

7 スタッフオフィスの棚の下汚れ、ほこりあり→定期的な清掃

8 浴室の換気扇の汚れ→定期的な掃除

9 浴室のカビや目地シーリングはがれ→庶務より青春へ調整依頼

10 ホールの照明カバーにひびが入っていて危険である。→カバーを外していく方向で検討中。（外しても危険は無いのか確認も必要）

浴室のカビ取り除去作業は、明日朱夏が10時頃入る予定となっています。又、ご指摘の件は、環境整備で早めに日程調整し、検討して整理して行きます。

＜患者様連絡事項＞

· 清水頭　翼様～2/26（木）10時　外来第2診察室にて、主治医面談があります。

参加者は、主治医、ご家族、本人様、山田SＷ、病棟スタッフ5名で行う予定となっています。

· 佐藤　恵国様～本日も、朝7時30分から、外出しています。本日の外出目的は、自

宅に置いてある預金通帳を持って、宝石店（ジュエリーマキ）に出向き、預金通帳番号を伝える事で査定を受ける予定となっています。

又、住宅ローンの支払いもして来ると話しています。

9時30分叔母様から、本人様が無事自宅に着きましたと電話連絡が入っています。15時帰院し、スタッフから叔母様に無事着いたこと電話連絡しています。朝後薬の忘薬なく、自宅から預金通帳を持って、宝石店（ジュエリーマキ）に番号を伝える事が出来たが、東京本社に物（ダイヤ）を送ってからになるのでしばらくかかるそうです。住宅ローンの支払いは済ませて来ました。領収書は、家の近くのさくら食堂というところで食べたのでありませんとのことだが、1､050円かかったこと、バスと電車を利用したこと、叔母さんから2千円出してもらいましたと報告が聞かれています。領収書など外泊での行動を確認できるものはなく、帰院されているため、担当スタッフは今後の外泊や外出を踏まえ、注意事項など再度説明していきましょう。

· 上村　みわ様～小遺い銭が少なくなっているため、スタッフから、医事チームへ連

絡しています。本日か明日に1万円届く予定となっています。

・滝澤　久江様～右上奥の入れ歯がかけているため、本人に確認すると「しらねぇじゃ～」と返答しています。日中、その旨をご家族に電話連絡していますが不在のため、準夜にもう一度連絡することにしています。

＜リハビリテーションプログラム内容、経過報告＞

施設・物品の破損はありません。

＜週間予定＞

· 2／23（月）疾病教室　ＡＭ　Ｂグループ（延期）　ＰＭ　Ａグループ

モップ取り

· 2／24（火）田名部Ｄr診察

· 2／24（火）・25（水）第9回院内研修（2日間の内、どちらかに参加）

· 2／25（水）川端Ｄr診察（14：00～）

　　　　　　　毛布、毛布カバー、枕カバー定期交換

敷布団（交換）南の洗濯場へ出す

新しい敷布団をロッカー室前から持って来る（患者様が朝食後薬を飲み終えた頃、病棟へ運ぶ）

· 2／26（木）安ヶ平Ｄr診察（14：00～）　皮膚科診察（10：00～）　

布巾ハイター（深夜）

疾病教室　ＡＭ　Ａグループ　ＰＭ　Ｂグループ

· 2／27（金）猪股Ｄr診察（14：00～）

　　　　　　　歯科診察（柳杭田　かつ子様、伊藤　五十二様、三上　勇様）3名予定

· 2／28（土）ポット洗浄（準夜～深夜）

· 3／１（日）吉田　富秋様　サンデーへ買い物（加藤ＣＷ付き添い）

　　　　　　　柳杭田　かつ子様　散髪（音喜多ＣＷ付き添い）

　　　　　　　滝澤　久江様　準夜で入れ歯をタフデントに浸す

　

＜受け持ち患者ＮＣＰ評価、検討＞

· 清川　厚子様～2／21（土）19時から、2／22（日）19時迄外泊訓練されています。

　　　　　　　　前日になって、「料理(おでん)を作って旦那に食べさせてあげたい、30分で作れる」と話し出す事あり、現在を振り返ると規則的な日常生活や活動参加状況がまだしっかりと出来ていない状態で、料理を無理な時間帯と所要時間で計画していること、順番が違うことなど伝えていますが「大丈夫、煮付けは自信があるの、退院するため、」と話し出掛けています。

　　　　　　　　忘薬なく、「楽しかった、帰った時の夜ご飯と、次の日の朝ご飯を作ったよ。ちゃんとやったよ、少し疲れたけど」と喜んで報告しています。夫様からも「布団たたみ、あげもやってたし、歯も磨いてたようだったしな」と情報提供あります。体重は、49,5kg（出棟時49,0kg）＋0,5kgで食べ過ぎは無かったと話しています。疲労感軽度訴えるが

日課・プログラムの拒否無く、参加出来ています。

引き続き、日課の取り組み状況や精神症状の観察を行って行きましょう。

· 清水頭　翼様～2／21（土）14時50分から2／22（日）17時30迄、単独にて外泊訓

練しています。服薬問題なく、外泊中は皿洗い、トイレ掃除、布団もたたみ、歯磨き、洗面も出来た、両親とも話しや交流が持てたと報告しています。引き続き、病棟生活の振り返りを行い、今後の生活設定へ向けたアプローチを行って行きましょう。

· 滝澤　久江様～最近、夜間の尿失禁が目立つと共に異常体験や妄想に左右され

　　　　　　　　階下へ降りて病棟を離れようとする行為もあります。以前はトイレ覚醒があり、失禁する事なく経過されていましたが、現在、服薬調整中でもあることから、就床前20時30分に声掛けして排尿を誘導し、尿取りパットをきちんと当ててから就床して頂き、0時スタッフから声掛けしトイレ誘導をしていきましょう。引き続き、尿失禁回数や精神症状の観察を行って行きましょう。

· 大下　良悦様～煙草の自己管理について、受け持ち担当と話し合っています。

2／27（金）から、1日6本ずつ3箱で1週間自己管理して行く事になります。余った分も自己管理を行なっていただきます。自己管理能力の維持、改善を図るため、関わりを行って行きましょう。

＜1月日用品発注状況確認＞

· 日常生活用品などの発注数は減っていますが、金額としては3000円程度増加しています。理由としては滅多に発注する事ない洗濯クリーナーやデッキブラシの発注があったからです。今後も日常生活用品など節約するようスタッフや患者様と共に行なっていきましょう。

















































