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＜連絡事項＞

・本日、敷布団と敷布団カバーの交換を行っています。

＜週間連絡＞

　２/１６(月)寝具交換・敷布団交換

田中　ミサオ様～13時役場職員面会

　２/１７(火)皮膚科診察

　２/１８(水)田端　テル様～16時面談(西Ｂミーティング室)

　　　　　　上野　康弘様～18時断酒会

２/１９(木)コップ漂白・デキスター

　２/２０(金)歯科・モップ交換・心電図

＜患者様連絡事項＞

・中島　純子様～本人へ薬事情報を渡しています。

・上野　康弘様～２/１８(水)田面木公民館で行われる断酒会へ参加しますが、本人より「1回目はスタッフ付き添いのほうがいい」と希望があり末政ＳＷ付き添いで参加する事になっています。

　　　　　　　　今週の外泊へ行った際に本人からご家族へ、退院予定日と退院前ミーティングの日時を確認してもらうよう伝えて下さい。又、東公民館へ行く際の交通手段についてご家族へ相談をお願いします。

・阿部　文香様～ラジカセ使用について主治医へ確認したところ、衝動行為があった場合壊す可能性がある事と本人が怪我をする場合がある事を説明した上でご家族が了承すれば許可するとの事です。ご家族が面会へ来られた際に確認をお願いします。

・小笠原　禮子様～２/１８(水)10時半～17時まで外出希望がありましたので明日主治医へ確認をお願いします。許可にならなかった場合のみご家族へ連絡お願いします。

・小保内　千夏様～２/１９(木)9時～16時まで外出希望がありましたので明日主治医へ確認をお願いします。今後についてご家族と本人とで面談を行っていく予定です。

· 中森　みや子様～ご家族から福祉事務所と社会保険事務所へ年金の手続きで本人と一　　　　　　　　緒に行きたいとの事で、２/１８(水)9時半～11時まで外出希望があり　　　　　　　　ました。ご家族より必要な書類について聞きたいと話があり末政ＳＷ　　　　　　　　へ確認したところ必要な物(書類等)は外出する際に末政ＳＷより渡　　　　　　　　すそうです。明日、再度ご家族へ連絡をお願いします。

· 清水　進様～下痢便失禁したパジャマを捨てて下さいと持ってくる事あり、洗濯しきれ　　　　　　いになっています。本人は捨てて下さいと一点張りなので面会時にご家族　　　　　　に渡して下さい。

＜アルコール依存症治療プログラム評価・検討＞

・漆畑　圭子様～現在第Ⅱ期

　　　　　　　　2/16(月)内観 友人・同僚について(1)誕生～小学校入学まで

　　　　　　　　2/17(火)内観 友人・同僚について(2)小学校入学～小学校卒業まで

　　　　　　　　2/18(水)内観 友人・同僚について(3)中学校入学～中学校卒業まで

　　　　　　　　2/19(木)ゼロの会

　　　　　　　　2/20(金)内観 友人・同僚について(4)高校入学～高校卒業まで

　　　　　　　　2/21(土)内観 友人・同僚について(5)高校卒業～成人まで

　　　　　　　　2/22(日)内観を終えて(ミーティング)

　　　　　　　　現在、第Ⅲ期プログラム作成中です。

・下野　正男様～現在第Ⅰ期

　　　　　　　　2/16(月)アルコール依存症３(ビデオ)「家族の心理」

　　　　　　　　2/17(火)自分の中の否認を見つける

　　　　　　　　2/18(水)私と家族の歴史「私の歴史」について

　　　　　　　　2/19(木)ゼロの会

　　　　　　　　2/20(金) 私と家族の歴史「家族の歴史」について

　　　　　　　　2/21(土) 私と家族の歴史「関係の深い人物の歴史」について

　　　　　　　　2/22(日)家族の歴史を振り返って(ミーティング)　内観の説明

・上野　康弘様～現在第Ⅲ期

　　　　　　　　2/16(月)自助グループ ＡＡと断酒会(テキスト)

　　　　　　　　2/17(火)退院の心構えについて(ミーティング④)

　　　　　　　　2/18(水)困った場面の切り分け方「かわし」編、「おてあげ」編(プリント・ロールプレイ)

　　　　　　　　2/19(木)ゼロの会

　　　　　　　　2/20(金)テレビドラマ(溺れる人)

　　　　　　　　2/21(土)外泊訓練

　　　　　　　　2/22(日)外泊訓練

・八木橋　牧雄様～酒歴発表原稿を作成中です。

＜田名部Ｄｒ診察＞

・泉川　ケイ子様～外泊中、頚部の疼痛あり何も出来なかったと話されています。

　　　　　　　　　リンプラール再度処方する事説明受けています。リンプラール(筋弛緩薬)(50)３Ｔ ３×ndＥ/７Ｔ臨時処方となっています。

・漆畑　圭子様～睡眠について「3時間ほどしか眠れない為薬を増やしてほしい」と希望があり、エスタゾラム(催眠鎮静剤・抗不安剤)(2)１Ｔ→エスタゾラム(催眠鎮静剤・抗不安剤) (2)２Ｔ １×夕食後/７Ｔへ増量となっています。睡眠状況の観察を行っていきましょう。

・七崎　之利様～診察時、外泊の事について話されています。

　　　　　　　　双極性障害と考えられ、トレドミン(精神神経用剤)(25)１Ｔ(1-0-0)が止めとなりデパケンＲ(抗てんかん剤)(100)３Ｔ(1-0-2)→デパケンＲ(抗てんかん剤) (200)２Ｔ(1-0-1) ３×ndEへ増量となっています。ソラナックス(催眠鎮静剤・抗不安剤) (0.4)３Ｔ ３×ndEとエスタゾラム(催眠鎮静剤・抗不安剤) (2)１Ｔ １×vds/７Ｔとデジレル(精神神経用剤) (25)２Ｔ １×vds継続臨時処方となっています。

・田端　テル様～主治医より階上町のグループホーム入所について話すと、「待っていました」と話し入所に関しても「良いです」と同意されています。

　　　　　　　　サンコバ点眼液１本臨時処方となっています。

・加賀谷　芙美子様～診察時、魚料理の時は血糖が低くなると話されています。

　　　　　　　　　　低血糖時の予測指示が継続で１４日間指示でています。

　　　　　　　　　　カタリンＫ点眼液１本臨時処方となっています。

・林　田鶴子様～診察時、オギツネさんについては「下の１階の方に１５０匹行きました」と話しており、右目に刺さった針については「自分で抜きました。目が赤いのも治りました」と話されています。精神症状の観察を行っていきましょう。

・袴田　将志様～立ちくらみが多い事話されており、今後処方内容を調整していく事説明受けています。

・八木橋　牧雄様～今週、酒歴発表となっています。

　　　　　　　　　断酒については「先の事は分からない。自分次第でしょうし」と話されています。酒歴発表終了後に診察の中で、現状や今後について本人とＳＷと病棟スタッフで話し合っていく方向となっています。

