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＜連絡事項＞

· 2/14（土）～2/16（月）まで、当院が精神科救急医療当番となります。夜間は北病棟が救急対応窓口となりますので、情報の聴取等の対応は確実に行っていきましょう。本日の当直医は千葉良Dr、サポートとして安ヶ平Drとなっています。

· 中村SGMの勤務変更の為、本日のオンコールは、中村SGMから谷藤SGMへ変更となります。

· 本日の12:20より、安ヶ平Drが私用にて外出されています。帰院時間は未定との事ですが、21時までには自宅へ戻られるとの事です。

＜患者様連絡事項＞　

· 蛯名　勝幸様～2/14（金）14:00～2/15（土）17:00まで、訓練目的にて自宅への
　　　　　　　外泊となります。帰院時には本人と御家族へ外泊状況の確認、疲労
　　　　　　　感の有無、気分変動等、精神症状の変化について観察と確認、振り
　　　　　　　返りを行っていきましょう。また、外泊後の気分変動、疲労感の程
　　　　　　　度と日課への取り組み状況、睡眠状況も留意して観察していきまし
　　　　　　　ょう。
· 佐藤　惠圀様～昨日より外泊中（単独）です。本日の17：00帰院予定となっていま
　　　　　　　すので、帰院時には本人と御家族へ金銭管理を含めた外泊状況の確
　　　　　　　認、疲労感の有無、気分変動等の精神症状の変化について観察と確
　　　　　　　認、振り返りをしていきましょう。100万円の定期が満期になる為、
　　　　　　　解約し医療費の支払いに当てると話されており、解約してきた場合
　　　　　　　は、金銭を持参されると思われます。帰院時には所持金等の金銭の
　　　　　　　確認をし、解約した100万円（実際に解約した金額の確認が必要）
　　　　　　　の行方と管理、医療費の支払いについて確認を行う必要があります。

· 清水頭　翼様～2/14（土）9:00～2/15（日）17:30まで訓練目的にて自宅への外泊と
　　　　　　　なります。本日、保護者様（母）と本人、山田PSWとで現在までの
　　　　　　　状況、今後の方向性について確認と検討を行っています。退院後の
　　　　　　　生活については、本人は働きたいと話していますが、働きたい理由
　　　　　　　はすぐに答えれずにいたとの事です。職業としては八戸市内で建築　　　　
関係の仕事に就きたいと希望されており、体力面、対人関係での不安は無いと話されていたようです。本人の希望に対してお母様は、すぐに仕事をさせる事に対して不安があると話されています。自宅療養となった場合のデイケア利用について説明を山田PSWより行っていますが、お母様は本人がデイケアを拒否し行かなくなった場合の事を心配されているとの事です。今後、デイケアの見学と体験利用を行い、2/26（木）に利用を検討、お母様にも見学を行って頂く事となっています。可能であれば、平日の外泊を行い、デイケアに通って頂く事も検討しているとの事です。帰院する際は、単独での帰院となり、自宅を出られた際にお母様より当院へ連絡が来る事となっています。帰院時はお母様へ帰院された事を連絡して下さい。帰院時には本人へ外泊状況の確認、疲労感の有無、気分変動等、精神症状の変化について観察と確認、振り返りを行っていきましょう。
また、外泊後の気分変動、疲労感の程度と日課への取り組み状況、
睡眠状況も留意して観察していきましょう。

　　　　　　　
















































