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＜外来情報＞

・　宮　　陽子様～採血の結果説明、尿酸値、高めの為肉類控えるよう指導されているが、「肉は

　　　　　　　　あまり食べません。魚が多いです。」と言われる。23日退所に向けて外泊訓練中

　　　　　　　　であり、通所の利用が出来ていない事から、担当医より、孤独にならない様に

　　　　　　　　通所を継続する事説明あるが、「友達も居ますから孤独にはなりません。食事の準備も出来ています。出来合いを買うより安上がりですから。」との返答聞かれている。青山荘に情報提供している。

· 古舘　ヨリ様～体重66.0kg(↑)　血圧156/88mmHg。担当医より「寒いからいっぱい着てるんで

　　　　　　　　ね。甘いのは食べないようにしていますか？」に「時々、飲み物を飲む事がありま

　　　　　　　　す。」と返答されている。食事に注意する事再度指導ある。

· 赤坂　順市様～体重105kg（±0）。調子は悪くないとの事、糖尿病の薬について説明（現在服用

　　　　　　　　の薬はもう少し増量出来る。）あり、食事を少なくする、運動（ウォーキング）を

　　　　　　　　して体重を落とすようにする事指導ある。

・松永　勘五郎様～「こんにちは。」と入室される。担当の質問には全て「はい。」と返答されている

　　　　　　　　　が、年金の話しになると｢ああ～そうですか。｣とそっけない感じである。

　　　　　　　　　　体調面は特に変わりなく、本日もお弁当を買って食べるとの事。























































