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＜連絡事項＞

当直・日直医について変更があります。

　　　2/28（土）　半日直　千葉良Ｄｒ→窪田Ｄｒ

　　　　　　　　　当直　　千葉良Ｄｒ→窪田Ｄｒ

　　　3/1 （日）  日直　　千葉良Ｄｒ→窪田Ｄｒ

上記になりますので、間違いのない様にお願いします。

本日、17:30から初級看護、介護対象の課内研修がありますので、対象スタッフは参加して下さい。

家族教室の連絡ですが、林様のご家族に繋がらない為、再度連絡お願いします。

市川様のご家族には繋がっており、本人の状態が気になるとの事で参加予定となっています。

＜患者様連絡事項＞

七崎　之利様～　2月15日の帰院時間について、お母様に電話しています。

　　　　　　　　帰院する際に、電話を下さる予定です。電話がきましたら、南病棟玄関に迎えに行って下さい。

佐々木　淳様～　昨日の診察時に左足の疼痛の訴えあり、本日レントゲン施行しています。

　　　　　　　　骨折の所見はなく、アスモロール(湿布)にて経過観察の指示あり、経過観察としています。左側背部の腫脹は軽減傾向です。

浅水　洋様～　　風邪症状の緩和見られ、本人も薬は要らないと話している事から、ＰＬ(総合漢冒剤)飲み切り止めとなっています。

上野　康弘様～　本日家族勉強会となっています。アルコール依存症についてのテキスト、ビデオを観て主治医から説明を受けた後、振り返りをする予定となっています。家族勉強会終了後、一泊の外泊となります。カミソリを1本持ち帰り、家に置いてくると本人希望していたので、帰院時は持込がないか確認して下さい。

　　　　　　　　外泊帰院時間が19時となっており、どうしても遅くなる際は病院へ連絡する様に伝えています。

　　　　　　　　また、断酒会については、本人へ参加の意思確認をしていく事としています。

下野　正男様～　第二期のプログラム許可となっています。第二期より、内観がスタートとなりますが、本人の家族歴を聞いた所、お父様が早くに亡くなられており、父についての内観は少なくなっており、変わりに自分自身の体についての内容が多くなっています。レポート作成時、習ったテキストをレポートにそのまま写している事が多く見られている為、アルコールについたスタッフはその都度感想を書いてもらえる様に伝えていきましょう。また、内観レポートに名前を書く欄がないので名前を必ず書いてもらう様にして下さい。

八木橋　牧雄様～本人が酒歴発表原稿を書きやすいように予定表を作成しました。月曜日に主治医へ確認し本人へ渡す事にしています。

　　　　　　　　2月よりリハビリテーションプログラム導入となり、木曜日はゼロの会に参加となります。記録が記載されていない部分がありましたので、記載お願いします。

出河　攻様～　　本日生活習慣改善プログラム実施しています。自ら栄養士へ「パンを食べたい」と相談し1回の間食量が決められている範囲(100kcal)であれば良いとの事で本日パンを3個入りを一袋購入しています。間食時間か11時と16時になっていましたが、1日1回16時に摂取すると本人決めていますので、16時に1個渡して下さい。

阿部　文香様～　本日お母様より架電あり、今まで面会は日曜日に来ていたが、仕事の都合により平日にしか来れないと話しあります。平日で病棟が落ち着いている日に来院したいとの事で木曜日に面会に来るとの事です。本人にはスタッフから伝えて欲しいと話している為、スタッフから伝えて「あぁそう」と了承しています。

田端　テル様～　本人より「眼が霞む」と話がある為、サンコバ点眼薬の処方をお願いします。

＜レク活動評価・検討＞

バレーボール大会　　Ａグループには、ふらつきがある患者様が居る為、危険に思い円陣バレーとしています。怪我はなく行えていますが、上手く続ける事が出来ずにいます。Ｂグループは競いあい盛り上がっています。

ひらひらキャッチ　　新聞紙、チラシを切った物を二階からスタッフが落とし皆様張り切ってキャッチされています。すごく盛り上がり患者様に好評でした。

読書・ウォーキング　休日であり全病棟のスタッフの人数が少ない為、各病棟で行っています。西病棟ではホールをウォーキングし、ミーティング室で読書しています。

座ってドッチボール　皆様拒否なく楽しんで行う事が出来ていましたが、中川原様と他病棟の患者様がトラブルとなる事あり、声掛けし介入しています。他病棟の患者様の状態が悪く、他者にボールをぶつける行為見られて為、病棟に戻って頂いています。

＜猪股Ｄｒ診察状況＞

木村　義重様～　両前腕、腹部、胸部に細かい赤発疹あり、自覚症状ない事から経過観

察となっています。本人より腰痛の訴えありアスモロール(湿布)処方

となっています。主治医より11月分と20年度10月以降のカルテが見た

いとの事で主治医の机に置いています。主治医よりカルテが戻り次第、

西垣さんへ返却して下さい。

下野　正男様～　ネルボン・(ジアゼパム催眠鎮静剤・抗不安薬)の当院からの持参薬が

　　　　　　　　2/14の夕方で処方がなくなってしまう為、確認し2/14のvdsより4日分

　　　　　　　　処方となっています。2/17のvdsまであり、2/18の朝より以後定期となっ

ています。本人は血圧が高値である事気にしているが、毎回ではなく、

時折である為経過観察としています。他科薬でみほの病院からの処方が

2/27の朝まであり、なくなる前に家族連絡し持ってきて頂く様指示あり。

準夜帯で連絡した所、2/20に持って来るとの事です。

伊藤　雄一様～　血圧が低めと話し、今月いっぱい様子を見て考えましょうと経過観察となっています。先日の春本様とのトラブルについて「同じ戦争を体験した世代だから」と妄想的発言聞かれている。主治医より以前より妄想的発言が出やすくなっていると情報あり、精神症状の観察行っていきましょう。

＜上野様家族勉強会＞

本日お母様と本人、病棟スタッフ、主治医、末政PSWとで家族勉強会実施しています。

お母様的には本人をほおって置く事は出来ないけれど自立をして欲しいと話されています。

主治医はアルコールは止めたいと思っても、すぐには止めれない事説明し、自助グループ

と断酒会を本人へ勧めている。本人は「今まで迷惑掛けた事は反省している」と話し、退

院が近くなったら自助グループを考えていきたいとはなしている。家族勉強会終了後、外

泊へ行かれている。

