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＜連絡事項＞

・「八戸がん哲学外来設立準備室」開設記念講演 2/28（土）PM 2：00～

三八教育会館 3F大ホール『ガン哲学外来の話』受講1000円

　　講師：樋野興夫　順天堂大学医学部教授　

岡本左和子　元ジョンポプキンス大学病院ペイシェントコーディネーター

※受講希望の方は中村SGMまでご連絡お願いします。（来週ぐらいまで）

　・明日食事サービス委員会があります。患者様からの意見など栄養室にメールしています。

＜患者様連絡事項＞

・中島　純子様～薬剤情報を記した詳細を本人様に渡しています。薬剤の錠数に間違いがあった為、明日正しい物を薬局から貰って本人に渡して下さい。

・七崎　之利様～本日12:30より15日21:00までの予定で外泊に行っています。
本人から連絡が入ったらメンタル入口に迎えに行ってください。

　　　　　　　　又、屯用薬不眠時３回分・不穏時８回分を外泊を共にする母様へ渡しています。預かっていたベルトも本人に渡していますので、帰院時確認しましょう。

・小保内千夏様～本人症状安定している事から退院に向けて主治医との面談の調整中でした。本日父様より電話連絡あり、来週の火・木・金又は、再来週の火～金で、父様・母様・姉様・本人様を交えて面談したいことを連絡しています。後日父から日時の連絡が入ります。また本日母様面会時、眼科受診希望あった事伝えると、それが本当に必要な定期的な検診なのか眼科に確認すると話され、確認後眼科受診のが決まったら病院へ連絡下さるそうです。

・八木橋牧雄様～酒歴発表に向けてのアルコール依存症プログラム予定表を作成していま

す。来週月曜日からテーマを決めて行って行きます。2/19（木）酒歴発表の予定です。予定表はSGMへ提出中。2/16月曜日に主治医へ提出します。断酒会は現段階では様子を見ていく事となっています。

＜自己服薬管理者評価・検討＞

大橋照子様・出河攻様・山田隆雄様…忘薬,チェック漏れなく服薬する事が出来ています。

　木村義重様・小泉康政様・久保清美様…疾病教室が終わり次第の導入検討中です。

＜コメディカル評価・検討＞

・下野　正男様～作業能力の低下が目に見え、小学校１年生程の漢字を書き取れない事や問題用紙からルーズリーフに書き写す事が出来なくなってきておりスムーズに進めていく事が出来ない状態です。分からない事は聞く事が出来ていますが、説明に対し理解まで時間要し、アルコール依存症プログラムも同じく理解に時間要しているかもしれないとの事です。本人様も自覚がある様子ですので、気分の落ち込み等あった際は訴え傾聴していきましょう。

・中島　純子様～本人より作業療法の見学行っています。主治医より本人様がやってみたいのであれば導入するとの方針との事です。OTへ参加する際は落ち着いて参加出来る様、必ず病棟スタッフが付き添うようお願いします。

・七崎　之利様～OT中、マイナスな事ばかり考え習字にもマイナスな文章ばかり書いており、自衛隊の事ばかり考えていたらイライラし、マイナスな文面を書いたら余計イライラしたと話しています。また“出来て当たり前”“褒められた事が無い”だから“自分を褒める事をしていきたい”と話す事もあります。また片付けが始まり終わっても最後まで残ってるなど時間に物事を処理する事が出来ずにいる事も見られています。参加時の様子観察を行っていきましょう。

・田中ミサオ様～病棟での作業では手足の痛み訴え取り組みまでに時間要しています。

　　　　　　　　　裁縫など得意な事に関して教える事は好きな様子ですので、これからも病棟スタッフの継続した声掛けを行って様子を見ていきましょう。

・佐々木康子様～時折OT途中退席する事がありますが、理由についてはっきり話す事はありません。連続的に休む事はありませんが、化粧しOTへ来る際は具合が悪いと帰る傾向がある様です。OT参加時、本人の訴えあった際は適宜傾聴していきましょう。

・袴田　将志様～飽きやすく・続かない傾向あるようですが、OTへは徐々に参加出来る様になってきています。今後退院に向けて決まっているのであれば、方針を変えていく事OTスタッフより説明がありました。

＜Dr川端　診察＞

・佐々木　淳様～診察時、外泊から帰院した頃から左足が痛いと訴えあり。特に打撲した記憶は無いと話すが、左足背部にやや膨張あり。左足のX-Pの指示あり。本日レントゲン技師不在の為、2/13（金）X-Pの予定となっています。

　　　　　　　　また歩行訓練も本日は足の痛みの為中止しています。

・鈴木　茂子様～診察時、食事の際半分くらい残していると話し、あまりお腹が空かないと話す事あります。菓子類は大量に購入している事ある為、間食を取り過ぎないよう指導を受けています。体重は減少してきています。食事摂取量・間食の摂取状況の観察を行っていきましょう。

・佐々木　康子様～白っぽいめやにみたいのが出来て固まると話し右眼発赤あり。タリビット点眼薬処方となり１日２回までの指示あり。本日作業療法途中退席した件については「朝３時に起床し、その後１時間くらいテレビを観てまた眠った。６時前にカーンカーンとベットの周りで音がして怖くなった。それが気になり集中できなかった」と話しています。

　　　　　　　　今後も作業療法・活動への参加時の様子観察、精神状態の観察を行っていきましょう。

・山田　隆雄様～手のヒビ割れあり、手洗いについて１日８回位、１回の手洗い時間30～40秒程度にする様話しありました。自分の家を売る件については「帰る家が無くなるので売りたくない。亡くなった兄の家は居心地が悪くていきたくない」と話しています。

成年後見について、裁判所から調査員が面会に来られた際は、川端Drに必ず連絡を入れる様指示がありましたので周知お願いします。
・阿部　文香様～食後胃もたれする事があると話す事ありますが、吐気や嘔吐はないとの事です。症状悪化時は知らせる様説明しています。

・山下　拓也様～お小遣いの残金は￥5470とノートを主治医へ見せています。「昨日下痢５回あったからセンナリドは飲まなかった。今日は大丈夫であると話し、「人の物かっぱらないからね。タバコやらないから。変な事しません。喧嘩しません。後５年います」とも話しています。

