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＜連絡事項＞

・2/13（金）15：30～　4Ｆユーティリティーで食事サービス提供管理委員会を開催します。当日の出席者は、1ヵ月間の食事に対する意見・要望を取りまとめ、出席するようお願いします。やむを得ず欠席する場合には、事前に栄養まで連絡をお願いします。その際、取りまとめた意見をメールで添付するようにとの事です。
　今回担当のスタッフは木村CWで、次回担当のスタッフは岩藤Nsとなっています。

・チーフ変更のお知らせです。下記のように変更となっていますので周知お願いします。

　3月1日（日）準夜チーフ　松川Ns→阿部JGM

　3月6日（金）準夜チーフ　中村SGM→佐々木（美）Ns

　3月8日（日）深夜チーフ　松川Ns→西山Ns

・下半期疾病教室（Ｂグループ）開始日変更のお知らせです。2/12（木）午後より実施
予定でしたが、2/16（月）午前より実施へ変更となります。
北病棟対象患者様は、菊地　明子様・倉橋　生子様・清水頭　翼様です。患者様へは

担当スタッフが連絡していきます。

・生活習慣改善プログラム担当スタッフからですが、2/13（金）の第3回目プログラムにつくスタッフはプログラム終了後に生活習慣改善プログラムのファイルを西病棟へ置いて来る様お願いします。肥満の報告書作成の為とプログラムの実施状況を確認する為に使用するとの事で、全てのプログラム終了まで西病棟で保管するとの事です。

＜患者様連絡事項＞

・清水頭　翼様～2/14（土）9：00～2/15（日）17：30まで外泊予定となっていますが、2/14（土）の外泊へ行く前にご家族様と山田ＰＳＷで今後について面談をする予定となっています。ご家族様が来院した際は山田ＰＳＷへ連絡して下さい。山田ＰＳＷより、デイケア利用などについてご家族に説明していくとの事です。

また、2/26（木）10：00～主治医との面談予定となっており、本人、ご家族様、病棟スタッフ、山田ＰＳＷで行います。場所は第2診察室で行います。医事、外来、Ｄｒ、山田ＰＳＷへは報告済みです。

・駒木　洋士様～母様より電話あり、2/17（火）8：20～2/18（水）17：30まで外泊希望聞かれています。ご家族様の都合により平日の希望となっています。診察の際、主治医へ報告するようお願いします。

・倉橋　生子様～本日ご家族様（妹様）の面会あり、依頼していた衣類を持って来られています。面会の際、ランチ外出の希望あり11：30～15：00まで外出となっています。本人へ外出時に持って行く物を確認したところ、薬の事を忘れており、薬に対する意識の低さが伺えており、その後スタッフ促しにて薬を用意されています。帰院時は外出の様子と薬をきちんと飲んできたかを確認していきます。

＜注目患者様ケース検討＞

・飯豊　信雄様～昨日、排便10日確認出来ていなく診察の際、軽度腹部膨満見られており、アローゼンが臨時処方となっています。摘便促すも強い拒否見られ、本日担当スタッフが本人と話し合ったところ、浣腸ならしてもいいと話されていますが、指を入れられるのは嫌との事で、機具を使用するのであればいいと話されています。主治医へ情報提供したところ、昨日アローゼンが処方となっている為、浣腸はせずに様子を見るとの事で、2/13（金）まで排便がないようであれば検討していくとの事です。引き続き、排便状況の観察や腹部状態の観察を行っていきましょう。

　　　　

＜ＯＴ一週間の報告・検討＞

・三上　勇様～11月より歩行練習を行っていましたが、本日歩行練習について再評価しています。以前は片方の足の前にもう片方の足が出る状態で歩行されていましたが、現在は足の着く位置がまだくっついている為、もう少し足を離した状態で歩行出来る様、今後は新しい練習メニューを1つ追加して練習を行っていきます。用紙が準備出来次第、実施していきたいと思います。本人へは常日頃、ズックをきちんと履く事や体が前傾姿勢となっている為背筋を伸ばして歩行する様伝えています。足の着き方と、歩行時の姿勢を今後も観察していきたいと思います。

・清川　厚子様～3日くらい前より作業中に頭痛の訴え聞かれ、参加はされていますが集中力のなさが見られています。熱はない為、休まず続ける様促しています。今後も引き続き頭痛の訴えや、作業への取り組み状況について観察していきたいと思います。

＜川端Ｄｒケースカンファ・診察状況＞

・東海林　康之様～氷をかじった際に義歯（下）にヒビが入ったとの事で、前回の診察で松尾歯科受診を予定されていましたが、診察にて主治医より歯科受診の経過はどうなっているのか話がありました。生保の方であり、医療券が必要な為、山田ＰＳＷへ情報提供しています。

ご家族様へ連絡し、許可頂いた為2/16（月）10：30～松尾歯科受診予定となっています。

・滝澤　久江様～2/21（土）10：30～13：00までランチ外出の希望あり、主治医より許可頂いています。
・柳杭田　かつ子様～以前のように、攻撃的な口調で話す事はありませんが、診察時「ビッグやスモールに触られている感じがする」と異常体験に左右された発言聞かれています。本日夕より同内容の臨時薬が7日分継続処方となり、以後定期となっています。引き続き、異常体験に左右された発言について観察し、異常体験に左右された発言聞かれた際は現実検討を行っていきましょう。

　　　　　　　　　　体重が1ヶ月で1.5㎏減量している事と、食後の空腹感訴えている事を主治医へ情報提供しています。主治医より、採血の指示あり、その結果を見てから食事変更について検討していくとの事です。採血は2/12（木）行う事となっています。

・清川　厚子様～主治医より、引き続き日課やプログラムを拒否せず、規則正しい日常生活が出来なければ退院は出来ない事説明されています。また、前回の血液検査の結果は悪くないとの事で、本人よりおやつの量を増やして欲しいと希望され、明日より間食1日360kcalまで許可となっています。引き続き、日課やプログラムの取り組み状況や、間食についての観察を行っていきましょう。

　　　　　　　　2/15（日）14：00～19：00までランチ外出の希望あり、許可頂いています。

・小坂　君子様～現在、普通盛りのお粥を摂取されていますが、空腹感あるとの事でお粥の大盛りを希望されており、本日の夕食より全粥の大盛りへ変更となっています。食事の摂取状況や、空腹感の訴えなどについて観察を行っていきましょう。また、アメ玉をかじった際に義歯が折れたとの事で、院内歯科受診を希望されています。今後、このような事がないように硬い物を食べる際は注意して頂きましょう。医事へ予約し、ご家族様より許可頂いています。2/21（土）10:30～2/22（日）13：30まで外泊希望あり、主治医より許可頂いています。

・戸賀沢　潔様～通所利用者様（山田　建次様）に借金（6千円）があるとの事で返済

したいとご家族様より連絡があったとの事ですが、本人へ借金してい

た件に関して尋ねたところ、入院前に借りたとの事で、月7万円の小

遣いのうち、3万円を借りていた人たちへ月末に返済していたとの事

です。今回借りていた人全員に返済したと思っていたようですが、買

い物の為外出した際に、山田様へ会い、まだ返してもらっていないと

いう事を聞き、姉様に電話したとの事です。2/16（月）に姉様が青陽館へ行き、山田様へ返済するとの事で、青明舎スタッフが立ち会う予定となっています。

先週の金曜日、準夜帯にて他者へ嗜好品購入を依頼し受け取っている事があり、主治医より、他者へ頼んで買い物をしてはいけない事、規則を守れないのであれば北病棟にはいれない事説明されています。また、血液検査の結果が悪くなっている為、間食や水分の摂取量を減らす様説明し、守らなければ制限をしていく事伝えています。間食の摂取量の観察と他者との物のやり取りに注意し、観察を行っていきましょう。2/12（木）13：00～16：00まで室岡整形受診の為、外出許可頂いています。

・吉田　富秋様～主治医より、青風荘入所の件について話されています。青風荘は65歳以上の方が対象であり、年齢的に無理かもしれないという事を説明しています。最終的には入所判定会議を行ってから判断する為、どうなるか分からないが、入所出来ない場合は別の方法で考えていく事を説明し、本人了解されています。

・浅野　秀子様～血液検査の結果、コレステロールが高値であること主治医より説明受けると、服薬を希望するため、プラパスタチンＮ（10）1Ｔ　1×7日分　本日夕から臨時処方となっています。以後定期となります。又、右上肢と左手第1指の疼痛訴え、ナパゲルン軟膏1本処方となっています。

















































