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東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

・勤務変更に伴い下記のように変更致しますのでお願い致します。

3/1（日）　準夜チーフ　松川さん→阿部JGM

3/6（金）　準夜チーフ　中村→佐々木（美）さん

3/8（日）　深夜チーフ　松川さん→西山さん

・下半期疾病教室（Bグループ）2/12（木）PMより実施予定でしたが、2/16（月）AMより実施へ変更となります。疾病教室担当スタッフは周知お願いします。また、対象患者様への連絡は各病棟でお願いします。

　　　＜東病棟＞　石切　久様　　　坂　貢様　　
　　　＜西病棟＞　久保　清美様

　　　＜北病棟＞　菊地　明子様　　倉橋　生子様　　清水頭　翼様
・電算化委員会～エクセル・パワーポイントのフォロー研修。対象者は参加して下さい。

日時：2/12（木）17：30～18：30場所
場所：メンタルケア３階会議室　　　　　
＜患者様連絡事項＞

・櫻田　早苗様～本日、主治医より、本人・ご家族を交え話し合い、2/15(日)に退院が決定しました。退院療養検討会は、明日のカンファレンス内にて行います。退院時処方、次回外来日の検討もお願いします。担当看護師は、退院療養検討書・退院療養計画書の作成お願いします。

・畑中　成夫様～2/9(月)の皮膚科で処方のセフジトレンについて。明日、北病棟の皮膚科にて野

澤Drに上申してください。

・川村　和則様～風邪症状訴え、臨時薬（PL）3日分処方となっています。

・藤井　孝蔵様～今朝、体温36.0へ解熱す、漢方薬は止め。本日、再度インフルエンザテスト実施（－）しています。発熱時の予測指示は継続です。

・長谷川　陽一様　～2/12（木）10：00～15：00、外出許可となっています。

・清水　徹　　様　～2/14（土）13：00～2/16（月）16：00、外泊許可となっています。

・坂本　たみ様　　～昨日ご家族の面会あり、現状（食事は自力にて半量は摂取できている。歩行も可能であること）を伝え、退院に向けご家族の受け入れ確認しています。退院に関しては難色を示されていますが、今後について、ご家族・ケアマネ・主治医を含め、ケア会議を行う事としています。ご家族・ケアマネへの日程調整は工藤NSが進めます。

・八木田　真由美様～外泊の日程が決定しています。2/13（金）16：00～2/15（日）15：00

　　　　　　　　　　条件として、①送迎、②自宅に1泊・実家に1泊、③離婚など今後について相談する事としていますが、②について、夫様より実家へは連絡しておらず調整が必要（本日、両親の面会あり。外泊は受け入れるとのこと）。

・原山　浩樹　様　～血圧高値のため血圧3検/日としています。本日心理検査予定でしたが、血圧高値・睡眠不足の訴えがあり、明日実施となります。

●2/10昼食後薬以降の持参薬処方のもらい忘れあり（昼食後まであったが、その後の処方をもらっていない）。事故報告書作成しています。薬は同内容にて、朝より服用となっています。また、胃痛の訴えあり。夕より主食が全粥となります（アレルギー食は継続）。

　　　　　　　　　○事故に至った原因として

　　　　　　　　　　・処方処置確認表に持参薬を記載していない（線を引いていない）

　　　　　　　　　　　「東G全体の問題」です。「くどいくらいの確認」をモットーに業務遂行しましょう。

・川村　敏也様～昨日（2/10）東京都在住の弟様に来院して頂きました。弟様・福祉事務所（下田氏）・外来（谷藤）・SW(山田)で自宅訪問を行ない、下記内容を本人に相談し、了承を得ている。

・自宅内の環境について

ゴミ・書籍・衣類・食器などが乱雑になっており、居間の窓ガラスも大きく割れている。また、ゴミ袋にはビール官が50～70本程あり、最近2週間以内で飲酒したと想定される。簡単に環境整備を行ない、ガラスは補強している（今後、福祉事務所に補修して頂く予定）。

レンタルCDの貸し出し袋と記録が置いてあるが、現物がない。本人に確認すると、「捨てた」と話しており、今後店舗（ツタヤ）と福祉事務所に対応を相談する。

入院に必要な物品は整理し、病院へ運んでいる。下着（パンツ）は3着で必要であれば売店などで購入して頂く。

・県営住宅管理について

　弟は「誰かが常に見てくれる環境が良い」と施設入所などを希望していた。現在ある障害者施設の概要（利用期限や支援内容・対象者など）と、在宅ｻｰﾋﾞｽ内容（ホームヘルプ・デイケアなど）を説明。「どうすれば良いのか」と悩んでいる。今後の病状経過や服薬の必要性など本人の理解を観察し、外泊などを行い近隣住民との関係性も同時に観察しながら退院先を徐々に検討していくこととする。よって、現在は県営住宅の賃貸は継続していくこととなる。

　県営住宅賃貸料がH20年11月分より滞納しており、未納であれば退去することとなっている。住宅管理会社（東北産業）に確認したところ、「最近1ヶ月の滞納分を支払って頂ければ継続して賃貸することが可能」とのことで弟が1ヶ月分賃貸料を支払うこととなっている。また、賃貸者が母の名義のままとなっており、変更手続きが必要となる。必要書類の手続き・記載は弟が行うこととなっているが、弟はこの日で自宅へ戻るとのことで、八戸市役所で受け取る書類（母の戸籍謄本・本人の住民票）はSWが代行して受け取り提出することとしている。

・金銭管理について

　これまで、姉の年金・世帯生活保護の管理は本人が行っていた。

①姉名義の通帳（青森銀行）：姉の年金・世帯生活保護費が振り込まれている。

　　　　　　　＊振り込まれていた金銭が一括で引き降ろしていた。

　　　　　　　　H20.12.29以降は引き落としした記録がない。

　　　　　　②本人名義の通帳（みちのく銀行）　：収入なし（残金：現在1万円程度）

今後、①は福祉事務所か姉の入院しているみちのく記念病院にて管理することとする。②に生活保護費を振り込んで頂くこととし、青南病院で管理することとする。

・保護者について

　　　　　　　保護者の役割や選任手続きについて説明。弟からは「遠方に住み、自分で仕事をしているし子も産まれたばかりで来院・面会することも難しい」と話があるが、退院前などは来院するなど最低限の協力は行うことを話している。今後保護者選任手続きを行ない、保護者を変更することとしている。入院契約・業務洗濯・預かり金などの手続きは終えている。

また、弟は姉（美香子様）の保護者にもなっているとのこと。姉の退院の目途は立っていない

・木村　格治様～2月には入り、多弁多動目立つようになり迷惑行為頻回。易怒性も強く、スタッフに対しても怒鳴ること見られている。今週より、さらに状態悪化。ところかまわず電話したりと自制不可能な状態。本日、保持者の兄様来院。本人の最近の状態について、主治医面談行う。兄様いわく、兄弟の勤務先にまで電話をしてきて困る。最近、特にひどい。あげくのはてに、金を貸してくれとまで言ってくる。これ以上の電話は困るとのこと。
☆主治医の指示

· 電話禁止（家族への用事で、どうしても伝えなければならないといった場合は、スタッフ代行可）

· 単独外出禁止（原則として家族の付き添いのものとする。どうしても家族が付き添えない場合で、どうしても外出しなければならない時はスタッフの付き添いとするが、今の所、そのような用事もありません。いずれの場合も保護者の同意は必要）

※現在、リハビリや禁煙外来などで国立病院機構に通っている様子ですが、優先順位としては低いです。また、入院費の支払いも本人が外部の銀行にて管理していた様子です。あくまでも、今回の制限は状態の改善によって解除されます。入院費の支払いで緊急を要するのであれば、家族に頼むようにしましょう。

· 抗精神薬増薬にて以後定期。

※服薬の拒否がある患者様です（特に増薬になった分の薬）。主治医より、必ず飲ませるようにとのことです。そのため、拒薬は時間をおいたり促すスタッフを変えてみたりとありとあらゆる手を尽くしてください。ただ、それでも服用しない時は服用させずに様子観察の指示あってます。

· リントン(5)1A筋肉注射。1/11～1/17（7日分）。

