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＜連絡事項＞

· 2/13（金）食事サービス委員会あり。

· 2/12（木）看護スタッフ対象、2/13（金）介護スタッフ対象のグループ内研修あり。

· 2/24（火）～2/25（水）院内研修あり。事前に出席表に出欠の入力を行うこと。

· 2/10（火）おいらせ町役場より、デイケア利用を考えている方についての問い合わせあり。担当医へ相談は行っていないとの事で確認後再度連絡が来る予定となっている。連絡があった際は見学の日程を決め、ワーカーへ連絡する事。

· 融雪剤の発注はオーダリングでは行わず、朱夏に依頼する。

· 2/13（金）作業療法の学生が見学予定。対応は下館S.G.Mが行う。

· 2/17.18（火.水）青風荘入所者様がえんぶりを見に行く為、デイナイトケアを欠席するが、終了後青陽館にて入浴したいとの事。入浴時間の調整を行う事。

＜外来患者様情報＞

· 溝越　キク　様～体重70.8kgとやや減少している。2/27息子が東京から帰ってくるとの事。

2/18栄養指導あり。

· 駒木　　学　様～月曜日頃から睡眠時間が4～5時間と短いと話されている。不眠時に頓服で

服用する眠剤処方となっており、様子を見るようアドバイスあり。デイケアについては「休み休みやったからあまり疲れなかった。人がいると疲れる」と話し、無理しないようアドバイスしている。

· 川口　尚良　様～2/9長谷川内科で異常陰影があり3ヶ月に1度採血する事になったとの事。

本日は、AAがあるが弟の誕生日で食事に誘われたとの事で気分転換のために食事会に行くとの事。

· 袴田　澄子　様～下剤を減らし、便秘になったとの事でセンナリド2錠から3錠に増加となり、

今後も排便状態の確認を行うよう話されている。

· 平　　京子　様～2/12（木）眼科受診予定と報告されている。

· 番沢　政勝　様～県民税について青明舎に相談し、ストレスがなくなったと話されている。お母様

がグループホームに来られ、一緒によこまちで買い物した事を報告されている。

· 江刺家　陽輝様～幻聴はあるが幻視はなくなったとの事。変薬しているが、上半身がブルブル震え

ると話されている。お母様より、体調が悪い為デイケアは休んで様子を見ているとの事。入眠困難あり、眠剤1錠追加となっている。

· 高橋　洋子　様～吐気はなく食事は摂れているとの事。娘様より、水分摂取量は減ったが食べる量

が増えたと話されている。20：30に眠り夜中に目が覚めるとの事で、担当医より21：30に眠るようアドバイスあり。デイナイトケアは楽しいと話されている。

· 本多　富美　様～風邪、鼻水はないとの事。憂鬱になる事があり、土.日曜日は外に出たくないと

話されている。

· 上野　千奈津様～本人より電話あり。「考えがどんどん出てきて、現実がわからなくなる」と話さ

れている。気分転換の為にも外に出る事、デイケア利用する事を勧めている。

＜利用者様情報＞

· 高橋　百壽　様～デイナイトケアへの移行について担当医より了承得ている。デイケア退所となり、

2/16（月）からデイナイトケア利用となっている。

· 袴田　隆裕　様～本人より面談希望あり。家のローンと父親が借金しているとのことで、弟様、本　　

人（5千円）、お母様の収入で生活しているが不足して更に借金して暮らしている状態との事。「自己破産しかないのかなぁ」と話されている。本人がより多くの収入を得るために一般就労に就きたいと焦っているとの事。

⇒現在は徐々に就労時間を増やしているが、体調を崩す事がなくなってきた為、今の仕事を続けるよう促している。また、関係機関への情報提供は本人が「家の事なので知られたくない」と拒否している為、本人から担当医やワーカーへの相談を行うよう促して行く。

· 下町　サン子様～体調不良を訴え、プログラム不参加となっている。体温36.1℃。食事は全量

摂取されている。

⇒衣類をたくさん重ね着（8枚程度）してのぼせている時がある為、2.3枚脱いで頂くよう声掛けしていく。また、血圧が低い方なので、血圧測定も行っていく。

· 田中　　一　様～「5時間眠ったがフラフラする」と話されている。血圧128/90mmHg、脈拍82回/

分、食事は全量摂取されている。引き続き様子観察して行く。

· 宮　　陽子　様～昨日、繁名様より宮様がロッカールームで繁名様のバッグを蹴ったと情報あり。

それを聞き、「嘘言わないで！」と声を荒げている。それ以上のトラブルはみられないが、「いつもああやって嘘言うから信用しなくてもいい」とスタッフに話している。

· 繁名　和恵　様～ロッカールームにて「（宮様に）バッグを蹴られた」「何もしていないのに黙って　

蹴った」と訴えている。直後、宮様に「嘘言わないで！」と怒鳴られており、それに対して「いつもあんな風に私が嘘つきだという。青山荘でも言うのかな…」とスタッフに話される。

· 村田　昭一　様～2/9（月）ナイトケア終了後転倒し肘をぶつけたとの事。

⇒路面が凍結している場合がある為、きちんと見て歩くよう促している。

· 溝越　キク　様～外来受診時面談を行っている。デイケア利用に関しては、青陽館に向かって行く

事が大変だと話されている。服薬に関しては「飲んでいる」と話されている。

⇒今後も外来受診時に服薬の確認や生活状況の確認を行っていく。

＜青陽館会議報告＞

広報活動について

・ポスター：医療法の広告規制を参考に内容を検討していく。

・新聞　　：AOM確認中。用紙の厚さについて検討中。

弥生祭り

・AOM確認中。実施予定日は、3/27（金）となっている。

プログラム検討

・プログラム1ヶ月分の実施予定表（いつ、どのような内容を実施するのか）を作成すること。2月中旬までに3月分を作成し提出。

＜避難訓練について＞

· 日　時：2/25（水）

時　間：13：30～　　1階喫煙所から火災発生予定

対象者：デイケア、デイナイトケア利用者様（ナイトケア利用者は夜間想定で今後行う予定）

参加者：消防署員、防災委員会委員長、佐藤A.O.Ｍ、通所スタッフ

○防災訓練について勉強会を行う

デイケア　　　：2/18（水）14：00～

デイナイトケア：2/24（火）10：00～　










