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＜外来情報＞

・　宮　　陽子様～採血施行。検尿は異常ないこと説明。2/23退所だが、外泊中も通所に通うので

すね?と医師が確認すると「はい」と返答されている。孤独になり、非現実的な事

を考えても駄目なので、きちんと通所し一人にならない事を説明。

· 古舘　ヨリ様～体重64.8kg(↓)　血圧142/96mmHg。前回の採血でグリコが7.3%だった為、

　　　　　　　　　再度説明し、お腹空いても我慢してますか?と問うと「はい」と小声で苦笑いして

返答されている。

· 松永　勘五郎様～レストランでは何食位作るのか尋ねると「20食位」首を捻って答えている。　

　　　　　　　　　　では、パスタも20食位ですか?と問うと「はい」と返答される。今日の昼食は

　　　　　　　　　　弁当ですか?にも「はい」と返答されている。表情は良い。

· 赤坂　順市様～青明舎職員同伴。体重105kg。食生活を守り、炭水化物も減らす事・運動をする

事を指導。青明舎職員より食生活が守られていないこと・母も困っている事・支

援者側はどのように指導したらよいのかの相談がある。通所で栄養指導は行い、

自覚は無いので何度も根気良く指導する事が必要との事。

＜外来患者様情報＞

· 五十嵐　タイ様～2/6左胸部悪性腫瘍切除の為、八戸赤十字病院・外科に転院。切除後の経過良好

で、精神科での治療継続の為、本日、南Cユニットに医療保護入院となる。
· 三村　イネ様～娘様のみ来院。最近は、動きたがらず横になってばかりいて、散歩もしなくなっ

た・病状なのかどうか分からず心配との話がある。食事は摂れているとの事なの

で、もう少し経過を見る事又、五福にその旨を情報提供している。























































