	第８回院内研修報告書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　報告者：吉田　佑子

福士　一　

	講義内容：「　医薬品関連事故の防止　～知っておきたい薬のリスク～　」　　　　

講師：黒澤　雅広（薬事委員会委員長）

	日　　時：平成21年1月22日（木）．23日（金）　　17：30～18：30

	場　　所：メンタルケア病棟　4Fメモリアルホール

	内　　容

ａ）事故の割合（種類･職種）

ｂ）安全な薬物治療を行う為の5R

ｃ）間違えてはいけない薬物（危険薬）

ｄ）危険薬とその健康被害

ｅ）｢指示者｣と｢指示受け者｣との間の勘違い

ｆ）薬剤投与と転倒･転落の関係

ｇ）薬剤関連の事故防止のために

・アンケート結果

・参加対象者　　　　　154名

　　・業務扱い者　　　　　　5名

・当日参加者　　　　　102名

・アンケート提出者　　100名（回収率100％）

・参加率＝当日参加者÷(参加対象者‐業務扱い者)＝69.5％

・参加率＝当日参加者÷参加対象者＝66.2％

　　　　　　　　　　　　

１.今回の研修内容について（複数回答あり）

・分かりやすかった･･･130名
・楽しかった･･・5名

・難しかった･･･4名

・つまらなかった･･･0名
・未記入…0名


　　　

２.研修を受けて役に立つと感じた内容

・機械的作業の禁止、薬剤と健康被害。また、薬物に対する意識向上、安全意識の保持に常に必要だということ。

・どんな薬でも取り扱いを間違えれば、危険な薬になるという事と名前のよく似た薬が思ったより、多くある事。

・５Ｒの具体的な事例により、改めて実感できた。

・間違って薬を扱うと、恐ろしいことが起こりうる可能性があるということ。

・誤投薬の事故を防止する為には、日頃から医薬品に関して、ハイリスクであるという意識をもたなければならない。

・改めて事故の危険性を認識できた。類似薬品名がわかりやすかった。

・少しのミスと思っても、それによって人命に関わってくると類似薬品でも、薬剤の効能が全く異なること。

・名前のよく似た薬は、特に注意が必要、指示出し、指示受けは確実に行わなければならない。

・少しのミスでも重大な事故になってしまう事や似たような薬品名があり、十分に気をつける必要がある事。

・５Ｒの項目に注意を払い、薬投与の重大性を軽んじることなく、慎重に扱うものと認識しました。

・指示だし、指示受けの誤解が生じ、致死薬になってしまう薬があること。

・薬の使用方法などを間違えると、毒になってしまう事、常に意識しなければならないと思った。

・薬の副作用を誤りやすい薬の名前、投与後の作用とリスク。

・薬剤投与と転倒、転落の関係、また誤投薬による症状が勉強になった。

・機械的に作業（仕事）をしていると、ミス、事故が起こる。常に正しいか、確認しながら、業務を遂行する。

３.質問したいこと

特になし

４.今後のテーマの希望

· アレルギーについて

· 医療事故や薬の知識

５.感想

・指示者と指示受け者との確認のあり方は、薬に関わらず、必要な事だと思った。内服が直接、命の危険にもつながる事を再認識しました。

・直接、患者様の服薬投与に関わることがないが、事故を防ぐためには、確認することの必要性を改めて考えさせられました。

・職種上、直接関わらないが、薬のリスクについて、十分に理解できました。事故が起こらないよう業務にあたりたいと思います。

・実際の事故を通じて、薬の事故の危険度の重大さがわかりました。

・一般的に誰でも薬を触っていることがあり、薬の副作用については、考えた事がなかったので、今後、服薬時に考えていきたい。

・テレビなどで目にする誤薬の事故を今日の資料をみて、重大な過失である事を改めて実感しました。

・薬の特徴を理解する事で、日頃の患者様、利用者様の危険もある程度、防げるという事を改めて学びました。

・直接、扱う事がないが、利用者様が、どのような薬を服用していて、間違わずに服用できているかなど、十分に配慮し、支援する必要があると感じました。

・普段、関わりのある患者様の服薬内容を考えながら、その作用、副作用と本人、支援者の管理、説明などについても振り返る事ができ、本人へ充分にインフォームド・コンセントが実施できる知識などを身に付けたいと感じた。

・薬の間違いは、人命に関わってくるため、特に注意が必要であることを改めて実感した。

・直接的に投与業務に関わらないが、安易に捉えがちな薬に対する恐怖と、業務において注意しなければならいない点を学べました。また、転倒、転落との関係は、非常に参考になりました。

・栄養士は、あまり医薬品を手にする機会がありませんが、医薬品に限らず、先生などからの指示受けは間違わないよう充分に注意していきたいです。

・普段よく聞く名前の薬も量を多くすると、危険性があるなど、詳しく理解する事ができました。

・治療者としては、もちろん、点滴を投与される事があるので、薬について知識を深める事は、自分を守るためにも必要な事だと思いました。日本は似ている薬が多い分リスクが多い事が勉強になりました

・看護士として、薬の事故は常に隣り合わせにあるので、とてもよい勉強になりました。

・業務を行う上で、常に必要な研修内容だと思いました。

・介護だから、薬は関係ないという意識ではなく、医療という意識をもって業務に取り組んでいきたい。

６.考察

今回の研修で薬剤関係の事故が多い事が分かり、職員一人、一人の認識を高める事となった。改めて薬品の怖さ、それに携わる事の大切さを再確認する事が出来、これを機に今後事故を起こさないよう努める事が重要であり、確認の重要性や適切な指示、処置等が大切だということが再認識されたと言う意見が聞かれた。薬品名が似ているものが多く、しかし誤ってしまえば死に直面する事もあるので注意していきたいという意見が、特に多くあり、直接薬剤投与に関わらない職種でも、どのような関わり方で、事故防止ができるか、また服薬内容で、患者様のどこに注意をするのか、といった視点での研修でしたので、薬剤に携わる職種以外でも今後の業務に活かせる内容でした。業務以外でも自分が服用している薬でも注意したいという声も聞かれています。

７.改善点

特になし




出席者名簿

	
	名前
	1月22日
	1月23日
	1月22日
	1月23日
	欠席理由

	あ
	相間野　雪枝
	　
	　
	　
	○
	○

	
	青山　紗耶香
	南山苑へ異動

	
	赤坂　真吾
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	赤坂　千秋
	　
	　
	　
	○
	○

	
	赤坂　尚子
	退職
	退職
	　
	　
	　

	
	秋山　欣也
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	明戸　典子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	阿部　大
	　
	　
	○
	　
	○

	
	阿部　美樹
	　
	○
	　
	○
	○

	
	荒木田　晃次
	　
	　
	○
	　
	○

	い
	岩村　和哉
	退職
	退職
	　
	　
	　

	
	市島　正江
	○
	　
	　
	○
	○

	
	池田　真希子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	石岡　啓子
	　
	○
	　
	○
	○

	
	板橋　広大
	　
	○
	　
	○
	○

	
	五十嵐　理江
	　
	　
	○
	　
	○

	
	岩藤　良子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	う
	梅舘　亘
	公休
	遅番
	　
	　
	×欠席

	
	上野　葉子
	遅C
	遅C
	　
	　
	○業務

	え
	江刺家　幸枝
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	お
	及川　久美子
	　
	　
	　
	　
	×欠席


	
	及川　裕子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	大釜　定之
	　
	　
	　
	○
	○

	
	大谷地　寛子
	○
	　
	○
	　
	○

	
	小笠原　香織
	　
	　
	　
	○
	○

	
	小笠原　瞳
	退職
	　
	　
	　
	　

	
	小笠原　嘉紀
	○
	　
	○
	　
	○

	
	音喜多　恵
	　
	○
	　
	　
	×欠席

	か
	上平　ユリ子
	　
	　
	　
	○
	○

	
	上口　昌範
	学校
	深夜入り
	　
	　
	○業務

	
	加藤　敦子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	川井　さと子
	○
	　
	○
	　
	○

	
	貝塚　寿子
	○
	準夜
	○
	　
	○

	
	川守田　弘子
	　
	○
	　
	○
	○

	
	加藤　久子
	退職
	退職
	　
	　
	　

	き
	木村　裕美
	○
	　
	○
	　
	○

	
	木村　春子
	　
	○
	　
	○
	○

	
	木村　巴
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	清川　真澄
	年休×
	年休×
	　
	　
	×欠席

	く
	久保　奈々美
	○
	　
	○
	　
	○

	
	黒沢　雅広
	講師
	講師
	　
	　
	○

	
	工藤　弘美
	○
	　
	○
	　
	○

	こ
	小泉　彰
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	小ヶ口　由美
	　
	　
	　
	　
	　

	
	小坂　和子
	　
	○
	　
	○
	○

	
	小嶋　彩香
	○
	　
	○
	　
	○

	
	小杉　久美
	退職
	　
	　
	　
	　

	
	小向　由紀
	○
	　
	○
	　
	○

	
	小松　美智子
	　
	　
	○
	　
	○

	さ
	榮田　輝恵
	○
	　
	○
	　
	○

	
	坂本　ルミ子
	退職
	退職
	　
	　
	　

	
	佐々木　美香
	　
	○
	　
	○
	○

	
	佐々木　健之
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	佐々木　柳太郎
	　
	　
	　
	○
	○

	
	佐々木　真貴子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	佐々木　智枝子
	○
	　
	○
	　
	○

	
	佐々木　優佳
	退職
	退職
	　
	　
	　

	
	沢上　涼子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	佐藤　真一
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	佐藤　輝美
	　
	　
	○
	　
	○

	
	沢田　静子
	○
	　
	　
	　
	×欠席

	し
	柴山　優子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	下舘　静香
	　
	　
	○
	　
	○

	
	清水　博己
	　
	　
	○
	　
	○

	
	清水　靖子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	紫波　ひとみ
	　
	　
	○
	　
	○

	す
	須々田　珠実
	　
	　
	○
	　
	○

	
	鈴木　幸雄
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	Suberbey　真理子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	諏訪　安信
	　
	　
	○
	　
	○

	
	末政　絵美
	　
	　
	　
	○
	○

	せ
	関　綾乃
	　
	　
	○
	　
	○

	
	関口　美香
	○
	　
	○
	　
	○

	そ
	外城　祐子
	　
	○
	　
	○
	○

	
	外城　綾香
	○
	　
	○
	　
	○

	た
	高橋　昭徳
	　
	　
	○
	　
	○

	
	高橋　則行
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	高橋　正臣
	　
	○
	　
	○
	○

	
	滝田　文子
	　
	　
	　
	○
	○

	
	滝田　ヒロ子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	田口　毅彦
	早番
	準夜
	　
	　
	×欠席

	
	橘　康仁
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	田中　裕子
	　
	○
	　
	○
	○

	
	田中　千華
	　
	　
	○
	　
	○

	
	田村　広恵
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	玉木　良子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	田ノ上　愛子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	田村　直樹
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	滝野　明美
	退職
	退職
	　
	　
	　

	
	竹内　一貴
	遅B
	遅B
	　
	　
	○業務

	
	谷川　幸子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	谷藤　律子
	○
	　
	○
	　
	○

	つ
	月舘　幸子
	南寿の里へ移動

	て
	出貝　梢
	　
	　
	　
	○
	○

	と
	鳥谷部　久美子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	土岐　江利子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	な
	中野　梢
	退職
	退職
	　
	　
	　

	
	中野　円香
	○
	　
	○
	　
	○

	
	中田　尚子
	　
	　
	　
	○
	○

	
	長濱　佳祐
	　
	○
	　
	○
	○

	
	中村　文洋
	○
	　
	○
	　
	○

	
	中村　美奈子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	中居　則子
	遅C
	遅C
	　
	　
	○業務

	
	中村　佐智子
	　
	　
	　
	○
	○

	に
	西垣　治
	　
	　
	　
	○
	○

	
	西山　光子
	深夜入り
	深夜入り
	病欠
	病欠
	×欠席

	
	庭田　郁子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	庭田　誓子
	退職
	退職
	　
	　
	　

	め
	沼沢　幸恵
	　
	○
	　
	○
	○

	ね
	根子　光子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	は
	長谷部　拓生
	　
	　
	　
	○
	○

	
	橋本　恵
	退職
	　
	　
	　
	　

	
	畑中　美恵子
	　
	　
	　
	○
	○

	
	原　佳伸
	退職
	　
	　
	　
	　

	
	濱谷　香桜理
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	半澤　麻由美
	　
	○
	　
	○
	○

	ひ
	日野沢　育子
	退職
	　
	　
	　
	　

	
	兵藤　拓明
	○
	　
	○
	　
	○

	
	東　和弘
	×
	×
	　
	　
	×欠席

	
	貝吹（廣瀬）　唯
	　
	　
	　
	○
	○

	
	平間　茉莉
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	ふ
	藤田　タイ子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	福田　恵子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	福士　一
	　
	○
	　
	　
	×欠席

	
	藤原　香織
	　
	○
	　
	○
	○

	
	藤原　英佳
	　
	　
	○
	　
	○

	ま
	増田　園枝
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	上野（松澤）　厚子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	馬渕　豊子
	○
	　
	○
	　
	○

	
	松尾　友美
	　
	　
	○
	　
	○

	
	松川　大輔
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	松川　智恵子
	　
	　
	　
	○
	○

	
	摩尼　綾子
	○
	　
	○
	　
	○

	
	馬渡　道伸
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	松橋　直子
	×
	×
	　
	○
	○

	み
	三浦　育子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	宮澤　文子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	三和　朋代
	　
	　
	　
	○
	○

	
	三浦　理見
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	む
	向　奈津美
	○
	　
	○
	　
	○

	も
	盛田　沙織
	　
	　
	○
	　
	○

	
	本川　沙織
	○
	　
	　
	○
	○

	や
	山口　亜矢子
	　
	○
	　
	　
	×欠席

	
	山地　孝志
	　
	　
	○
	　
	○

	
	山口　碧
	退職
	　
	　
	　
	　

	
	山田　忍
	　
	　
	○
	　
	○

	
	山下　則子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	柳沢　広美
	退職
	退職
	　
	　
	　

	
	山田　司
	　
	　
	　
	○
	○

	
	山田　真紀
	○
	　
	○
	　
	○

	
	山田　沙弥香
	×遅B
	×遅B
	　
	　
	○業務

	よ
	横浜　亜希子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	吉田　佑子
	　
	○
	　
	○
	○

	ゆ
	油津　裕子
	〇
	　
	○
	　
	○

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	
	

	中途採用者
	
	
	
	
	

	
	中村　真巳子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	田端　公子
	　
	　
	　
	○
	○

	
	高橋　一世
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	左舘　一美
	　
	　
	○
	　
	○

	
	和田　美代子
	　
	○
	　
	○
	○

	
	番場　浩文
	　
	　
	○
	　
	○

	
	相馬　亜紀子
	　
	○
	　
	○
	○

	
	寺澤　浩子
	　
	　
	　
	○
	○

	
	大井　広美
	　
	　
	　
	○
	○

	
	佐々木　政勝
	　
	　
	○
	　
	○

	
	山口　安希子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	都甲　雅枝
	○
	　
	○
	　
	○

	
	奥利　春佳
	　
	　
	○
	　
	○

	
	大山　栄光
	　
	　
	　
	○
	○

	
	山辺　安希子
	　
	　
	○
	　
	○

	
	東　久子
	　
	○
	　
	○
	○

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	
	

	産休・育休者
	
	
	
	
	

	
	藤原　百合子
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	原　鮎美
	退職
	　
	　
	　
	　

	
	佐藤　志穂
	　
	　
	　
	　
	　

	
	横町　真希子
	　
	　
	　
	　
	　

	
	佐々木　弘子
	　
	　
	　
	○
	○

	
	田中　奈緒美
	　
	　
	　
	　
	×欠席

	
	水上　由佳子
	　
	　
	　
	○
	○

	
	上野（横浜）　ゆかり
	　
	　
	　
	　
	　

	
	小泉　えい子
	　
	　
	　
	　
	　

	
	山田（中野渡）　万輝
	　
	　
	　
	　
	　

	
	東　志保
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	
	

	ｱﾙﾊﾞｲﾄ・再雇用者
	
	
	
	
	

	
	服部　智子
	　
	　
	　
	　
	　

	
	松山　孝
	　
	　
	　
	　
	　

	
	田中　ヒテ子
	　
	　
	　
	　
	　

	
	橘　セツ子
	　
	　
	　
	　
	　

	
	工藤　静子
	　
	○
	　
	○
	○

	
	下帯　美鈴
	　
	　
	　
	　
	　

	
	鈴木　匡
	　
	　
	　
	　
	　

	
	荒木田　槙子
	　
	　
	　
	　
	　

	
	前田　幸佳
	　
	　
	　
	　
	　

	
	佐々木　正憲
	　
	　
	　
	　
	　

	
	髙曽　香菜
	　
	　
	　
	　
	　

	
	三上　友美
	　
	　
	　
	　
	　

	
	杉本　恵子
	　
	　
	　
	　
	　

	
	天間　愛美
	　
	　
	　
	　
	　

	
	佐藤　栄峰
	　
	　
	　
	　
	　

	
	沼山　里美
	　
	　
	　
	　
	　

	
	天間　静香
	　
	　
	　
	　
	　

	
	佐藤　亘
	　
	　
	　
	　
	　


