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＜連絡事項＞

· 物品発注について、2/1（日）に庶務スタッフが不在の為、本日の深夜勤務者は忘れず物品の発注を行っていきましょう。

・下半期疾病教室について

実施日　Ａグループ　2/9（月）より　毎週月曜日（午後）・木曜日（午前）　

　　　　Ｂグループ　2/12（木）より　毎週月曜日（午後）・木曜日（午後）

尚、対象患者様へは、疾病教室担当スタッフより説明する予定となっています。

＜患者様連絡事項＞

· 木村　梅子様～排便コントロール目的の為シンラック液1本処方となっていま　　　　

す。本日排便が無ければ3日となる為、本日の準夜勤務帯にて排便の有無を確認し、無ければシンラック10滴服用を促して行きましょう。

・飯豊　信雄様～本日で排便が5日ない状態です。腹部膨満無く、グル音良好。吐気・嘔吐なし。田名部Ｄｒへ情報提供し、排便コントロール目的の為シンラック液1本処方、排便3日ない場合、就床前薬服用時シンラック10敵服用の指示が出ており、本人へも伝えています。今後も排泄状況の確認と水分摂取・腹部マッサージ、適度な運動を行うよう声掛けしていきましょう。　　　　　　　

・清川　厚子様～左第１指から手首の痛みについて、「まだ痛い」と話されており、主治医へ情報提供しアスモロール100ｇ処方となっています。

　　　　　　　　日課の取り組み状況の観察・確認し、出来る事から少しずつ行なう様声掛けしていきましょう。

・法霊崎　恵子様～体重増加、BMI高値見られる為、栄養士よりＤｒへ情報提供しており、本日夕の食事より食事形態（摂取カロリー）変更となっています。常食1,800cal～1,900cal　→　常食　1600cal

　　　　　　　　　昨年9月のBMI　26.5　11月のBMI　27　現在のBMI　28.4となっており、今後おやつの摂取量を本人に用紙に記入して頂き、1週間に一度担当スタッフと共に買い物ノート（レシート）と照らし合わせ、振り返りを行っていく事にしています。又、毎朝の体重測定の際は、スタッフが確実に確認していきましょう。

・布施　邦雄様～本日1/30（金）10：00～2/2（月）16：00　３泊4日での外泊訓練へ行かれています。御家族様と共に外泊中の目標について再確認し、協力して頂くよう伝えています。

　　　　　　　　以前今回の長期での外泊の理由を本人へ確認していますが、「分からない」と話しており御家族様へ確認しています。長期外泊の理由については「何も無い」と話しており、外泊訓練である事への意識の薄さ伺えています。今後、外泊の希望が聞かれた際は、訓練の目的を本人・御家族様へ説明し、外泊日時の設定をしていきましょう。又、外泊訓練から帰院の際は、外泊中の様子、疲労感の有無、気分の変化等について確認、振り返りを行っていきましょう。

＜SSTミーティング＞

· 短期目標の評価を行っていく事にしています。

＜猪股Drケースカンファ＞

· 駒木　洋士様～1/29（木）の早朝、尿失禁があった事情報提供していきましょう。

　　　　　　　　現在就床前薬の服用の時間を本人より、21：30と設定していますが、声掛けでの服用が多く見られています。その際は、「飲む時間が過ぎている」ではなく、「何時に服用されますか？」等の確認の声掛けをしていきましょう。又、外出訓練の回数が多く見られており、帰院後の疲労・精神症状の観察していきましょう。

　　　　　　　　

・井上　和美様～1/29（木）リハプロの際、見学している事があり、参加への促しに、喉の調子について「飲み込みが悪くなった」と話されています。又、服薬の際も同様の発言が聞かれ表情の硬さ見られています。衝動性の高い方であり、他者とのトラブルも考えられる為、スタッフへ伝えてきた際は傾聴し、言語化できたことを評価していきましょう。又、飲み込みの悪さについてスタッフから見て出来ている事（飲み込み）を本人へ伝えていきましょう。

＜猪股Dr診察＞

・駒木　洋士様～診察の際鼻閉見られています。今後も状態観察し、ひどい場合は、

　　　　　　　　情報提供、指示受けしていきましょう。

1/29の尿失禁について情報提供しています。Drより睡眠状況の確認しています。本人はよく眠れている事話しており、トイレに起き、再就床も出来ていると話しています。

本人より、外出の疲れは感じないが、時に疲れを感じる時があり、そのような時栄養ドリンク（アリナミンA）を摂取したいと話されています。Drより摂取量をきちんと守る事を約束とし許可でています。

・井上　和美様～本人より、睡眠について、「眠っている気がしない」と話されています。今後睡眠状況の確認をしていくと共に、休めている時は、睡眠が取れている事を本人へ伝えていきましょう。

・五日市　規様～本人より、鼻閉の訴えあり1/27（火）メインター点鼻薬が処方となっている事情報提供しており、本人よりあまり変化がない事話されています。

　　　　　　　　イライラ感については、時々あり、独語についても「あるね」と自覚しています。今後も身体症状と精神症状の観察をしていきましょう。

・蛯名　勝幸様～膝の痛みの訴えありアスモロール処方となっている事情報提供しています。現在痛みについては、楽になったと話しています。

　　　　　　　　外泊訓練について、来週を予定していると話されています。外泊時の目標確認を行っていきましょう。

　　　

　　　　　　　

















































