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東病棟カンファレンス記録

平成21年１月　29日　（木）　　　　　司会　松尾　友美　　　記録　池田　真希子
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＜連絡事項＞

· 2/2（月）アルコール依存症　男性　東Ｄユニットへ入院予定です。

· １/30（金）アルコール依存症　男性　東Ｄユニットへ入院予定です。

· 29、30日立ち入り検査にあたり本日、明日今一度環境整備、記録等のチェックを進めていきます。

29日　立ち入り検査　医療法に伴い病院としての基準等から見られます。

　　　　30日　実地指導　精神保健福祉法の視点での患者様処遇等も特に見られます。

· 東Ｃユニットの洗面所（向かって左側）の水が出ない為、点検依頼しています。

＜患者様連絡事項＞

· 長根　矢一様～センナリド（下剤）　6Ｔ　継続処方となっています。

　　　　　　　　セフジトレン（抗生剤）　７Ｔ　継続処方となっています。

· 中野渡　不二男様～臨時薬　５Ｔ　継続処方、以後定期となります。

　　　　　　　　　　本日御家族面会で来院。今後1回/週菓子類の差し入れを持ってくることになりました。

· 前川原　勝美様～センナリド（下剤）　６Ｔ　継続処方となっています。

· 早川　忠様～臨時薬　６Ｔ　継続処方、以後定期となっています。

· 七崎　之利様～臨時薬とは別で出ていたカマ（下剤）も一緒になり、７Ｔ　継続処方

となっています。

· 八木田　真由美様～下痢はあったが現在落ち着いていること、腹部不快続いているこ

とからミヤＢＭ（整腸剤）が4日分継続処方となっています。

· 北山　幸博様～ベゲタミンＡ（精神神経用剤）　１Ｔ　7日分継続処方となっています。

＜隔離室入室患者様ケース検討＞

· 畑中　成夫様～終日隔離中、10:00～14:00の試験退室行っています。昨日は「神」発

言や突発的な行動も無く、夜間も休めています。

本日は「神」に関する発言は聞かれていませんが、退室直後より髭剃り、耳掻き、コーヒーと要求続いており、要求が一段落すると1人の患者様に対して頻回に挨拶され、相手がイライラすることがあったとのこと。先日、挨拶をイライラしそうな人を対象にしてどの様な反応をするのか見たい、と話していたこともあり、トラブル回避の為、畑中様へ事情を話し入室して頂いています。入室の際は拒否は無かったとのこと。

引き続き他者とのトラブル、突発的な行動に注意し観察していきましょう。

· 吉田　光良様～時間隔離中。昨日の10:00～16:00の退室中は、妄想発言や表情硬く

すること無く穏やかに過ごせており、夜間も休めています。

本日も妄想発言は無く、粗暴行為もありません。時折表情の硬さは見られますが、静かにテレビを見ること出来ています。退室時周囲に関して「気にならない」とも話しており、喫煙室前のベンチへも行かれていません。

引き続き粗暴行為の有無に注意し、観察していきましょう。

＜要注目患者様ケース検討＞

· 種市　久子様～本日朝･昼不食しています。スタッフを代えて介入しているが頑なに拒

否されています。水分は摂れており、服薬は促しで出来ています。入浴は再三の促しで脱衣所まで移動、浴室へ入ってからは拒否無く、自力で行えています。

食事に関しては、拒否がある時はスタッフを代えて摂取出来るよう介入していきましょう。

· 畑山　広志様～作業で市川様に話し掛け、返答ないことに無視されたと本人。市川様

に「考えごとをしていたから聞こえなかった」と言われ、謝っていたとのこと。作業再開したばかりで落ち着きが無く、周りの目ばかり気にしており、作業スタッフより当面の目標として気分転換を挙げ、本人へ伝えているとのこと。

病棟でもイライラについて尋ねると話さずに「うるさい。あっち行け。」と言われ、時間が経つと謝ってきています。

以前「周りで起きていることが早すぎてついていけない」と話していたとの情報あり。自分の中で会話や出来事についていけないことからのイライラであることも考えられます。

引き続きイライラや粗暴行為の有無、他者とのトラブルに注意し観察していきましょう。同時に本人のレベルに合わせて対人関係についてもアドバイスしていきましょう。

· 巴　勇樹様～自分勝手な行動や約束を守れないことが作業で続いているとのこと。

　　　　　　　パソコン使用日に、「寒いからパソコンやらない」と話し、勝手に読書を始めており、声掛けにも知らないフリをしているとのこと。

最低限のルールを守って作業を行なうよう、作業スタッフ確認しています。

　　　　　　　作業だけではなく、最近病棟でもボンヤリしていることが多く見られてきています。夜間早朝覚醒見られており眠気が残っている可能性、また、Ｃユニットへ移動したことからのストレスであることも考えられます。

本人の訴えを聞きながら、生活リズムを整えること、約束を守ることを本人へ返していき、確認しながら関わっていきましょう。

· 松橋　清子様～依存傾向強まってきています。本人の自立の為にも今後対応を統一し

ていくこととし、現在対応については担当が検討しています。

歩行も安定してきていることから本日より車椅子は使用しないこと本人へ伝え、午後より歩行器使用しています。

　　　　　　　　体重増加見られないことから本人へ常食を進めるが拒否。現在量が少なく、ヤクルトが付いている形態。今後はヤクルトは御家族より差し入れして頂き、食事の量を増やして行く方向です。御家族面会時面会に付いたスタッフは上記内容を伝えて下さい。

＜田名部Ｄｒケースカンファ＞

· 七崎　之利様～状態は良くなってきていると診ているとのこと。仕事については自衛

隊を辞めるかどうか本人考えており、本人様の希望で茂木Ｄｒへは前記述については話さないようにと主治医より指示がありました。

1/31の外出（大阪研修の為）許可がおりています。母様付き添いです。

本人より食欲不振の訴えあり、本日夕～普通食→軽食（1600kcal）へと変更になっています。

· 櫻田　早苗様～今のままの状態であれば、来月辺り退院を検討していくとのこと。

　　　　　　　　御家族より、外泊希望あり。2/1～4日まで、3泊の試験外泊の許可がおりています。

· 畑中　成夫様～他者への過度な挨拶について主治医より辞めるよう注意しているとの

こと。スタッフも相手が困っていること、辞めて欲しいことを伝えて下さいとのことです。

　　　　　　　　本人希望あり、喫煙時のタバコが1本→2本へと変更になりました。

· 安達　貴浩様～措置解除後より、「もういいや」と投げ出すようになったと作業スタッ

フより情報あり。先が見えないことへ取り組みたがらない方であることから、作業では1週間毎に課題を決め取り組んで行く方法を取り入れたと、主治医へ情報提供しています。

· 佐々木　尚子様～電話時の食べ物への執着が無くなってきたと御家族より情報あり。

主治医へ情報提供しています。

· 早川　忠様～立ち歩きが多く見られてきています。転倒からの怪我防止の為、帽子着

用を検討中、御家族へ帽子を依頼していることを主治医へ伝えています。

· 藤田　金弘様～右肋骨痛の訴えあり、アスモロール1Ｐ処方となっています。明日、レ

ントゲン実施の指示が出ています。
















