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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・チーフ変更のお知らせ

1/29日（木）山田MNS→橘MNS
30日（金）山田MNS→松橋NSに変更になっています。
・課内研修のお知らせ

日時：２月１３日（金）１７時３０分～

　場所：病院4階ユーティリティ

　講師：上野厚子Ns

　内容：「認知症について」

対象者：卒後１．２年　

＊興味のある方は対象以外でも参加可能です。
・洗濯槽クリーナーの発注がオーダリングで出来ることになり、本日発注しています。実施日・実施方法については、クリーナーが届き次第決めて行くことにしています。

・2月より、環境整備の実施予定表が変更となります。毎日行う清掃内容が書かれたものとなり、毎日担当スタッフがつく事になります。

担当となったスタッフは、清掃が行われているか・チェック表へのチェックがなされているか確認し、月間予定表の担当者の欄にサインをお願いします。又その日行われていない清掃に関しては、学生さん又は次の日の担当者へ伝達して行く事になります。少ない人数での取り組みの為、皆さんへの負担も大きくなるかとは思いますが、協力お願い致します。

・本日、感染・非感染ボックス共に一杯となっている為、倉庫へ処理しています。

今後も引き続き、廃棄の際は感染物と非感染物の間違い無い様注意していきまし

ょう。

＜患者様連絡事項＞

・駒木　洋様～本日皮膚科診察しています。背部皮下膿瘍部分の痛みについて、
　　　　　　　部分的に痛みがあること話されていますが、膿・浸出液見られず、

内服薬（セフジトレン　3Ｔ　3×ｎｄE）服用中である事から、1/29（木）皮膚科診察迄、アズクロ塗布の処置にて様子観察との指示が出ています。

・五日市　規様～鼻閉訴えあり、本日メインター点鼻薬1本（１日3回）処方となっており、本人自己管理としています。

・浅野　秀子様～義歯調整の為歯科受診しています。処方薬等なく、次回痛みのある時再受診予定となっています。

＜担当患者様NCP評価・検討＞

・清川　厚子様～日課チェック表の書式の変更をしています。チェックについて、本人チェックとスタッフチェックに分けて振り返りを行ってはどうかとの意見聞かれており、検討していくことにしています。正式に決定するまでは各勤務帯にて関わり、日勤での確認者を、15：30の間食に携わったスタッフとしていきます。チェックの際は確実に行えているか確認し、記入の際、声掛けにて行った事に対しては「声掛け」と記入をお願いします。

＜安ヶ平Dr診察＞

・十日市　利喜様～排便コントロール目的にて、シンラック液2本処方となっています。引き続き、排泄状況の観察・確認と水分摂取や腹部マッサージ、適度な運動等促していきましょう。

・佐藤　恵圀様～1/23（金）より服薬自己管理1日分を行っています。本日で4日

経過していますが、セットミス・忘薬・誤薬無く行えており、本人も自己管理が負担となっておらず、ステップアップへの希望聞かれています。主治医へ情報提供、許可となっており、明日より1週間分管理を行っていく事としています。今後もセットミス・忘薬・誤薬等注意していきましょう。

又、眼鏡調整目的の為1/28（水）8：30～11：30外出希望聞かれ許可となっています。

最近外出の回数が増え、金銭の使用についても頻繁となっています。外出・金銭共に振り返りが必要なのではないかとの意見聞かれています。担当スタッフは振り返りを行って行きましょう。

・板橋　雅勝様～1/24お母様面会あり、退院後についての考えを確認。4月中に退院を考えている事、お母様の意向としては一人で自宅に長時間いることが心配である為デイケアを利用して欲しいとの事、本人はデイケア利用について消極的な様子見られている事、退院に対しての不安について再度お母様と話し合っていく必要があると考えられ、本人へは自分の言葉で、自分の気持ちを伝えるよう話している事を主治医へ情報提供しています。又、本人からも自宅も片付き、今後について考えている事話しています。

＜田名部Dr診察＞

・菊地　明子様～調子について尋ねられ「作業療法へは参加出来ているが、はっきりしない。何かに取り組む時緊張したり不安になる。」と話されています。診察中は落ち着いた様子で受け答え出来ており、笑顔も見られています。日課・プログラム取り組み状況の観察・確認すると共に、緊張・不安感等軽減出来るよう関わりを行っていきましょう。

・清水頭　翼様～1/31（土）17：00～2/1（日）17：30外泊希望聞かれています。単独外泊について「自信ある。」と話されており単独での外泊許可となっています。御家族様へも連絡・確認済みです。今回の外泊では、皿洗いをしてくるとの事です。出棟時には外泊訓練の目標の確認と、帰院は外泊中についてや単独外泊について、疲労感の有無等確認していきましょう。

　　　　　　　　病棟内において臥床している事多く見られますが「頭のスッキリ

　　　　　　　　感はある。」と話されています。引き続き、日課・プログラムの取り組み状況、余暇の過ごし方について観察・確認していきましょう。

・倉橋　生子様～御家族様が面会に来ない事への不満、調子について、服薬や風呂の時間になると物や人に酔ってしまう事など話されています。

引き続き、日課・プログラムの取り組み状況、睡眠状況、対人交流状況について観察・確認すると共に症状管理の認識を深める為の関わりを行っていきましょう。
・飯豊　信雄様～血圧高値にて1/14からノルバスク（5）1T　1×朝食後 服用中であり、その後、収縮期120～130台、拡張期80～90台で経過している事情報提供しています。同内容臨時薬1/28朝から7日分継続処方、以後定期処方となります。

間食について、買い過ぎ・食べ過ぎに注意する様伝えていますが、表面的な返答となっています。今後も、購入物、間食摂取量の確認、振り返りを行っていきましょう。

















































