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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・寺地　利代子様が、以前、西病棟の窓から外へ捨てた内服薬が本日9:40に発見していま

す。雪解けにより、薬包が見えた状態となっていました。捜索に御協力頂き、ありがとう

ございました。

・接遇向上委員会より
２月１日～２月８日の間に、第２回目の自己チェック実施いたします。

各病棟へ自己チェック表を配布しますので、各病棟の接遇委員のスタッフへ、提出お願いします。西病棟は福田ＮＳとなります。

・感染対策管理委員会より

１２月の医療廃棄物の点検結果が来ています。詳細はＷＩＺ掲示板を確認して下さい。

＜患者様連絡事項＞

· 久保　清美様～サンコバ点眼処方となっています。

· 木村　忠史様～ＡＺ点眼処方となっています。

· 青木　君夫様～１/26（月）11時～12時までの外出許可となっています。

・八木橋　牧雄様～保護者の清水様から電話あり、1/25（日）13時～16時30分までアパートの掃除の為外出希望あります。前回の面談時、主治医は許可していますので、日直医へ許可いただいて下さい。

＜入院患者様情報＞

中島　純子（なかしまじゅんこ）様　38歳　　病名：うつ病

病棟：西Aユニット48号室

入院形態：任意入院

主治医：安ヶ平Dr
担当：濱谷/水上　担当ＳＷ：末政

当院へは今年1月8日が初診。10年くらい前より症状があり自殺願望があり前日に包丁で自分の胸を刺そうとすることがありご主人同伴で受診。心理検査（SDS56点）施行し、服薬治療開始していた。1月17日再受診しソラナックスで眠気、ふらつきがあり階段より転落し八戸市民病院受診、頭部CT・レントゲン施行し異常は無かったとの報告あっていた。

1/22再受診、状態改善みられない事、ご主人が仕事をずっと休んでおり限界を感じているとの話しで、入院での治療を希望される。本人も入院での治療に同意され本日入院予定としていた。本日11：00来院。再度入院での治療を確認・同意得られた事、又、薬物療法、症状改善目的にて西Aユニット48号室に任意入院となる。
・食事：糖尿病あるが常食

· 預かり：爪きり・Ｔ字剃刀・

アレルギール錠剤(市販薬)→本人希望時、２～３錠服用。

なくなる前に当院処方にする。

・転落時、右腕に打撲見られ、ロキソニン湿布・ネット持参

・服薬：当院と他科薬あり

　当院　①ジェイゾロフト(25)3錠　1×夕食後

　　　　②フルニトラゼパム2錠

　　　　　エスタゾラム(2)1錠　　1×就床前　5日分

③ファモチジン(20)2錠　2×朝・夕食後　　　　　　　　1/29朝まで

他科　ツムラ25桂枝茯苓丸　3×毎食前　　　　　　　　　　　2/3朝まで

　　　　ツムラ89治打撲一方　3×毎食前　　　　　　　　　　　2/4朝まで　

漢方薬は飲みきり中止予定だが、打撲の状況をみて継続するか決める

アクトス(15)1錠　　1×朝後　　　　　　　　　　　　　5/8まで

マーベロン21(経口避妊薬)　⇒本人が予定表を持っている為、本人と確認しなが

ら服用する日を決めていく

※当院処方の薬を服用後「全身が痒くなったので市販薬を飲んだ」と話されています。その為本日よりキシリトール500ml＋アナフラニール1/2Ａ７日分処方となっています(２時間で施行)。

　オリエンテーションは理解良く、不明な点は自ら質問されています。今後、衝動行為・危険行為に注意し、夜間の巡回を密に行っていきましょう。

＜日常生活支援評価・検討＞

　今週、日常生活支援が出来ていない為、今後忘れずに実施していきましょう。
