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出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名

する事。

＜患者様連絡事項＞

· 木ノ下ツヨ様～眼の手術等の今後について話しをする為、御家族へ連絡中。

· 谷内　愛子様～カタリンK 点眼液1本処方となっている。期限を守り使用していきま　　　

しょう。本日より3週間の予定です。

· 助川　幸雄様～シンラック1本処方。　　　

· 玉井クニ子様～1週間程排便なく、本日グリセリン浣腸施行し、反応便あり（硬便）。

　　　　　　　　　腹部の温罨法やマッサージ、水分補給の援助を行っていきましょう。

· 中川原きよ様～御家族より洗濯衣類について「洗濯物に予備が入っているのはなぜか」　

との質問ありましたので、失禁が多く更衣も何回もする為、一週間に1回の洗濯では間に合わない為、予備を使用していることを説明。衣類をもう少し持ってきて欲しい旨と、こちら側もトイレ誘導、入浴時には十分気をつけることを伝え、了解していただいていますので、スタッフ皆で気を付けていきましょう。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

· Ａユニット：テーマ：「ありがとう」を口癖にする

最初は居眠りをしている患者様も見られていたが、声掛けすることで最後まで眠ることなく参加できた。テーマについては、患者様同士よりスタッフに対しお礼の言葉として言っている方が多く、患者様間でも言えるよう話をしている。

· Ｂユニット：テーマ：「○○したいと思いますが宜しいですか？」

内容が少し難しかったので、例を挙げながら具体的に進めることで徐々に理解示され的を得た発言聞かれるようになってきていた。理由付けをしながら進める事ができたので理解が得られやすかったように思う。日常生活で活かせるように話をしている。トラブル防止や対人関係向上につながるテーマだった為、良かったと思う。

· ＣＤユニット：テーマ：大きな声で笑ってみよう

ウォーミングアップでしりとりを行ったが、一人一人発言されていた。　　　　　　　　

分からない方に対しアドバイスされたりと他者が助け合っていて良かった。「大きい声で笑ってみよう」では、若いころはちょっとしたことでも笑っていたが最近は笑う事が少なくなったなどの発言聞かれていた。五十嵐タイ様・谷内愛子様が主に自発的発言をされている。的外れな発言をされる方もあったが、楽しく賑やかに行えていたと思う。







