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＜連絡事項＞

・平成20年度　上司評価・移動希望が配布されています。

提出日　平成21年　2月6日（金）　佐藤AOMまで直接提出して下さい。

・北病棟洗面所の乾燥機の修理が本日終了しています。

・病棟洗濯機の汚れ（カビ）が酷く、洗濯機の洗浄剤の使用を検討しています。

環境整備より庶務に確認していますが、前例がない発注の為、今すぐ購入の返事ができないとの事で、返事を待っている状況となっています、今後発注の許可がおり次第、購入し、使用方法（日時等）について話し合っていく事としています。

＜患者様連絡事項＞

・佐藤　恵圀様～本日より1日分の服薬自己管理開始とし、服薬管理においての注意事項・セット方法について説明をしています。今後1日分を1週間行い、実施状況に問題がなければ、1週間分の服薬自己管理を行って行く事としています。

・大下　良悦様～本日15：30より、青山荘スタッフとの面談を行う事になっています。

・清川　厚子様～本日13：00御家族様付き添いにて、眼科受診へ行かれています。

　　　　　　　　帰院時、処置内容について確認していきましょう。又外出の際、間食についての説明行っており、出かける際の体重49.5kgとなっています。帰院時の体重について確認していきましょう。

・布施　邦雄様～1/30（金）　10：00～　2/2（月）　16：00　外泊の希望あり、担当医より許可いただいています。今回の外泊は3泊4日と、長期での外泊希望です。本人の外泊訓練についての認識がうすい様ですので、御家族様へ外泊の目的を確認して行きましょう。

　　　　　　　　今回の外泊に伴い、本人と外泊訓練の目標について担当スタッフが話し合いを行っています。

①自室の片付け

②食事の際の片付け

③家族との交流

④大切な本を母様が捨ててしまう事があり、本人にとっては大切な本である事。本に関して母様との価値観の違いがあるようです。本について母様へ捨てないよう上手に伝える。と設定しています。

御家族との交流は問題なく行えていること話されており、外泊から帰院された際は、家族交流を含め、母様との話し合いについても確認していきましょう。

＜受け持ち患者様NCP評価・検討＞

・清水頭　翼様～保清面について、現在歯磨き・洗顔・入浴など毎日取り組めていない様子見られています。今後その都度声掛けしていくと共に担当スタッフと話し合い、日課の取り組みについて確認し、進めて行くことにしています。又、日頃より、テレビを独占している状況であり、他者とのトラブルに注意し必要時は介入していきましょう。

・佐藤　恵圀様～1/26（月）9：00～17：00戸籍謄本受け取りを目的とし、南部町町役　　　　

場へ外出予定となっています。その際、自宅へシューズ・金銭を取りに行くとのことです。現在、所持金も少なくなっており、今後の小遣いに付いては、親戚に貸している4万円を自身で連絡をとり、返金してもらい、小遣いにあてること話しています。

外出からの帰院の際、目的の物を持ってくる事が出来たのか、交通機関の利用についても確認していきましょう。

＜猪股Dr診察＞

・井上　和美様～サンコバ点眼薬　1本処方となっています。

・布施　邦雄様～以前から下痢ぎみであり、先日、牛乳からヨーグルトへの食事変更の希望が聞かれていました。下剤・牛乳の飲む量を調整して良い事を本人へ伝え、本人了承されています。今後排泄状況について、本人からの訴えがあった場合、下剤を調節して良い事伝えると共に、牛乳の摂取量・排便状況をスタッフからも声掛けし確認していきましょう。

・蛯名　勝幸様～先日の面談の中で話しあった、秋頃の退院について「最もだとおもった」と話されており、自分なりに受け止めている様子みられています。

　　　　　　　　膝の痛みが少しある事話しています。今後、痛みについて訴え聞かれた場合、痛みに合わせ受診する様つたえていきましょう。

＜SSTミーティング＞

・前回実施の際、A.B　C.D　合同で行っています。そのことについて患者様より合同で行う事について不満の声が聞かれており、スタッフ間でも、個別に行うべきではとの声聞かれています。

今後2月中に具体的な案を担当スタッフが決め、カンファレンスにて話し合っていくことにしています。その間は、時間をずらし個別におこなうこととします。時間をずらす事で、スタッフへの負担が大きくなる事が予想される為、リーダーを変え一人のスタッフの負担にならない様臨機応変に対応して行く事にしています。

又SSTを行う際、布に書かれたルール表を必ず掲示し進行していくようにしましょう。

1/24（土）のテーマ

「テレビのチャンネルを変える際の断り方」「断らず変える方がいた場合どのようにつたえるか」　をテーマに取り組んでいく事にしています。

　　　　

＜ナイトプログラム評価検討＞

· 1/22（木）サボテンⅡグループ

前回の取り組みで、グループメンバーだけでの外出の希望聞かれており話し合っていましたが、外出について現段階で難しい事を伝えています。

次回の課題を「新聞やテレビから情報をとり気になったニュースについて話し合う」

としており、次回の課題の設定について、意見聞かれています。

1 外出について患者様から出た社会復帰を目的とする意見であり、もっと話し合っても良いのではないか

2 今回のような話しをもっと幅を広げるべきではないか

3 グループ毎での外出ではないにしろ、個別での外出の際今回話し合った事が生かされる事もあるのではないか。などの意見聞かれています.

今後介入するスタッフはその事を踏まえ介入していきましょう。

















































